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  سخن مرکز
 نیموجود در کشور رخ داد که از ا یهامهم در ساختمان قیدر چند سال گذشته چند حادثه حر

 قید. حراشاره نمو نایس کینیبه حادثه دردناک ساختمان پلاسکو و پس از آن حادثه کل دیبا نیب

حال  نیکامل ساختمان و تلفات قابل توجه همراه بود و در ع زشیساختمان پلاسکو متأسفانه با ر

که  یاها در برابر آتش شد. خصوصاً نکتهساختمان یمنیه او مردم ب نیمسئول شتریتوجه ب عثبا

ر ب زین یجمهور استیر ژهیو أتیاز همه مورد توجه مسئولان قرار گرفت و در گزارش ه شیب

موجود بود.  یهاساختمان یو بهساز یابیارز یشد، وضع مقررات و الزامات برا دیآن تأک یرو

قرار گرفت و از جمله  یریگیمورد پ یشهرساز و وزارت راه و قاتیموضوع در مرکز تحق نیا

شد که الزامات و مقررات  دیتأک 30/2/96، مورخ ملی ساختمان مقررات نیتدو یدر جلسه شورا

 شود. هیآتش ته یو مهندس یاسازه یبهساز یهانهیموجود در زم یهاساختمان یبرا ازیمورد ن

آن دسته از  یردار است. برابرخو یخاص یهایدگیچیمختلف از پ لیموضوع به دلا نیا

و  ریکه در صورت تعم رودیاند، انتظار مساخته شده دیموجود که با مقررات جد یهاساختمان

د، در برابر آتش برخوردار باش یمنیساختمان از سطح قابل قبول ا ها،ستمیمناسب از س ینگهدار

ساختمان بر آنها  یت ملمقررا 22بر اساس مبحث  یو نگهدار ریمقررات تعم انچهچن نیبنابرا

ادق موضوع ص نیا یمیقد یهاساختمان ی. اما براشرایط مطلوب باشد رودیحاکم باشد، انتظار م

 ووجود نداشته  یاند که مقررات فعلساخته شده یها در زماندسته از ساختمان نیا رایز ست،ین

فانه متأس گری. از طرف دنشده است تیالزام محافظت در برابر آتش در آنها رعا چگونهیمعمولاً ه

 یهاستمیس نیوجود ندارد، بنابرا یمیقد یهادر ساختمان دیکردن تمام مقررات جد ادهیامکان پ

هستند  یقوقو ح یمشکلات فن یآن دارا تیمسئول رشیو پذ سطح قابل قبول نییتع یبرا ینظارت

 نیشود. در ا هیموضوع ته نیا یبرا یها و مقررات در سطح ملو لازم است تا دستورالعمل

مورد توجه باشد.  دیبا یو کاربر تیموجود از نظر درجه اهم یهاساختمان یبندپیخصوص ت

سطوح قابل قبول بر اساس مشخصات ساختمان  فیو تعر یابیارز یارهایمع نییتع نیهمچن

 مورد توجه قرار گرفته است. حاضر است که در دستورالعمل ییهاثبح نهایاست. ا یضرور

 ضوابط نیا یسازادهیکردن پ یخصوص، نحوه قانونمند نمودن و اجبار نیدر ا گریم دمه چالش

با  یهاساختمان زیبالا و ن تیبا درجه اهم یهاموجود، بخصوص ساختمان یهادر ساختمان

و  نیاز قوان یدر برخ ییخصوص راهکارها نیآن است. در ا ریو نظا ادیز تیجمع رشیپذ

بحران  تیریقانون مد ،یبه قانون نظام مهندس دیه از آن جمله باک شودیم دهیمصوبات کشور د

اشاره  هایو ضوابط شهردار رانیا یاسلام یتوسط مجلس شورا 4/6/98 خیابلاغ شده در تار
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هستند که در چارچوب  ییهاخصوص، ساختمان نیموجود در ا گرید تیظرف نینمود. همچن

 یاسازه یمنیاصولاً از نظر سطح ا ساختمان، لیمقررات م 22منطبق بر ضوابط مبحث  یهایبازرس

مسئول،  یمقام قانون یبا هماهنگ ،یبازرس ستمیداده شده و س صیقابل قبول تشخ ریآتش غ ای

ه . لازم به ذکر است که مجموعدیدستورالعمل را صادر نما نیبر اساس ا یو بهساز یابیدستور ارز

در قالب مقررات  ق،یز دو جنبه سازه و حرموجود ا یهاساختمان یو بهساز یابیمقررات ارز

و ابلاغ به مقامات مسئول محترم ارائه  بیو جهت تصو هیساختمان ته یمل جدید مقرراتمبحث 

 شده است.

 نیا نیتدو یدستورالعمل برا نیا یو بازخوان نیلازم است تا از زحمات گروه تدو نجایا در

. مینما یتشکر و قدردان شود،یمحسوب م دیکه در نوع خود در کشور کاملاً جد یمدرک تخصص

 یداربرشهروندان به نحو احسن بهره یو مال یجان یمنیضوابط در جهت ارتقاء ا نیاست از ا دیام

 و مثمر ثمر واقع شود.

 

 زادهمحمد شکرچی

 سازیرئیس مرکزتحقیقات راه، مسکن و شهر
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 و تعاریف کلیات:فصل اول

 مقدمه 1-1
ی موجود در کشور رخ داد هاساختماندر چند سال گذشته چند حادثه حریق مهم در 

ساختمان پلاسکو اشاره نمود. حریق ساختمان  حادثه دردناکباید به  نیبنیازا که

باعث  حالنیدرعهمراه بود و  توجهقابلساختمان و تلفات پلاسکو متأسفانه با ریزش 

ای تهدر برابر آتش شد. خصوصاً نک هاساختمانتوجه بیشتر مسئولین و مردم به ایمنی 

مسئولان قرار گرفت و در گزارش هیأت ویژه ریاست  موردتوجهکه بیش از همه 

ارزیابی و بهسازی نیز بر روی آن تأکید شد، وضع مقررات و الزامات برای  جمهوری

در مرکز تحقیقات و وزارت راه و شهرسازی  موضوعی موجود بود. این هاساختمان

 30/2/96در جلسه شورای تدوین مقررات، مورخ  ازجملهو مورد پیگیری قرار گرفت 

ی بهسازی سازههاهی موجود در زمینهاساختمانتأکید شد که الزامات حداقلی برای 

 .تهیه شود های فنیسور در قالب دستورالعملو آسان آتشای، مهندسی 

های خاصی برخوردار است. برای آن دسته از پیچیدگی به دلایل مختلف این موضوع

رود که در ، انتظار میاندشدهساختهی موجود که با مقررات جدید هاساختماناز 

ی در منای قبولقابلها، ساختمان از سطح صورت تعمیر و نگهداری مناسب از سیستم

مبحث  بر اساس مقررات تعمیر و نگهداری چنانچه، بنابراین برابر آتش برخوردار باشد
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، انتظار میرود از سطح مناسب ایمنی آنها حاکم باشد بر مقررات ملی ساختمان 22

نیز، عدم وجود مدیریت ایمنی در برابر  هاساختمانبرخوردار باشند )اگرچه در همین 

(. شودیمنقص مهمی محسوب  -است شدهدادهل توضیح که در این دستورالعم-آتش 

ی قدیمی این موضوع صادق نیست، زیرا این دسته از هاساختماناز طرف دیگر، برای 

وجود نداشته و معمولاً هیچگونه که مقررات فعلی  اندشدهساختهر زمانی د هاساختمان

ش ویرایکه است  کرذانیشاالزام محافظت در برابر آتش در آنها رعایت نشده است. 

نسبت ابلاغ شد،  1395در برابر آتش که در بهمن  هاساختمانمقررات محافظت سوم 

 آن،یش از ی پهاساختمانیافته است که برای  یتوجهقابلتوسعه قبلی  یهاشیرایوبه 

از طرف دیگر متأسفانه امکان پیاده در ایران وجود نداشت.  سطحی از مقرراتچنین 

ی هاوجود ندارد، بنابراین سیستم ی قدیمیهاساختمانجدید در  تمقرراکردن تمام 

فنی و  تو پذیرش مسئولیت آن دارای مشکلا قبولقابلنظارتی برای تعیین سطح 

ها و مقررات در سطح ملی برای این موضوع تا دستورالعمل استهستند و لازم حقوقی 

درجه اهمیت و  ظرازنی موجود هاساختمانبندی . در این خصوص تیپشودتهیه 

 تعریف سطوح وارزیابی . همچنین تعیین معیارهای باشد موردتوجهباید کاربری 

 . استضروری بر اساس مشخصات ساختمان  قبولقابل

برای این منظور و برای تهیه چارچوب علمی و فنی دستورالعمل و نیز محتوای فنی 

ق یهای ایمنی حرلابتدا مروری بر دستورالعم .آن مطالعات وسیعی صورت گرفت

 IEBC ،IFC ضوابط تجویزی ازجمله. به عمل آمددر دنیا ی موجود هاساختمان

قرار گرفت. از طرف دیگر، رویکرد اکثر مباحث مقررات  موردمطالعه NFPA 101و

د وانتمین ییتنهابهو این رویکرد،  ساختمانی در ایران، یک رویکرد تجویزی است

برای هدف ی موجود باشد، زیرا هاساختمانهسازی پاسخگوی نیازهای ارزیابی و ب

تا حد  و ، موازنه ضوابطایمنی در برابر آتش به یک سیستم ارزیابی ازنظربهسازی 

از . بنابراین نیاست تجویزی چارچوبیک امتیازدهی نیاز است که متفاوت از  امکان

لعه و مطانیز ی آتش های مهندسبی خطرپذیری و نیز روشهای ارزیابود تا روش
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 ازینمورد. برای این منظور مدارک فنی متعدد مطالعه و روی چارچوب فنی شودبررسی 

صورت گرفت. نهایتاً یک و مشاوران های متعدد در گروه تدوین و بحث اندیشه

 طراحیایمنی در برابر آتش  ازنظری موجود هاساختمانارزیابی و بهسازی  چارچوب

ی تفکر ارزیابی خطرپذیررای شرایط مشخص، شد که در آن علاوه بر روش تجویزی ب

. همچنین است شدهارائه، که در این دستورالعمل شده یسازادهیپو کاهش ریسک 

 تدوین و در این روش بندی اهمیت ساختمان و امتیازدهی و معیارهای پذیرشدرجه

یک مرجع نیز است. برای این اهداف، مبحث سوم مقررات ملی ساختمان  شدهارائه

یا ب )ساختمان خو های یکمعیارارامترهای ارزیابی و نیز تعریفی از برای تعیین پمهم 

میزان ن تعییو  ها برای امتیازدهیو در بسیاری قسمتاست ( بوده قبولقابلساختمان 

م ایمنی یهاجاها، مف برخیاگرچه در  .است قرارگرفتهملاک مورد ، انحراف از الزامات

  است.غالب شده ، کمٌی در برابر آتش بر الزامات

ی ساختمانی، مناسب است که هاتصرفو با توجه به شرایط مختلف در همین راستا 

رای براهنماهایی برای ارزیابی خطرپذیری اختصاصی و  تکمیلی هایدستورالعمل

مجلد جداگانه و پشتیبان این دستورالعمل تهیه و  تعدادی عنوانبهها کاربریبرخی 

توجه به کمبود مدارک فنی در این زمینه در ایران، مناسب است  ، با. همچنینگرددارائه 

مدارک  عنوانبهای مهندسی آتش، هروش ها وکه مدارک فنی پشتیبان برای چارچوب

این اقدامات در برنامه مرکز تحقیقات راه، مسکن  گردد. تهیه این دستورالعملپشتیبان 

 است. قرارگرفتهو شهرسازی 

 دهدف و دامنه کاربر 1-2

 اهداف 1-2-1

 شافزای اهداف این دستورالعمل، در مرحله اول افزایش ایمنی جانی و در موارد مقتضی

های روشق یایط حریق، از طرها و فعالیت اقتصادی، در شرایمنی ساختمان، دارایی

ا یا هبیمارستانهای ساختماندر مواردی مانند  و مدیریت است. پیشگیری، حفاظت

در ساختمان و یا  ایمنی جانیوقفه ادامه دهند، ید به خدمات بیهایی که باساختمان
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ت، اس حفظ ساختمان و تجهیزات آن هتا حدود زیادی وابسته بحتی در سطح جامعه، 

ر هدف تأمین سطح بالاتباید با و بهسازی ارزیابی در اینگونه موارد، روش  بنابراین

همچنین در مواردی مانند . ها نیز صورت گیردحفظ ساختمان و داراییبرای ایمنی 

تأمین  در بسیاری از مواردی تاریخی، ممکن است ایمنی جانی هاساختمانو  هاهموز

یک هدف مهم  عنوانبههای موجود در ساختمان باشد که آثار و داراییباشد، اما حفظ 

 قرار گیرد. موردتوجهباید در فرایند ارزیابی 

 دامنه کاربرد 1-2-2

دو قسمت تجویزی برای مجوز تغییرات و عملکردی به دستورالعمل این کاربرد  دامنه

 .است شدهدادهشرح که در زیر  شدهمیتقسی موجود )غیر از تغییرات( هاساختمانبرای 

 )روش تجویزی( تغییرات 1-2-2-1

و افزایش بنا در )کاربرد( نوسازی، تغییر تصرف ات، تعمیرعملیات هرگونه 

از این دستورالعمل،  2بر اساس فصل ی مجاز است که های موجود در صورتساختمان

 صورت گیرد.

)روش  برای کل ساختمان بهسازی ایمنی در برابر آتشارزیابی و  1-2-2-2

 عملکردی(

های موجود به شرح زیر، که نیاز به ارتقاء ایمنی در برابر آتش دارند برای ساختمان

 ن خطرپذیریتعیی، ارزیابیش بنا(؛ برای عملیات نوسازی، تغییر تصرف و افزای فقطنه)

 :صورت گیردبا استفاده از روش عملکردی کل ساختمان و بهسازی 

ی موجود، و هاساختمانهمه برای  تواندمیاین دستورالعمل اختیاری:  1-2-2-2-1

ویرایش سوم مبحث قبل از صدور پروانه و ساخت آنها یی که هاساختمانبخصوص 

آنها الزامات مبحث مذکور برای و صورت گرفته،  (1395ملی ساختمان ) مقرراتسوم 

نامه دریافت گواهی منظوربهو در صورت مقتضی اختیاری  صورتبه ،اعمال نشده است

 .فاده شوداست از نهاد قانونی مسئول صدور گواهینامه فنی ساختمان ایمنی در برابر آتش
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ی هاساختمانبهسازی اجرای این دستورالعمل برای ارزیابی و الزامی:  1-2-2-2-2

 زیر الزامی است:

های عمومی )با توجه به درجه اهمیت ساختمان( که بر اساس آن دسته از ساختمان -

توسط مجلس  4/6/98در تاریخ  شدهابلاغقانون مدیریت بحران  14ماده  بند )ض(

اجرایی که وزارت راه و  نامهنییآشورای اسلامی ایران، بهسازی آنها بر اساس 

، لازم تشخیص داده دینمایمازی )مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی( تهیه شهرس

 شود.

های دولت موظف به بهسازی های دولتی که بر اساس قانون یا بخشنامهساختمان -

 ایمنی در برابر آتش شوند. ازنظر

های عمومی )با توجه به درجه اهمیت ساختمان( که طبق آن دسته از ساختمان -

های دولت، وزارت راه و شهرسازی، شورای شهر یا سایر نهادهای بخشنامهضوابط و 

 ایمنی در برابر آتش شوند. ازنظرحاکمیتی قانونی، ملزم به بهسازی 

ا ی هامانند قانون تملک آپارتمان مربوط؛ های شخصی، بر اساس قوانینساختمان -

ی ایمن ازنظربهسازی  چنانچه ارتقاء ایمنی و، مقررات ملی ساختمان 22ضوابط مبحث 

 .شود یمبرای آنها الزااسناد قانونی نظر بازرس مطابق با قانون بر اساس در برابر آتش 

 هایی که دارای خطرات خاص و مسائل پیچیده باشند،لازم به ذکر است برای ساختمان

، مواد شیمیایی، مهمات نظامی، فرایندهای خاص صنعتی و نظایر آنها وجودمانند 

های تخصصی مربوط ها و روشنامهاز آییناید علاوه بر این دستورالعمل، ارزیاب ب

 اری نماید.دبربهره

 کلیات 1-3
با توجه به سطح تغییرات  ی،انطباق صورتبهروش تجویزی در این دستورالعمل، 

تعمیرات، تغییر تصرف، افزایش بنا یا تغییرات،  هرگونهدر صورت  است. شدهارائه

د حسب درص بق با فصل دوم باید اعمال شود. تغییرات، برضوابط تجویزی مطا
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آنها ضوابط مربوط به تقسیم و  3تا  1تغییرات مورد نظر در ساختمان، به سه سطح 

 ارائه شده است.

 ، علاوه بر تمهیدات محافظت در برابر آتش، شاملدر روش عملکردی، رویکرد اصلی

 آنها، یا به عبارت دیگر اقدامات رلهای حذف یا کنتراه و شناسایی خطراتفرایندهای 

 رویکرد مقررات با مفهوم متفاوت نیز هست. این ،سوزیآتش پیشگیرانه از وقوع

محافظت در برابر آتش )مانند مبحث سوم مقررات ملی ساختمان( است که بیشتر بر 

 دارند. بنابراین ارزیابی خطرپذیری حریق یک رویکرد تمرکز محافظتی روی اقدامات

، احتمال خطر حریق هرگز این وجودبا  .داردتر از رویکرد صرف تجویزی وسیع

 مقررات محافظتی از نوع اقدامات بنابراین کماکان به، تواند به صفر کاهش پیدا کندنمی

های روش های خروج،از جمله باید تدابیر لازم برای راه، تجویزی نیاز خواهد بود

باید توجه نمود که اکثراً این تدابیر محافظتی کشف، اعلام و اطفاء حریق را نام برد. 

ای سوزی است، یعنی در مرحلهبعد از وقوع یک حادثه آتشکنترل حریق مربوط به 

 حریق شکست خورده باشد. از که تدابیر پیشگیری

اگرچه اکثر تدابیر ایمنی در برابر آتش که آشنایی با آنها وجود دارد، اقدامات حفاظتی 

های نوین در کشورهای پیشرفته، آن چیزی که در رابطه با ختماناما در سا هستند،

کننده است، عمدتاً کیفیت مدیریت ها تعیینخطرپذیری حریق برای مردم و دارایی

ادث در حو است. امروزه در دنیا، بیشتر تلفات و خسارات ناشی از حریق 1ایمنی حریق

شکست مدیریت  , ضعف ه علت، قبل از هر چیز، نه بر اثر یک طراحی بد، بلکه بمهم

 ایمنی حریق است.

 راتمقر با ساختمان انطباقهای معمول که بر اساس رویکرد با مقایسه در بنابراین،

 نیز لحاظ حریق ایمنی مدیریت به دقیق توجه ؛این دستورالعمل در ،مشخص است

 ساختمان، حریق ایمنی استراتژی مانند مواردی به دلیل همین و بهشده است 

                                                      

1  fire safety management 
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 بازرسی ایمنی حریق، تجهیزات نگهداری کارکنان، ایمنی، آموزش هایرالعملدستو

 شود.پرداخته می نظایر آنها و خروج هایراه

 عنوان به حریق ایمنی مدیریت محافظتی و اجزای اقدامات پیشگیرانه، اقدامات

ا تواند بکه سطح الزامات و استانداردهای آنها می شده انددر نظر گرفته  متغیرهایی

کاهش یا افزایش یابد تا یک مجموعه یکپارچه از اقداماتی  ،توجه به خطرپذیری حریق

 را فراهم کند که خطرپذیری حریق را به سطح قابل تحمل )یا قابل قبول( محدود کند.

 در صورت حریق عواقب ناشی از" و "احتمال وقوع حریق" کلی طور به که آنجایی از

 داگانهج صورت به باید ابی خطرپذیری حریق هستند،ارزی در مستقل دو مسأله ،"وقوع

. به عنوان مثال، در یک (1-1شکل )در نظر گرفته شوند  ارزیابی خطرپذیری حریق در

هایی که به آسانی در حریق قابل ساختمان یک طبقه با پلان باز با تعداد زیاد خروج

، عواقب جدی وقوع حریق زیادمشاهده و در دسترس هستند، حتی در صورت احتمال 

 اختمانس یک در دیگر، سوی برای ایمنی جانی ساکنان نباید در پی داشته باشد. اما از

و  رفرا هایاگر راه افروزش، منابع تعداد کمی و حریق بار حداقل با طبقه چند بزرگ

 عواقب آتش سوزی،در صورت وقوع  باشد، وسایل کشف و هشدار حریق ناکافی

ضعف یا قوت  ها،در هر دوی این مثال .باشد جدی اندتومی هامتصرفجانی برای 

 .بگذارد تأثیر آن عواقب وقوع حریق و احتمال بر تواندمی حریق ایمنی مدیریت
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 وار ارزیابی خطرپذیری حریقنمونه فرایند: 1-1شکل 

ر د بهسازی و ارتقاء به نیاز هرگونه شد، تعیین خطرپذیری حریق سطح که هنگامی

 و موضوعد توجه جداگانه به .گیری شودو تصمیم شناسایی تواندمی احتیاطی تدابیر

به  "خطرپذیری"، زیرا چنانچه نیاز است "حریق عواقب"و  "احتمال وقوع حریق"

ذیری خطرپ تفکیک باتواند این موضوع می دلایلباشد،  زیادطور غیر قابل قبولی 

 این اگر که کرد تعیین نتوامی دهنده آن تعیین شود. سپسحریق به دو عامل تشکیل

است، در این صورت نیازمند  وقوع حریق زیادبه علت احتمال  اول درجه در مسأله

اگر عواقب حریق بسیار جدی هستند،  اما اقدامات پیشگیرانه در برنامه عملیاتی است،

 در این صورت اقدامات حفاظتی یا ترکیبی از هر دوی اینها باید صورت گیرد.

ی احتمالاتات محاسبروش های ه در این ویرایش از این دستورالعمل، باید ذکر نمود ک

و کاربرد سناریوهای حریق به طور مستقیم مورد استفاده قرار نگرفته است. بدیهی 
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تواند در شناسی علمی و منطقی( میهایی )با رعایت روشاست که چنین روش

ال خطرپذیری های خاص و صنایع تخصصی با احتمها، بخصوص در پروژهپروژه

 بالای حریق مورد استفاده قرار گیرد.

 مسئولیت ارزیابی خطرپذیری حریق 1-4
ها، در جایی که بر اساس قوانین و مقررات کشور )مانند قانون تملک آپارتمان 1-4-1

، هامصوبات دولت یا شورای شهر(، یک الزام برای یک مجموعه )مانند وزارتخانه

بیمارستان( برای انجام ارزیابی خطرپذیری حریق  کل، سازمان، شرکت یاات ادار

خواسته شده باشد، مسئولیت صحت ارزیابی خطرپذیری حریق و اطلاعات حاوی آن، 

های قانونی و آن مجموعه است. در خصوص مسئولیتمدیریت در مرحله اول با 

 جزایی برای ارزیاب، مصوبات قانونی کشور ملاک خواهد بود.

تواند ها را ارائه کند، اما نمیتواند توصیهر شخص ثالث تنها میاز آنجایی که یک مشاو

الزامات را به صورت اجباری پیاده نماید، مسئولیت اصلی بر عهده مالک است که باید 

 اصلاحات لازم برای ارتقاء سطح ایمنی در برابر آتش در ساختمان را اجرایی نماید.

های تخصصی صاحب صلاحیت تواند توسط شرکتاین کار می عملیات اجرایی

 صورت گیرد. 

 ، توسط نهاد قانونی صدور گواهینامه؛یک فرایند صدور گواهینامه ایمنی در برابر آتش

تواند اطمینان بیشتری از اعمال اصلاحات لازم و مبتنی بر اصول علمی و مقرراتی، می

 پایش و نگهداری مورد نیاز را فراهم نماید.

ت ، از صلاحیافت اسناد و مدارک شرکت یا شخص ارزیاببا دریباید  کارفرما 1-4-2

 ارزیاب خطرپذیری حریق اطمینان حاصل نماید.ایشان برای 

همکاری کامل با ارزیاب را صورت دهد و شرایطی را فراهم آورد  باید مالک 1-4-3

 مرتبط با این موضوع دسترسی اسناد و افراد خطرپذیری حریق، به تمام که ارزیاب

 ناطقم تمامی ارزیابی خطرپذیری حریق به زمان باید در . همچنین ارزیابداشته باشد

 .داشته باشد که مورد ارزیابی است، دسترسی ساختمان از بخشی یا ساختمان
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سند ارزیابی خطرپذیری حریق ساختمان باید به دقت توسط افراد واجد شرایط  1-4-4

لاعات مستند شده را تائید در سازمان سفارش دهنده )مالک( مطالعه شود تا صحت اط

کنند. آنها باید محتویات گزارش، بخصوص خطرات حریق و هر گونه کمبود در 

برای اجرای اقدامات حفاظت در برابر آتش یا مدیریت ایمنی حریق را درک کرده، 

نمایند. در موارد نیاز، برای اطمینان از قبولی برنامه عملیاتی و اقدام برنامه عملیاتی 

صورت گرفته، نیاز است تا ارزیاب با مدیر ساختمان گفتگو نماید تا  هایتوصیه

اطمینان حاصل شود که سند ارزیابی خطرپذیری حریق به شخص مناسب تحویل داده 

 تواند برای اجرای برنامه عملیاتی اقدامات لازم را صورت دهد.شده که در عمل می

ق، ارزیابی باید به صورت خطرپذیری حریو بهسازی پس از اتمام ارزیابی  1-4-5 

ای بازبینی شود، بخصوص چنانچه تغییراتی در ساختمان صورت گیرد که بر دوره

روی ارزیابی صورت گرفته مؤثر است، یا هر زمانی که منطق دیگری وجود داشته 

باشد که تردید ایجاد کند که ارزیابی خطرپذیری حریق دیگر معتبر نیست، ارزیابی 

 ر گیرد.باید مورد مرور قرا

 صلاحیت ارزیاب خطرپذیری حریق 1-4-6

شود.  انجام دارای صلاحیت افراد توسط باید سوزیآتش ارزیابی خطر 1-4-6-1

 حصیلیت باید توسط شرکت ذیصلاح یا فردی دارای مدرک خطرپذیری حریق ارزیابی

دیده صورت گیرد که دارای درک خوبی در زمینه مقررات محافظت مرتبط و آموزش

ابر آتش و ارزیابی خطرپذیری باشند. نظامات اجرایی و صدور مدرک تائید در بر

 صلاحیت توسط وزارت راه و شهرسازی صورت خواهد گرفت. 

 ارزیاب خطرپذیری حریق باید حداقل دارای شرایط زیر باشد:  1-4-6-2

گذراندن دوره های آموزشی لازم برای محافظت در برابر آتش، از جمله مقررات  -الف

 حث سوم و این دستورالعملمب

و روشهای محافظت ساختمان در برابر  حریق ایمنی هایشیوه از مناسب درک -ب

 ،آتش
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های تخصصی خارج دانش خود و عدم دخالت در حوزه و تجربه حیطه از آگاهی -پ

 از آن،

 افتدری با لزوم صورت در موجود، دانش و تجربه تکمیل برای توانایی و تمایل -ت

 .خارجی ورهمشا و کمک

انش، د بالای سطح به نیاز ،پیچیده یا بالا های با احتمال خطرپذیریبرای ساختمان

این کار باید توسط  لذا، های تخصصی وجود داردمهارتمجموعه ای از و  تجربه

دیده صورت  آموزششرکت های تخصصی دارای کارشناسان دارای صلاحیت و 

 گیرد.

 هابندی اهمیت ساختماندرجه 1-5
 ها بر اساس میزان اهمیت ارائه شده است.بندی ساختماندر این فصل دسته

ها، گام اول در ارزیابی و بهسازی آنها به شمار بندی اهمیت ساختماندرجه اصولاً

توان از معیارهای ارزیابی و پذیرش رود. پس از تعیین اهمیت ساختمان است که میمی

ها با برد. درجه بندی اهمیت ساختمانمربوط و روش های بهسازی متناسب بهره 

 شود:توجه به عوامل زیر انجام می

 الف( ارتفاع ساختمان

 ب( مساحت ساختمان

 ، ...، استراتژیک، دولتی و حکومتییاز نظر اجتماع پ( اهمیت ساختمان

پذیر یا تعداد تعداد کلی، تعداد افراد آسیب) و بهره برداران هامتصرف( تعداد ت

 طور ویژه در معرض خطر(به  هامتصرف

 (.آیدبه وجود می هامتصرفمیزان خطرپذیری که از سوی ساختمان برای کاربری )( ث

به چهار دسته ویژه، اهمیت زیاد، متوسط  هاساختمانبر این اساس، در این دستورالعمل 

 و کم تقسیم شده اند که در زیر توضیح آنها آمده است.
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 درجه اهمیت ویژه 1-5-1

هایی که کارکرد بی وقفه آنها برای امنیت، ایمنی جانی و مالی شهروندان ساختمان

ضروری است، به طوری که اختلال در کارکرد آنها یا آسیب دیدن افراد متصرف، 

های فرماندهی مدیریت آسیب و تبعات زیادی را برای جامعه به همراه دارد. ساختمان

های حیاتی و ها، مراکز اسناد و دادههای راهبردی حکومتی، نیروگاهبحران، ساختمان

 ها هستند.هایی از این دسته ساختمانها نمونهبیمارستان

 درجه اهمیت زیاد 1-5-2

های پیچیده، یا دارای ارتفاع یا مساحت زیاد یا دارای ارزش ملی یا ساختمان

اشته دها زیادی را در بر گرفته، و در گروه ویژه قرار نهایی که تعداد متصرفساختمان

طبقه و بیشتر روی تراز زمین یا بیش از  10های مسکونی و اداری با باشند. ساختمان

ها، مانند گیرند، اما برای سایر تصرفمتر مربع جزو این گروه قرار می 5000

های تجاری، تجمعی یا چند منظوره، به علت تردد تعداد زیاد متصرفین و بار ساختمان

متر مربع،  5000طبقه روی تراز زمین یا بیش از  5بیش از  های باتصرف بالا، ساختمان

ها به طور معمول به الزامات سخت تری گیرند. این ساختمانجزو این گروه قرار می

سوزی، ممکن است خطرات جمعی قابل ملاحظه ای نیاز دارند، زیرا در صورت آتش

یا خسارات اقتصادی  در آنها ایجاد شود، آسیب زیادی به محیط زیست وارد نمایند، و

های بزرگ سینما، مدارس و مراکز زیادی را به همراه داشته باشند. مگامال ها، سالن

 گیرند.درمانی فاقد اورژانس و جراحی در این دسته قرار می

 درجه اهمیت متوسط  1-5-3

هایی با مساحت، ارتفاع و تعداد متصرف متوسط که در صورت شکست، ساختمان

از آن به جان و سلامت افراد، خسارات اقتصادی یا محیط زیست،  خطر خسارت ناشی

ها معمولا از نوع تصرف مسکونی، تجاری و اداری در حد متوسط است. این ساختمان

 هستند.
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 درجه اهمیت کم 1-5-4

طبقه روی  5هایی با مساحت و ارتفاع و تعداد متصرف کم )ارتفاع حداکثر ساختمان

متر مربع( که در صورت شکست، خطرپذیری  2000ز تراز زمین و مساحت کمتر ا

کنند، یا خسارت اقتصادی کمی ناچیزی را به سلامت افراد یا محیط زیست وارد می

های کوچک اداری و ها عمدتا مسکونی، ساختمانرا به همراه دارند. این ساختمان

 تجاری و از این قبیل هستند.

 ها انبندی اهمیت ساختمجدول راهنمای درجه 1-5-5

ها ارائه شده است، تا بندی اهمیت ساختماندر این بخش، جدول راهنمای درجه

تری بتوانند درجه اهمیت ساختمان مورد نظر خود را یافته و با کاربران به نحو ساده

 بندی های ارائه شده در این مبحث تطبیق دهند. نمونه های ذکر شده در جدولتقسیم

اند. در مواردی که تصرف، دارای ویژگی شتر ارائه شدهراهنمایی بی برایصرفاً  1-1

بایست درجه اهمیت متناسب با ویژگی، مورد متفاوت از گروه پیشنهادی است، می

 استفاده قرار گیرد.
 هاراهنمای اهمیت ساختمان 1-1 جدول

 نمونه ماهیت ساختمان درجه اهمیت گروه

1 
ویژه )کارکرد 

 بی وقفه(

  یاتیهای دولتی حساختمان -

 های دولتی حساسساختمان -

مان - حاکمیتی ساااااخت های 

 راهبردی

های دارای ارزش سااااختمان -

ویژه فرهنگی، اقتصااااادی یااا 

 اجتماعی

مان - یدا  ساااااخت های شااااد

 آمیزمخاطره

 گانه های راهبردی قوای سهساختمان

مجریه، مقننه و قضاااییه، فرماندهی 

های مدیریت بحران کشور، ساختمان

بردی  ه فناااوری را تباااطااات و  ار

های راهبردی اطلاعات، سااااختمان

ساختمان سیما،  صلی صدا و  های ا

های دارای ها، سااااختمانوزارتخانه

 کارکرد دفاع ملی

 نکبخش با به ویژه های راهبردی  ها 

ها )دفینه(، بانک مرکزی و ذخایر آن

نه یا ناد، را های ها و دادهمراکز اسااا

 های مهمحیاتی، دفینه موزه
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 نمونه ماهیت ساختمان درجه اهمیت گروه

 ها و تأساایسااات راهبردی نساااختما

 حمل و نقل 

 ها و مراکز درمانی دارای بیمارساااتان

تساااهیلات جراحی یااا اورژانس، 

نشااانی، امداد و های آتشایسااتگاه

ناهگاه  ظایر آن، پ نجات و پلیس و ن

 های اضطراری

 های راهبردی زیرساااخت ساااختمان

 ها، تأسیسات آب، ...()نیروگاه

 زیاد 2

 ت زیادهای با اهمیساختمان -

های چندمنظوره یا ساااختمان -

محل تجمع یا اساتقرار جمعیت 

 نفر  250زیاد بیش از 

های مساااکونی و سااااختمان -

طبقه و بیشتر از روی  10اداری 

مترمربع  5000زمین یا بیش از 

 زیربنا

ساختمان  - های بیش از سایر 

یا  5 فاع از روی زمین  طبقه ارت

 متر مربع زیربنا 5000بیش از 

 

 های محل تجمع بیش از تمانسااااخ

یل  250 یک ساااقف از قب نفر زیر 

مساااااجااد بزرن، سااااالن هااای 

تر، ساااینمااا و  ت،ااا اجتماااعااات، 

 هاورزشگاه

 یا تساااهیلات دانشاااگاه ها، مدارس 

جایش بیش از  با گن  250مراقبتی 

 نفر

  سهیلات جراحی مراکز درمانی فاقد ت

با گنجایش بیش از   50یا اورژانس 

 نفر

 هاگاهها و بازداشتزندان 

 ساختمان های تولید برق و آب سایر 

و تأسیسات فاضلاب و عمومی دیگر 

 گیرندقرار نمی 1که در گروه 

 های حاوی مواد منفجره یا ساااختمان

شرایط خطرناک  سمی که  گازهای 

لک بوجود می  خل م را فقط در دا

 گیرندقرار نمی 1آورند و در گروه 

 متوسط 3
مان - یت ساااااخت با اهم های 

 متوسط

 هااا رایار از تامااام ساااااخاتامااان

مان  4و  2، 1های گروه ساااااخت
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 نمونه ماهیت ساختمان درجه اهمیت گروه

یا اساااتقرار  - حل تجمع و  م

 نفر 250تا  20جمعیت 

های مساااکونی با سااااختمان-

طبقه روی تراز زمین  9حداکثر 

 مترمربع زیربنا 5000و حداکثر 

صرفساختمان - سایر ت ها های 

فاع از روی  5تا  3با  قه ارت طب

نای   2000زمین و حداکثر زیرب

 مترمربع 

مطااابق بااا تعریف، ماااننااد مراکز 

مان جاری، ادارات، ساااااخت های ت

حدوده  ها در م بار مساااکونی و ان

ساحت، ارتفاع  شده از نظر م تعریف 

های مهم  بار جه: ان یت )تو و جمع

توانند حساان نیاز یا تشااخی  می

ستگاه مربوط جزو موارد با اهمیت  د

 ویژه یا زیاد قرار گیرند(

 کم 4

 اهمیت کم های باساختمان -

یا اساااتقرار  - حل تجمع و  م

 نفر 20جمعیت کمتر از 

طبقه  2تا  1های سااااختمان -

حداکثر  یا  فاع از روی زمین  ارت

 مترمربع  600زیربنای 

 طبقه 2تا  1های مسکونی ساختمان 

  تأسیسات ریر حیاتی که برای تصرف

 افراد در نظر گرفته نشده است.

 

 عاریفت 1-6
شده در زیر، تعاریف ارائه شده در مبحث سوم مقررات ملی  علاوه بر تعاریف ارائه

 ساختمان، برای اهداف این دستورالعمل مورد قبول است. 

سوزی: آتشی که از کنترل خارج شده و برای موجود زنده، ساختمان و محتویات آتش

آور و خطرناک است. در این مبحث، برای اختصار و یا برای روانی بهتر درون آن زیان

استفاده  "سوزیآتش"یا  "حریق"به جای  "آتش"ها از واژه ن، در برخی قسمتمت

 شده است.

ارتفاع ساختمان: فاصله قائم تراز متوسط زمین تا تراز متوسط بالاترین بام. در 

های متفاوت است، ارتفاع ساختمان برابر با هایی که دارای چند بام با ارتفاعساختمان

 شود.م در نظر گرفته میارتفاع متوسط بالاترین با
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طبقه  شدهشده یک طبقه تا روی کف تمام: فاصله قائم از روی کف تمامارتفاع طبقه

بالاتر است. ارتفاع طبقه آخر بنا، حد فاصل کف تمام شده آن طبقه تا کف تمام شده 

 باشد.سطح بام ساختمان می متوسط

ری یق و ارزیابی خطرپذیارزیابی خطرپذیری حریق: فرایند کلی شناسایی خطرات حر

ی تدابیر پیشگیرانه، محافظتی و مدیریتو ایمنی ناشی از آنها، با در نظر گرفتن  جانی

 .موجود )یا در مورد پروژه جدید، تدابیر پیشگیرانه، محافظتی و مدیریتی پیشنهادی(

استراتژی ایمنی در برابر آتش: مجموعه و ترکیبی از اقدامات ایمنی در برابر آتش که 

های تجویزی یا مطالعات عملکردی و مهندسی آتش، بتواند اهداف نامهبا ارجاع به آیین

 مشخص ایمنی در برابر آتش را در یک ساختمان را برآورده نماید.

ک ی، تعداد طبقات یا ارتفاع سطحمساحت افزایش بنا: هرگونه عملیات ساختمانی که 

 بنا را افزایش دهد.

قال ها انتختمان که بار مرده و زنده ساختمان را به شالودهاعضای باربر: اعضایی از سا

 دهند.می

تواند با سوختن کامل تمام مواد (: مجموع انرژی گرمایی که میFire loadبار آتش )

 کاری تمام سطوح مرزی سقف آزاد شود.سوختنی در یک حجم شامل رویه و نازک

خشی از آن، برای آنها طراحی بار تصرف: تعداد افرادی که راه خروج ساختمان یا ب

 شود.می

برنامه عملیاتی: برنامه اجرای تدابیر و اقداماتی که نیاز به آنها در نتیجه مطالعات ارزیابی 

خطرپذیری حریق تعیین شده است تا یک سطح قابل قبول از ایمنی در برابر آتش در 

 ساختمان براورده شود.

 اشرگرداندن آن به شرایط اولیه و اصلیمرمت ساختمان و ب(: Restorationبازسازی )

 .ی تاریخیهاساختمان، عمدتاً برای برای ماندگاری و دوام بیشتر

(:تغییرات به منظور نو کردن مصالح و تجهیزات Renovationباز نوسازی )نوسازی( )

 .موجود
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(: هر کاری که برای بهبود و ارتقاء عملکرد ساختمان از Rehabilitationبهسازی )

ی و تتأسیسای هاسیستمخاصی )مثلاً عملکرد در برابر زلزله، حریق، عملکرد  جنبه

 غیره( صورت می گیرد.

پوشش مانع حرارتی: مصالحی که عمدتاً برای محافظت فوم های پلیمری در برابر 

از مبحث سوم مقررات ملی ساختمان مراجعه  7-3آتش به کار می روند )به فصل 

دقیقه  15مانع حرارتی مصالحی هستند که پس از های شود(. طبق تعریف، پوشش

 12055قرار گرفتن در معرض منحنی استاندارد آتش )منحنی دما ر زمان استاندارد 

ISIRI درجه سلسیوس برسد. پوشش مانع حرارتی  120(، دمای پشت آنها حداکثر به

چار دقیقه در جای خود باقی بماند و د 15باید به نحوی نصب شود که در مدت این 

 ریزش نشود.

ای که در آن، بخش های مختلف ساختمان، در مراحل ای: سیستم تخلیهتخلیه مرحله

. بر اساس این سیستم، بخش هایی از ساختمان که شوندمیکنترل شده متوالی، تخلیه 

 .شوندمیانتظار می رود در خطرپذیری بالاتری باشند، در مرحله اول تخلیه 

(: تدابیر فیزیکی، مدیریتی یا Fire precautionsق )تدابیر احتیاطی ایمنی حری

های اتخاذ شده، به منظور کاهش احتمال افروزش و یا برای کاهش عواقب حریق، رویه

 در صورت وقوع افروزش.

(: تدابیر اتخاذ شده به منظور Fire prevention measuresتدابیر جلوگیری از حریق )

 جلوگیری از وقوع حریق.

(: جوانب طراحی، Fire protection measuresدر برابر آتش ) تدابیر محافظت

ا در شود تای که در ساختمان به کار گرفته میها، تجهیزات و سازهمصالح، سیستم

 سوزی، خطرات و خسارات جانی و مالی در ساختمان کاهش یابد. صورت وقوع آتش

هم  مین مجاور ساختمانتراز زمین )یا تراز متوسط زمین(: سطح مبنا که متوسط تراز ز

دار از دیوارهای دهد. اگر سطح زمین به طور شیبمرز با دیوارهای خارجی را نشان می

ترین نقاط درون مساحت بین ساختمان و خارجی دور شود، سطح مبنا باید در پائین

حد مالکیت زمین در نظر گرفته شود و یا در صورتی که فاصله حد مالکیت زمین از 
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متری سانتی 180ای در متر باشد، باید بین ساختمان و نقطهسانتی 180از  ساختمان بیش

 ساختمان در نظر گرفته شود.

برداری گیری از بنا یا بخشی از آن که برای مقاصد معلوم در دست بهرهتصرف: نوع بهره

است و یا قرار است برای آن مقاصد مورد استفاده قرار گیرد )توضیح: از آن جا که در 

 های متفاوت وجودبرداریساختمان، با کاربری مشخص، فضاهایی با انواع بهرهیک 

دارد، از نظر مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، استفاده از کلمه کاربری به جای 

شود. به عنوان مثال در ساختمانی با کاربری هتل، انواع تصرف، دقیق تلقی نمی

 ارد(.های مسکونی، تجمعی، انبار و ... وجود دتصرف

برداری از آنها، دارای مواد و مصالح های پرخطر: بناهایی که به علت نوع بهرهتصرف

زا، سمی، خورنده، انفجاری و مشابه آن باشند. اگرچه این دستورالعمل یک بسیار آتش

تواند در اختیار چارچوب مناسب برای ارزیابی خطرپذیری هر نوع ساختمانی را می

یی با مسائل خاص تخصصی یا فوق تخصصی، در کنار این هابگذارد، اما ساختمان

دستورالعمل باید استفاده از متخصصین و مدارک فنی تخصصی مربوط به خود را در 

 تواند اهداف ایمنی در برابر آتش براینظر بگیرند و این دستورالعمل به تنهایی نمی

 ها را براورده نماید.اینگونه ساختمان

برای بازگرداندن شرایط قسمتی از ساختمان به شرایط خوب  تعمیر: هر گونه عملیات

 یا مناسب قبلی )به قصد نگهداری در شرایط مناسب(

 تتأسیساهای خروج و در ساختمان، راهنوسازی یا عملیات ساخت تغییرات: هر گونه 

 ، غیر از تعمیرات و افزایش بنا.مکانیکی و برقی ساختمان

ساختمان به مکانی در ساختمان دیگر )دارای یک خروج افقی: یک مسیر عبور از یک 

مالکیت( در تراز تقریباً برابر، یا مسیر عبور از میان یا پیرامون یک دیوار یا جداکننده 

به مکانی در تراز تقریباً برابر در همان ساختمان )یا ساختمان دیگر دارای یک مالکیت(، 

های مرتبط با آن را تأمین که ایمنی از آتش و دود موجود در مکان وقوع و مکان

 کند.می
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تواند منجر به (: منبع یا موقعیتی که به طور بالقوه میFire Hazardخطر حریق )

های انباشته شده در یک سوزی شود، به عنوان مثال یک منبع حرارتی یا زبالهآتش

 محل.

 (: ترکیب امکان و عواقب یک حریق.Fire Riskخطرپذیری حریق )

لعمل از تعریف کیفی خطرپذیری استفاده شده و مفهوم احتمالاتی آن در این دستورا

ضرب احتمال وقوع خطر در درجه شدت آسیب، به کار نرفته است. به صورت حاصل

همچنین توجه شود که در این دستورالعمل، هدف اصلی، ایجاد ایمنی جانی است، 

است، اما ارزیاب بر بنابراین عمدتاً منظور از عواقب، عواقب جانی ناشی از حریق 

های مالی، متوقف شدن تواند عواقب دیگر، مانند خسارتحسب هدف پروژه، می

 فعالیت اقتصادی و نظایر آن را در نظر بگیرد.

آلات و دیگر اجزایی ای از عناصر شامل لنگه در، چارچوب، یراقدر آتش: مجموعه

نماید. در این ین میکه مجموعاً یک درجه مشخص از محافظت در برابر آتش را تأم

تر ، اصطلاحاً از عبارت کوتاه"سیستم در مقاوم در برابر آتش"مبحث به جای عبارت 

 استفاده شده است. "در آتش"

شده در برابر آتش که مجهز به سیستمی است که سبب شو: در محافظت در خود بسته

خود "ح شود. اصولاً اصطلابسته شدن خود به خود در، پس از باز شدن آن می

هنگامی که در مورد درهای حریق یا سایر بازشوهای حفاظتی به کار برده  "شوبسته

شود، به مفهوم بسته بودن در )یا بازشو( در حالت عادی و بسته شدن آن پس از عبور 

است که برای اطمینان از انجام این عمل، در به یک وسیله مکانیکی تائید شده مجهز 

 شود.می

شده در برابر آتش که مجهز به سیستمی است که به  شو: در محافظتدر خودکار بسته

سوزی، در اثر واکنش به برخی از محصولات احتراق )مانند دود( و فرمان هنگام آتش

 شود.گرفتن از سیستم اعلام حریق، سبب بسته شدن در می

یک : مدت زمانی که )برای اجزایی مانند در و پنجره( درجه محافظت در برابر آتش

بازشوی محافظت شده )مانند در آتش(، مطابق با آزمون استاندارد قادر به مقاومت در 
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بندی محافظت در برابر آتش بر حسب ساعت یا دقیقه برابر انتقال آتش باشد. درجه

 شود.بیان می

درز: گشودگی خطی داخل یک عنصر ساختمانی، مانند درز انبساط، که برای حرکت 

لرزه، باد یا هرگونه حات مختلف )ناشی از حرارت، زمینمستقل ساختمان در صف

نیروی دیگر( طراحی شده است. در صورت وجود درز در یک عنصر ساختمانی دارای 

بندی مقاومت در برابر آتش، باید از سیستم درزبندی مقاوم در برابر آتش استفاده درجه

 شود.

دار آنها را با فرمان دستی یا ای که جریان هوا یا محصولات احتراق و مقدمپر: وسیله

 کند. مراجعه شود به دمپر آتش، دمپر آتش/دود یا دمپر دود.خودکار تنظیم می

دمپر آتش: دمپر دارای گواهینامه معتبر از مرجع قانونی صدور گواهینامه فنی، نصب 

های کنترل دود که به محض های انتقال هوا یا سیستمها و گشودگیشده در کانال

شود و عبور شعله را رت به صورت خودکار مسدود و مانع عبور هوا میکشف حرا

 کند. محدود می

دمپر آتش/دود: دمپر دارای گواهینامه معتبر از مرجع قانونی صدور گواهینامه فنی، 

های انتقال هوا که با دریافت علامت از سیستم ها و گشودگینصب شده در کانال

عبور هوا / دود مقاوم است. این وسیله باید  شود و در برابرکشف حریق بسته می

طوری نصب شود که به طور خودکار عمل کرده و در صورت لزوم بتوان آن را از یک 

هی در ساختمان در محلی دور از دمپر کنترل کرد )در این مبحث به ایستگاه فرماند

ش/ دمپر آت»ر ت، اصطلاحاً از عبارت کوتاه«دمپر مقاوم در برابر آتش/ دود»جای عبارت 

 استفاده شده است(.« دود

دمپر دود: دمپر دارای گواهینامه معتبر از مرجع قانونی صدور گواهینامه فنی، نصب 

های انتقال هوا که برای مقاومت در برابر عبور هوا و دود ها و گشودگیشده در کانال

 شوند که به طور خودکار و تحتطراحی شده است. این دمپرها طوری نصب می

کنترل سیستم کشف دود عمل کنند و در صورت لزوم بتوان آن را از یک ایستگاه 
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دمپر مقاوم در »هی در ساختمان کنترل نمود )در این مبحث به جای عبارت فرماند

 استفاده شده است(.« دمپر دود»تر ، اصطلاحاً از عبارت کوتاه«برابر عبور دود

اهای داخل ساختمان یا سازه به وسیله دوربند خروج: جزئی از خروج که از دیگر فض

های بازشو جدا شده کنندهبندی مقاومت در برابر آتش و محافظتساختار دارای درجه

ای را به سمت یک تخلیه خروج یا به یک معبر شدهاست و مسیر عبور محافظت

 کند )همچنین مراجعه شود به راه خروج(.عمومی تأمین می

اطراف شفت )همچنین مراجعه  دهنده مرزهای )بدنه(لدوربند شفت: دیوارهای تشکی

شود به شفت(، که عمدتاً طبق ضوابط این مبحث نیاز است تا متناسب با نوع 

 برداری و مشخصات شفت، دارای درجه مقاومت در برابر آتش مشخص باشند. بهره

ی از زسوای که برای جلوگیری از گسترش آتشدیوار جداکننده آتش: دیوار جداکننده

ده شهای آن در برابر آتش محافظت یک طرف به طرف دیگر دیوار طراحی و بازشو

 است.

دیوار خارجی: دیوار باربر یا غیرباربر که به عنوان دیوار محصور کننده ساختمان 

 شود. استفاده می

خروج قابل دسترس: راه خروج پیوسته و بدون مانع که از هر نقطه در ساختمان  راه

شود و مسیری قابل دسترس را به یک مکان امن، یک خروجی کشیده می اتتأسیسیا 

 سازد )همچنین مراجعه شود به قابل دسترس(.افقی یا یک معبر عمومی فراهم می

ها، میزها و ها، نشیمنهای اصلی صندلیراهرو: بخشی از راه خروج که در بین ردیف

امکان عبور از میان آنها و یا  شود وسایر مبلمان موجود در فضاهای تجمعی، رد می

 کند.دسترسی به آنها را فراهم می

رسد. اینها راهروهای دسترس راهرو: بخشی از دسترس خروج که به یک راهرو می

ها و سایر مبلمان فرعی هستند که امکان حرکت و عبور در اطراف میزها، صندلی

 سازد.پذیر میموجود در فضاهای تجمعی را امکان

بخشی از ساختمان که به صورت کامل یا بیش از نیمی از ارتفاع کف تا  زیرزمین:

 سقف آن، زیر تراز زمین واقع شده است.
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 یهامتصرف: زمان موجود بین افروزش تا زمانی که تمام یا زمانن تخلیه زمان فرار

 یا قسمتی مشخص از آن بتوانند به یک مکان امن برسند. ساختمان

(: زمان موجود بین افروزش )شروع ASETوج ایمن )زمان قابل دسترس برای خر

اشتعال( و زمانی که معیار تحمل حریق برای افراد در یک فضای مشخص شکست 

 خورد.می

زمان تشخیص: فاصله بین شروع افروزش و تشخیص آن توسط یک سامانه کشف و 

 اعلام حریق.

برداری آن بیش بل بهرهساختمان بلند مرتبه: ساختمانی که ارتفاع بالاترین کف طبقه قا

آمیز های مخاطرهبرای ساختماناین ارتفاع  متر از تراز متوسط زمین باشد. 23از 

 هبه تشخیص مرجع قانونی کنترل ساختمان، کمتر از این مقدار در نظر گرفت دتوانمی

 .شود

ساختمان موجود: ساختمانی که صدور پروانه و ساخت آن بر اساس ویرایش های قبل 

ین ویرایش مبحث سوم مقررات ملی ساختمان صورت گرفته باشد. در زمان از آخر

بوده و ( 1395)تهیه این دستورالعمل، آخرین ویرایش مبحث سوم، ویرایش سوم 

یی که صدور پروانه و ساخت آنها بر اساس ویرایش های قبلی هاساختمانبنابراین 

 .شوندمی، ساختمان موجود محسوب صورت گرفته باشد

ای از شرایط )با در نظر گرفتن ساختمان، اجزای آن و وی آتش: مجموعهسناری

اند که گسترش آتش و تأثیر آن در یک ( که به عنوان نمونه انتخاب شدههامتصرف

 کنند.ساختمان یا قسمتی از ساختمان را مشخص می

ایجاد  یهای ویژه، که براای از مواد، یا فرآوردهبند(: مجموعهسیستم درزبند آتش )آتش

های مقاومت در برابر سرایت آتش، داخل درزهای تعبیه شده درون یا بین مجموعه

بندی مقاومت در برابر آتش قرار گرفته است. در این مبحث به ساختمانی دارای درجه

« شدرزبند آت»تر ، اصطلاحاً از عبارت کوتاه«درزبند مقاوم در برابر آتش»جای عبارت 

 شده است.استفاده « بندآتش»یا 
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شفت: فضای محصور امتداد یافته بین یک یا چند طبقه از یک ساختمان که به صورت 

گیرد، مانند شفت پلکان، شفت آسانسور و ها را در بر میهای طبقهقائم گشودگی

 ی.تأسیساتهای داکت

 درصد است. 5شیبراه: سطح تردد که دارای شیبی بیشتر از 

و کف تمام شده متوالی قرار دارد )همچنین مراجعه طبقه: بخشی از ساختمان که بین د

 طبقه(.های زیرزمین و میانشود به تعاریف واژه

ای از بنا که از کف خیابان یا محوطه خارج بنا حداکثر با شش پله طبقه خیابان: طبقه

قابل دسترس باشد. در مواردی که دو یا چند طبقه ساختمان بتوانند در اثر تغییرات 

ه ساختمان به همان تعداد دارای طبقماً به خیابان یا محوطه اطراف راه یابند، تراز مستقی

خیابان خواهد بود. به همین ترتیب، چنانچه هیچ یک از طبقات بنا نتوانند با شرایط 

طبقه "یاد شده امکان دسترسی به خیابان و محوطه خارج داشته باشند، ساختمان بدون 

 گردد.منظور می "خیابان

 هامتصرفدرصد از بار تخلیه  50ای از بنا که حداقل ترین طبقهراز تخلیه: پایینطبقه ت

ن تریاز آن به معبر عمومی تخلیه شوند. در صورت عدم وجود شرایط فوق، پایین

ا باشد، به عنوان طبقه یای که دارای یک یا دو خروج با ارتباط مستقیم عمومیطبقه

 شود.تراز تخلیه شناخته می

بندی مقاومت در برابر آتش: یک عنصر ساختمانی )مانند اختمانی دارای درجهعنصر س

دیوار، سقف یا غیره( که مطابق با این مبحث، باید دارای یک مقدار الزامی مقاومت در 

 باشد.برابر آتش باشد و برای این منظور دارای نتایج آزمون یا گواهینامه معتبر می

و به  نمایدبل حریق به میزان مشخصی مقاومت میدهی: فضایی که در مقافضای پناه

منظور پناه گرفتن موقت افراد تا رسیدن نیروهای نجات یا موقعیت مناسب برای خروج 

 شود.از ساختمان استفاده می

فاصله پیمایش راه خروج: فاصله واقعی که توسط هر شخص از هر نقطه درون 

در نظر گرفتن شکل دیوارها و ترین خروج باید طی شود )با ساختمان تا نزدیک
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ها و مبلمان ثابت(. همچنین مراجعه شود به تعاریف مبحث سوم مقررات ملی پارتیشن

 ساختمان.

گیری شده از نمای ساختمان تا فاصله مجزاسازی حریق: عبارت از فاصله اندازه

نزدیکترین خط داخلی مالکیت زمین، یا تا خط وسط خیابان، کوچه یا معبر عمومی، 

ا تا یک خط فرضی بین دو ساختمان موجود در یک ملک یا یک زمین مشترک ی

 یری شود.گباشد. این فاصله باید نسبت به دیوار ساختمان تحت زاویه قائمه اندازهمی

های نظر از محدودیتقابل دسترس: فضایی که افراد معلول جسمی و حرکتی، صرف

ز آن استفاده کنند )مراجعه شود به جسمی خود، بدون نیاز به کمک دیگران بتوانند ا

 ضوابط و مقررات شهرسازی برای افراد معلول جسمی ر حرکتی(.

کتابچه ایمنی حریق: مدرک حاوی سابقه تمامی مسائل طراحی، مدیریتی و رویه ای و 

 حوادثی که مرتبط با ایمنی حریق ساختمان است.

ور به یک خروج را که یک مسیر عب "دسترس خروج"محصور از کریدور: یک جزء 

 کند.فراهم می

گذرگاه خروج: جزئی از خروج که از تمامی فضاهای داخلی ساختمان یا سازه به 

دا های بازشو جکنندهبندی شده مقاوم در برابر آتش و محافظتوسیله ساختار درجه

ای را در جهت افقی به سمت یک تخلیه خروج شدهشده است و مسیر عبور محافظت

 کند.عبر عمومی تأمین مییا به یک م

بندی مانع آتش: یک عنصر ساختمانی افقی )مانند سقف( یا قائم )مانند دیوار( با درجه

 سوزی طراحی شده و دارایمقاومت در برابر آتش که برای جلوگیری از گسترش آتش

های محافظت شده در برابر آتش است. برای دیوار مانع آتش، مراجعه شود به بازشو

 در مبحث سوم مقررات ملی ساختمان. 4-8-3بخش 

مانع دود: یک پوسته پیوسته قائم یا افقی، مانند دیوار یا سقف که برای محدود کردن 

 حرکت دود طراحی و ساخته شده است.
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 ، به منظور آمادگیهامتصرفمانور حریق: تمرین فرار از ساختمان توسط ساکنین و 

 سوزی واقعی.برای فرار از حریق در زمان وقوع یک آتش

(، مگر اینکه در 1395مبحث سوم: ویرایش سوم مبحث سوم مقررات ملی ساختمان )

 متن به گونه دیگری نوشته شده باشد.

مدیریت ایمنی حریق: اقداماتی که توسط فرد یا افراد معین با اختیارات و منابع مناسب، 

، غیرعامل و های ایمنی آتش )عاملبرای حصول اطمینان از کارکرد درست سیستم

 شود.رویه ای( در داخل ساختمان، انجام می

 مدیر ایمنی حریق: فرد مسئول نظارت و کنترل مدیریت ایمنی حریق.

محوطه )حیاط( خروج: یک محوطه یا حیاط که دسترسی به یک معبر عمومی را برای 

 کند.یک یا چند خروج فراهم می

رجی بدون در نظر گرفتن مساحت ساختمان: مساحتی که در میان دیوارهای خا

ها واقع شده است. فضاهایی از ساختمان که در حد فاصل های تهویه و حیاطشفت

که درون تصویر افقی بام یا کف دیوارهای اطراف ساختمان قرار ندارند، در صورتی

 بالایی قرار داشته باشند، باید در محاسبه مساحت ساختمان در نظر گرفته شوند.

غال(، ناخالص: مساحت کف واقع در داخل دیوارهای خارجی مساحت کف )سطح اش

های باز، و های قائم تهویه و محوطهساختمان، بدون در نظر آوردن مساحت کانال

دیوارهای داخلی، ها، کمدها، ضخامت پلهها، راهکردن مساحت کریدوربدون کم

 های برجسته نمایان.ها یا سایر قسمتستون

های واقعی که شامل مساحت قسمت شدهت سطح اشغالمساحت کف، خالص: مساح

 یساتتأسبهداشتی، اتاق های ها، سرویسپلهها، راهفرعی بدون متصرف، مانند کریدور

 شود.مکانیکی و کمدها نمی

حلی باید طی کنند تا به م هامتصرفمسیر مشترک تردد: بخشی از دسترس خروج که 

در جهت مختلف برای رسیدن به دو خروج برسند که از آن جا، دو مسیر مجزا و 

جداگانه وجود دارد. این مسیر مشترک باید در محاسبه مسافت مجاز تردد در نظر 

 گرفته شود. 
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متر  0/3ای از زمین با عرض و ارتفاع آزاد حداقل معبر عمومی: خیابان، کوچه یا پاره

رای تردد مردم آزاد که به هوای آزاد )بیرون( و خیابان راه دارد و به صورت دائم ب

 است.

مقاومت در برابر آتش: به صورت کلی، خواصی از مصالح، مجموعه یا سیستم 

ساختمانی که از عبور حرارت زیاد، گازهای داغ یا شعله تحت شرایط کاربرد جلوگیری 

 اندازد.کند یا آن را به تأخیر میمی

عه یا سیستم ساختمانی درجه مقاومت در برابر آتش: مدت زمانی که یک جزء، مجمو   

قادر به ادامه وظیفه عملکردی خود در شرایط آتش استاندارد باشد. به عبارت دیگر، 

سوزی با شدت مدت زمانی که یک جزء یا مجموعه ساختمانی قادر است یک آتش

ای خود تحت شرایط استاندارد را در فضای وقوع محبوس کرده، یا به عملکرد سازه

های دهد و یا هر دو. این مدت زمان بر اساس نتایج آزمون آتش استاندارد ادامه

استاندارد یا مقادیر داده شده در راهنمای مبحث سوم )یا سایر مدارک پشتیبان مصوب( 

 شود.تعیین می

منطقه حریق: بخشی از فضای داخل ساختمان که از اطراف و سقف و کف به وسیله 

دیوارهای مانع آتش، دیوارهای جداکننده  اجزای ساختمانی مقاوم در برابر آتش )مانند

 شود. های کف/ سقف مقاوم در برابر آتش( محدود میآتش و سیستم

ای واقع در بین هر یک از طبقات اصلی ساختمان که حداکثر یک سوم میان طبقه: طبقه

مساحت طبقه زیر خود را داشته باشد، به جز در موارد خاص صنعتی، که مجموع 

تواند بیشتر از یک سوم مساحت کل همان طبقه ه در یک طبقه میمساحت میان طبق

 شود.

 مقاومت حریق: مقاومت در برابر آتش

ها در گرفتن )پناهگاه(: فضایی است که افرادی که قادر به استفاده از پله مکان پناه

م در های لازتوانند تا رسیدن کمک یا دستورالعملهنگام تخلیه اضطراری هستند، می

 منتظر بمانند.آنجا 
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ها و مهندسی آتش: کاربرد اصول علمی و مهندسی در حفاظت از مردم، دارایی

 زیست در برابر آتش.محیط

ها و تقسیم ساختمان به وسیله دیوارها، کف : Compartmentationبندی آتشمنطقه

های متسوزی بین قسعناصر مقاوم در برابر اتش، به منظور جلوگیری از گسترش آتش

 لف ساختمان.مخت

عنصر: عنصری مانند لوله، کابل یا غیره که از طریق یک منفذ به درون یک  نفوذکننده،

 بندی از نظر مقاومت در برابر آتش نفوذ کرده است.عنصر ساختمانی دارای درجه

بردار )متصرف( واحد تصرف: حداکثر مساحت مجاز کف به ازای یک نفر بهره

 باشد.می

لح، ابزار یا وسیله ساختمانی که برای محدود کردن جریان هوا در هوابند: هرگونه مصا

های پنهان اجزای ساختمان، مانند فضاهای دسترسی و داخل فضاهای باز در قسمت

 های زیر شیروانی نصب گردد.ر سقف یا اتاق های کف، مجموعهتأسیساتبازدید 
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ی هاساختمانضوابط تجویزی برای  :فصل دوم

 دست تغییراتدر 

 دامنه کاربرد 2-1
ی متقاضی تعمیرات و تغییرات ارائه هاساختمانضوابط تجویزی برای  ،در این فصل

یزی به تجو دسته ضوابطدو  ،شامل افزایش بنا و نوسازی؛ شده است. برای تغییرات

 شرح زیر ارائه شده است:

 تعمیرات، افزایش بنا یا تغییر نوع تصرف برایضوابط تجویزی  -

 (منطقه کاری بازسازیتغییرات )ضوابط تجویزی بر اساس سطح  -

 تعمیرات2-2

 عدم کاهش سطح ایمنی 2-2-1

های خروج تعمیرات نباید باعث کاهش سطح ایمنی در برابر آتش )از جمله ایمنی راه

 پذیری معلولین( گردد.و دسترس

 



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 30

 

 

 

 های ساختمانیمصالح و سیستم 2-2-2

ر بایست با الزامات ارائه شده دهای ساختمانی میستمهر گونه تغییرات، مصالح و سی

 این بخش منطبق باشد.

 مصالح موجود 2-2-2-1

مصالحی که قبلا و در تطابق با مقررات زمان خود در ساختمان مورد استفاده قرار 

، مجاز است که همچنان در ساختمان باقی بماند، مگر آن که بنا بر نظر باشدگرفته 

ور گواهینامه ایمنی ساختمان در برابر آتش، نا ایمن تشخیص بازرس یا مسئول صد

 داده شوند.

 مصالح جایگزین و نوین 2-2-2-2

در مواردی که برای تعمیر یا نوسازی، از مصالح جدید در ساختمان استفاده شود، آن 

مصالح باید با ضوابط آخرین ویرایش مباحث مقررات ملی ساختمان تطبیق داشته 

 لزامات مبحث سوم، نکات زیر باید رعایت شود:باشد. بر اساس ا

مصالح ساختاری: قابلیت سوختن مصالح )سازه و سفت کاری( باید بر اساس نوع  -

الف و ب کنترل گردد. برای -2-3-3های ساختار لازم برای ساختمان، مطابق با جدول

 از مبحث سوم مراجعه شود. 3-3ضوابط ساختار ساختمان به فصل 

 از مبحث سوم الزامی است. 7-3و نما: تطبیق با ضوابط فصل  کارینازکمصالح  -

 نصب پنجره و نورگیر جدید 2-2-2-3

هر گونه نصب پنجره و نورگیر جدید باید در تطبیق با الزامات آخرین ویرایش مبحث 

 سوم صورت گیرد.

 ی برقی و مکانیکیهاسیستمتعمیرات  2-2-3

قررات باید مطابق با م تأسیساتمکانیکی و  ی برقی وهاسیستمهر گونه تعمیرات در 

 مباحث مربوط باشد. 
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 افزایش بنا 2-3

 کلیات 2-3-1

بایست با الزامات مبحث سوم برای ساخت افزایش بنا در ساختمان یا سازه میهر گونه 

باشد. ارتفاع، تعداد طبقات و مساحت ساختمانی که برخوردار منطبق و سازهای جدید 

از مبحث  4-3است، باید با الزامات ارتفاع و مساحت که در فصل از افزایش بنا شده 

 سوم آمده است، انطباق داشته باشد.

 پلکان بیرونی فرار از حریق 2-3-2

ای خروج ساختمان با ضوابط مبحث سوم تطبیق ه مشخصات راهدر صورتی که 

در  مخروج، مطابق با شرایط مبحث سواضافی هیچگونه امکان تعبیه پلکان نداشته و 

ان ، برای هر ارتفاعی از ساختمخارجیداخل ساختمان وجود نداشته باشد، تعبیه پلکان 

از نظر در برابر آتش مطابق با مبحث  خارجیپلکان محافظت مجاز است، به شرطی که 

 ، از جمله موارد زیره کلیه تمهیدات ایمنی برای پلکان، به علاوصورت گرفتهسوم 

 :شودرعایت 

 ب و یخزدگی روی کف پلکانعدم جمع شدن آ -

 به کار بستن تمهیدات لازم برای جلوگیری از ترس افراد از ارتفاع، با موانع مناسب -

 مناسب بودن میله های دستگرد -

 تغییر تصرف 2-4

 و اخذ مجوزهای قانونی تغیر پروانه تصرف 2-4-1

ت که اس یا نحوه تصرف یک ساختمان تنها در صورتی مجاز دهرگونه تغییر در کاربر

انطباق کامل با شرایط تصرف جدید مطابق با آخرین ویرایش مبحث سوم صورت 

ت بایسگیرد. پس از بهسازی لازم و تأمین شرایط مقررات برای تصرف جدید، می

این موضوع علاوه بر تغییر کاربرد  پروانه تصرف جدید برای ساختمان صادر گردد.

انونی از مقامات قانونی مسئول نیز مطابق با ضوابط شهرداری، شامل مجوزهای ق
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شود. به عنوان مثال تغییر کاربرد ساختمان به مدرسه، دانشکده، مهد کودک، کلینیک می

یا درمانگاه، استودیوهای صدابرداری یا هر گونه فعالیت فرهنگی که نیاز به مجوز دارد 

ینی های اینچنیتها و سایر مقامات مسئول که برای فعالشود. وزارتخانهو نظایر آن می

تائیدیه ایمنی ساختمان در برابر آتش ساختمان محل کار را نمایند باید مجوز صادر می

 گردد( از)که توسط مقام قانونی صدور پروانه و پایان کار مانند شهرداری صادر می

 متقاضی مطالبه نمایند.

 دسترس پذیری معلولین 2-4-2

قررات شورای عالی شهرسازی و در صورت تغییر تصرف بخشی از ساختمان، م

معماری برای دسترس پذیری معلولین باید برای آن قسمت از ساختمان مورد بررسی 

 و رعایت گردد.

 راه خروج و پلکان 2-4-3

کارایی ای تغییر داده شود که تعداد، عرض، تصرف هیچ بنا یا ساختمانی نباید به گونه

م برای عملیات امداد و نجات آن به کمتر و سایر فضاهای لاز های خروجیا ایمنی راه

از آنچه قبلاً بوده است، یا در مقررات مبحث سوم برای تصرف جدید تصریح شده 

 است، کاهش یابد. 

 های خطرناکتغییر به کاربری 2-4-4

 مواد خطرناک )مانند انبار کردن هایدکاربر بهتصرف  از بخشییا اختصاص  تغییر

 مسکونی، هایساختمان از این قبیل( در و هاسمی، اسید ادمو انفجار، قابل و زاآتش

 .است تجمعی، تجاری و آموزشی ممنوع اداری،

 تغییر تصرف در طبقات زیرزمین 2-4-5

در صورت تغییر تصرف در طبقات زیرزمین، کل طبقات زیرزمین باید با ضوابط مربوط 

 بیق داده شود.ی عمیق در مبحث سوم )در صورت مربوط بودن( تطهاساختمانبه 
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 تغییرات 2-5

 تعریف سطح تغییرات 2-5-1

 1تغییرات سطح  2-5-1-1

 ییا پوشاندن مصالح، عناصر، تجهیزات و ماندافزارهاتعویض شامل  1تغییرات سطح 

)مبلمان ثابت( موجود با استفاده از مصالح، عناصر، تجهیزات و ماندافزارهای جدید 

 د.رونکار میه که به همان منظور قبلی ب

 2تغییرات سطح  2-5-1-2

 و هابرداشتن در اضافه نمودن یابندی مجدد در فضا، شامل پیکره 2تغییرات سطح 

 .است جدید ، یا نصب هر گونه تجهیزات اضافیهاپنجره

 3ات سطح تغییر 2-5-1-3

مساحت درصد  50رود که سطح کار بیش از کار میه جایی ب 3تغییرات سطح ضوابط 

 .را در بر گیردساختمان  کلیسطح 

 1تغییرات سطح ضوابط  2-5-2

 انطباق 2-5-2-1

ای صورت گیرد که سطح در یک ساختمان موجود نباید به گونه 1تغییرات سطح 

، مگر در صورتی که سطح کاهش ایمنی ساختمان نسبت به شرایط موجود کاهش یابد

 .یافته ایمنی با الزامات مبحث سوم مطابقت داشته باشد

 ساختمانی هایسیستملح و مصا 2-5-2-2

دیوار و  کاریاعم از مصالح نازک ،در ساختماناستفاده  مورد هر گونه مصالح جدید

سقف، نما، سقف کاذب، عایق های حرارتی و صوتی؛ باید منطبق با الزامات مبحث 

  سوم مقررات ملی ساختمان باشد.

تواند مورد استفاده قرار می واکنش در برابر آتش Dدارای کلاس  مصالح قرنیزاستثناء: 

 .گیرد
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 یتأسیساتتغییرات در مصالح  2-5-2-3

رسانی ی برقی و مکانیکی، موتورخانه و سوختتأسیساتهر گونه تغییرات در مصالح 

باید در انطباق با مباحث مربوط در مقررات ملی ساختمان صورت گیرد. این تغییرات 

ح ایمنی در برابر آتش، نسبت به ای صورت گیرد که باعث کاهش سطنباید به گونه

 بوده است، گردد. آنچه قبلاً

 2تغییرات سطح ضوابط  2-5-3

 1انطباق با ضوابط سطح  2-5-3-1

الزامات داده شده  نیز باید تأمین شود. 1، انطباق با ضوابط سطح 2برای تغییرات سطح 

 ست، مگر مواردیالاجرا اشود، لازمفقط برای منطقه کاری که تغییرات در آن اعمال می

 که صراحتاً ذکر شده باشد.

 ی ساختمانیهاسیستممصالح و  2-5-3-2

اید با ب ،ها، اجزا و عناصر جدید که به ساختمان اضافه میشوندسیستم مصالح، تمامی

الزامات مبحث سوم منطبق باشند. برای مواردی که در مبحث سوم، الزاماتی ارائه نشده 

 ها(، نیازی به الزامات سطح بالاتر نیست.است )مانند جنس مصالح پنجره

 کاری در مسیر خروجمصالح نازک 2-5-3-3

ها، در منطقه کار، باید با کاری دیوارها و سقف در کریدورها و خروجمصالح نازک

ضوابط مبحث سوم مطابقت داشته باشد. در صورت عدم امکان تعویض و تطبیق از 

نده تائید شده روی مصالح موجود، قابل قبول این نظر، استفاده از مصالح کندسوز کن

 .است

 ی قائمهاشفتو  هاگشودگی 2-5-3-4

که دو یا تعداد بیشتری از در منطقه کار ی قائم موجود هاگشودگیها و کلیه شفت

سازند، باید به وسیله دوربند با مقاومت حداقل یک ساعت طبقات را به هم مرتبط می

 در برابر آتش محافظت شوند.

 : مواردی که در مبحث سوم، الزامات کمتری خواسته شده باشد.1ستثناء ا
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 3های اداری، تجمعی، صنعتی و تجاری که شفت حداکثر : برای ساختمان2استثناء 

طبقه را به یکدیگر مرتبط نموده و ساختمان به طور کامل به سیستم اسپرینکلر مجهز 

 کاهش یابد.باشد، مقاومت دوربند شفت میتواند به نیم ساعت 

 پذیریدسترس 2-5-3-5

گیرد، باید در حدی که از نظر فنی و ساختمان موجود که تغییرات در آن صورت می

رات پذیری معلولین مطابق با مقرفیزیکی امکان دارد، برای انطباق با ضوابط دسترس

شورای عالی شهرسازی و معماری، بهسازی شود، مگر در صورتی که انطباق با این 

 ت برای آن ضرورت نداشته باشد.مقررا

ت، که قبلاً وجود نداشته اس شوددر مواردی که پلکان یا آسانسوری به ساختمان اضافه 

باید با الزامات مبحث سوم و ضوابط شورای عالی شهرسازی و معماری از نظر دسترس 

 پذیری معلولین تطبیق داده شود.

 نشانیتشهای قائم آو لوله نصب سیستم اسپرینکلر 2-5-3-6

منطقه کار در  3-6-3-4-2تا  1-6-3-4-2سیستم اسپرینکلر باید مطابق با بندهای 

 العمل و راهنمایدستوربا  انطباقنصب سیستم اسپرینکلر باید در تأمین شود. تغییرات 

حریق )اسپرینکلرها( )نشریه  اطفا بارنده خودکار هایشبکه نصب و محاسبه طراحی،

 صورت گیرد.راه، مسکن و شهرسازی(  مرکز تحقیقات 843شماره 

 های بلندساختمان 2-5-3-6-1

ها یا راهروهای مشترک برای های بلند، آن منطقه کار که دارای خروجدر ساختمان

ها یا راهروهایی با بیش از یک مالک هستند یا آن دسته از مناطق کار که دارای خروج

، افظت شوندمحیک سیستم اسپرینکلر نفر هستند، باید به وسیله  30بار تصرف بیش از 

به شرطی که منبع آب کافی برای سیستم اسپرینکلر و لوله های قائم به لحاظ فنی به 

درصد  50قابل تأمین باشد. در صورتی که منطقه کار در هر طبقه بیش از  ،طور معقول

 از کل سطح همان طبقه باشد، کل آن طبقه باید به سیستم اسپرینکلر مجهز شود.
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 طبقات بالای زمین بدون پنجره 2-5-3-6-2

ای به بیرون که هیچگونه پنجره باشدچنانچه منطقه کار در یک طبقه بالای تراز زمین 

ندارد، کل آن طبقه باید به سیستم اسپرینکلر مجهز شود، به شرطی که منبع آب کافی 

 تأمین باشد. ابلبرای سیستم اسپرینکلر و لوله های قائم به لحاظ فنی به طور معقول ق

 نشانیهای قائم آتشلوله 2-5-3-6-3

ها یا راهروهای مشترک با بیش از یک مالک باشد هر جا که منطقه کار دارای خروج

های متر از تراز زمین قابل دسترس برای ماشین 15و این منطقه در ارتفاعی بیش از 

با اتصالات مورد  انینشقائم آتش یک سیستم لولهباید واقع شده باشد،  نشانیآتش

 در تمام طبقات بالا و پایین تراز زمین نصب شود.  نشانیآتشتائید سازمان 

، مبنی بر کافی بودن حجم و فشار آب ماشین آلات نشانیآتشدر صورت تائید سازمان 

 تمان برای این منظور نخواهد بود.در ساخ نشانیآتش، نیاز به نصب پمپ نشانیآتش

 ف و  اعلام حریقسیستم کش 2-5-3-7

های ساختمان بر اساس یک سیستم کشف و اعلام حریق باید با توجه به نوع تصرف

طرح و نصب شود. در جایی که سیستم خودکار اطفای در منطقه کار مبحث سوم 

حریق نصب شده و به سیستم اعلام حریق در ساختمان متصل باشد، نیازی به نصب 

 رتی نیست.سیستم کشف خودکار حریق از نوع حرا

در کل هر جایی که ممکن است، سیستم کشف حریق باید از نوع دود باشد، مگر در 

های اشتباه وجود ها، امکان پیامه به علت ماهیت فعالیتک هاهایی مانند موتورخانهمکان

 ی مناسب دیگر استفاده نمود.هاسیستمتوان از دارد و در آنجا می

 های خروج از حریق راه 2-5-3-8

 کلیات 2-5-3-8-1

باشند  2بایست محدود به آن مناطق بازسازی سطح الزامات ارائه شده در این بخش می

ها و کریدورهای مشترک با بیش از یک مالک هستند. در موارد نیاز، که دارای خروج

 الزامات به کل طبقه یا فراتر از مناطق کاری بازسازی تعمیم داده شده است.
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 هاتعداد خروج 2-5-3-8-2

 باشد.الف تا پ در زیر  بایست مطابق بندهایها میتعداد خروج

 برداری قرارای که برای تصرف انسانی مورد بهرهحداقل تعداد خروج: هر طبقه -الف

ها و کریدورهای مشترک با داشته و در آن یک منطقه کاری بازسازی شامل خروج

آن باید مطابق با ضوابط  ها دربیش از یک مالک وجود دارد، حداقل تعداد خروج

مبحث سوم باشد. در مواردی که مبحث سوم، یک راه خروج را مجاز دانسته است، 

 ی موجود نیز یک راه خروج قابل قبول محسوب میشود.هاساختمانبرای 

پلکان خارجی خروج: هر جا که بیش از یک خروج لازم باشد و امکان ساخت  -ب

ق با ضوابط مبحث سوم وجود نداشته باشد، پلکان اضافی در داخل ساختمان مطاب

نصب پلکان خارجی با رعایت شرایط ایمنی، به عنوان جایگزین قابل قبول است. این 

پلکان از نظر ضوابط محافظت در برابر آتش باید مطابق با ضوابط مبحث سوم باشند. 

 رعایتهمچنین کلیه تمهیدات ایمنی برای پلکان از جهات دیگر، از جمله موارد زیر 

 گردد:

 ؛عدم جمع شدن آب و یخزدگی روی کف پلکان -

 .به کار بستن تمهیدات لازم برای جلوگیری از ترس افراد از ارتفاع، با موانع مناسب -

پلکان خروج اضطراری: هر جا که بیش از یک خروج لازم باشد و امکان ساخت  -پ

)مثلاً  د نداشته باشدپلکان اضافی داخلی یا خارجی مطابق با ضوابط مبحث سوم وجو

خروج اضطراری با ابعادی  نردبانبه علت محدودیت در زمین ملک(، نصب پلکان یا 

کمتر از ابعاد بیان شده در ضوابط مبحث سوم، با تائید مقام قانونی صدور پایان کار یا 

گواهی ساختمان، به عنوان جایگزین قابل قبول است. این پلکان باید دارای شرایط 

 د:زیر باشن

 باشد، مترسانتی 55عرض پلکان باید حداقل  -

 سازه و مصالح آن از جنس فولادی یا سایر مصالح مناسب غیر قابل سوختن باشد، -

 و ظرفیت باربری دارای محاسبات مهندسی باشد، ایسازهاز نظر  -
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از نظر قرارگیری در شرایط جوی و تمهیدات لازم برای جلوگیری از ترس افراد از  -

 الامکان دارای طراحی مناسب باشد.اع، حتیارتف

های خروج اضطراری به صورت بدون مانع بایست به این راهساکنان ساختمان می -

دسترسی داشته باشند، بدون آن که ناگزیر باشند که از داخل یک اتاق که در معرض 

 قفل کردن باشد، عبور کنند.

ز طریق یک در باشد، بجز اتاق بایست ادسترسی به راه خروج اضطراری جدید می -

مترمربع مجاز  55/0هایی با ابعاد حداقل استثنائاً ارتباط از طریق پنجره های خواب که

و حداقل عرض  مترسانتی 60بایست است. حداقل ارتفاع خالص بازشوی پنجره می

 باشد. مترسانتی 50خالص آن 

 باشد. مترسانتی 110ارتفاع پائین بازشوی پنجره نباید بیش از  -

 گروه تجمعی –ورودی اصلی  2-5-3-8-3

یا بیشتر باشند، نفر  300های گروه تصرف )ت( که دارای بار تصرف کلیه ساختمان

برخوردار از یک ورودی اصلی دارای قابلیت استفاده به عنوان خروج اصلی و  باید

نده های باقیماهمراه با ظرفیت خروج حداقل نصف کل بار تصرف باشند. خروج

 نیمی از کل ظرفیت خروج لازم باشند.حداقل بایست دارای قابلیت تأمین می

ی یا چند خروج، خروج اصلی مشخصی وجود نداشتهورود / هیچ در جایی که استثناء: 

مین عرض أت، به شرط محیط چنین ساختمانی درها اصلی وجود دارد، توزیع خروج

 .استمجاز مورد نیاز، کل خروج 

 های خروجدر 2-5-3-8-4

-3-5-2 بندهایالزامات بایست مطابق می، درهای خروج در هر منطقه کار بازسازی

 اجرا شوند. 5-4-8-3-5-2تا  8-4-1

 نیاز به دو در خروج 2-5-3-8-4-1

 :دارای دو در خروج باشندالزامات زیر مطابق مناطق کاری بازسازی باید 
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ی ها و فضاهایاتاق تمامسازی، : در هر منطقه کار بازپیمایشبار تصرف و مسافت  -

یا مسافت تردد تا یک خروج در آنها بیش از ، باشند 50که دارای بار تصرف بیش از 

 حداقل دارای دو در خروج باشند. بایدمتر باشد،  23

 هستند. نفر 10کثر های انبار که دارای بار تصرف حدااستثناء: اتاق

 2-د گروه 2-5-3-8-4-3

 هاییا سوئیتهای بستری هر گونه اتاق، 2-د تصرف گروه های دارایدر ساختمان

دارای ، باید منطقه کار تغییرات، واقع در متر مربع 100 بیماران با مساحت بیش از

 دو در خروج باشد. حداقل

 جهت چرخش در )روی لولا یا پاشنه( 2-5-3-8-4-3

اطق به سمت و در مسیر خروج از این من منطقه کار تغییراتدرهای خروج واقع در 

در جهت مسیر  بایدکنند، نفر را تأمین می 50تر از تخلیه خروج، که بار تصرف بزرگ

درصد  50دارای مساحتی بیش از  منطقه کار تغییراتخروج بچرخند. در صورتی که 

از سطح طبقه باشد، در تمام سطح آن طبقه الزامات فوق برای درهای خروج باید 

 رعایت شود.

 ه شدن دربست 2-5-3-8-4-4

 باید مطابق با ضوابط مبحث سوم از نوع خود بسته منطقه کار تغییراتدرهای واقع در 

منطقه کار شو باشند. در صورتی که شو و در صورت مقتضی از نوع خودکار بسته

درصد از سطح طبقه باشد، در تمام سطح آن طبقه  50دارای مساحتی بیش از  تغییرات

 وج باید رعایت شود.الزامات فوق برای درهای خر

 تجهیزات پانیک 2-5-3-8-4-5

ه به سمت تخلی کار تغییراتطق بازسازی و در مسیر خروج از هر گونه منطقه ادر من

ر تهای تجمعی با بار تصرف بزرگهایی از ساختمانها یا بخشخروج، در ساختمان

ه صورتی ک درهای خروج باید مجهز به تجهیزات پانیک باشند. در تمام، نفر 100از 

درصد از سطح طبقه باشد، در تمام  50دارای مساحتی بیش از  منطقه کار تغییرات

 سطح آن طبقه الزامات فوق برای درهای خروج باید رعایت شود.
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 کریدورهابازشوها در دیوار  2-5-3-8-5

بازسازی باید مطابق با الزامات کار در مناطق  کریدورهادر دیوار  موجود یبازشوها

کریدورهایی که طبق الزامات مبحث سوم نیاز بازشوهای واقع در ، به غیر از شدزیر با

 به محافظت ندارند.

 منطقه کار تغییراتدر کریدورها درهای واقع در کریدورها: درهای   2-5-3-8-5-1

ند. های کرکره باشبایست دارای دریچهنمینیز و نوع چوبی توخالی باشند از نباید 

یا خوابگاهی در فضاهای  ، سکونتیمسکونیبوط به فضاهای ی مرکریدورهادرهای 

باید از نوع چوبی تو  1-و د 2-، م1-م هایتصرف در گروهبا های کار در ساختمان

خور و یا اینکه دارای گواهینامه فنی و بدون شیشه میلیمتر 35پر با ضخامت حداقل 

دید، غییر در و نصب در جشو باشند. در صورت تباشند. این درها باید از نوع خودبسته

خور میلیمتر و بدون شیشه 45درهای جدید باید از نوع چوبی تو پر با ضخامت حداقل 

و یا اینکه دارای گواهینامه فنی باشند، مگر اینکه چارچوب موجود، اجازه نصب در با 

 متر را ندهد.میلی 45ضخامت 

 های خروجروشنایی راه 2-5-3-8-5-2

با الزامات مبحث سوم مقررات ملی ساختمان  مطابق بایدج های خروراه روشنایی

درصد از کل سطح یک طبقه  50بیش از  منطقه کار تغییراتجایی که  تأمین شود. در

 تمام سطح آن طبقه اعمال شود.این الزام باید برای باشد، 

 علایم و تابلوهای خروج 2-5-3-8-5-3

سوم  مبحثارائه شده در  با ضوابطبق مطاباید در منطقه کار علایم و تابلوهای خروج 

درصد از کل سطح طبقه باشد،  50بیش از  منطقه کار تغییراتنصب شود. در جایی که 

 این الزام باید برای تمام سطح آن طبقه اعمال شود.

 نرده یا میله دستگرد 2-5-3-8-5-3

ب شده محسواز حریق در منطقه کار بازسازی های خروج پله که بخشی از راههر راه

نصب نشده میله دستگرد یک به هم متصل می کند و در آن  طبقه را سه حداقل و 
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دارای مشکلاتی از موجود در آن تشخیص داده شود که میله های دستگرد است یا 

حداقل در یک طرف از تمام سست بودن و نظایر آن است، باید ، قبیل خطرناک بودن

سانتی متر است،  160که عرض آنها بیش از پلکانی گذاری شود. نردهکان طول مسیر پل

 باید از هر دو طرف دارای میله دستگر باشند.

 طرح 2-5-3-8-5-3-1

 طرح میله های دستگرد باید مطابق با ضوابط مبحث سوم باشد.

 جان پناه و حفاظ 2-5-3-8-5-3-2

در قسمت های باز پلکان، بالکن، اطراف بام ساختمان و نظایر آن در منطقه کار 

ازسازی، که امکان سقوط یا هراس افراد وجود دارد، جان پناه یا حفاظ مطابق با ب

 ضوابط مبحث سوم نصب گردد.

 برقی و مکانیکی تأسیسات 2-5-3-9

د مطابق با جدید بایو مکانیکی ی برقی تأسیساتهر گونه کابل کشی و نصب مصالح و 

ی هاساختمان مقررات ملی ساختمان صورت گیرد. درمربوط در مباحث ضوابط 

 تأسیسات، کابل کشی ها و مصالح و ی تجمعیهاتصرف( و 1-مسکونی مسافرپذیر )م

 منطبق شوند.  13برقی موجود در منطقه کاری بازسازی باید با الزامات مبحث 

 3ضوابط تغییرات سطح  2-5-4

 2و  1انطباق با ضوابط سطح  2-5-4-1

الزامات داده  نیز باید تأمین شود. 2و  1، انطباق با ضوابط سطح 3برای تغییرات سطح 

الاجرا است، مگر شود، لازمشده فقط برای منطقه کاری که تغییرات در آن اعمال می

 مواردی که صراحتاً ذکر شده باشد.

 ی بلندهاساختمانآسانسورها در  2-5-4-2

ور متر از تراز زمین، آسانس 23ی با آخرین کف قابل تصرف بالاتر از هاساختماندر 

 باید به سیستم فراخوان به طبقه همکفدر منطقه کار تغییرات یا آسانسورهای موجود 

ریق ( مجهز شوند تا صورت حنشانیآتش)یا یک طبقه مورد نظر دیگر به تائید سازمان 
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به آن طبقه منتقل شوند. همچنین در صورت امکان، باید یکی از آسانسورها برای 

 شود. سازیمناسب نشانیآتشی استفاده به عنوان آسانسوردسترس

 هاموتورخانه 2-5-4-3

در صورت تشخیص بازرس ایمنی باید دارای حداقل یک ساعت  هاموتورخانهدیوار 

 مقاومت در برابر آتش باشد.

 ی ساختمانیهاسیستممصالح و  2-5-4-4

 ی قائمهاشفتها و گشودگی 2-5-4-4-1

رین ، باید از بالاتشوندمیمان محسوب تمام پلکان موجود که بخشی از راه خروج ساخت

مبحث  مطابق با ضوابطتر از آن، و طبقات پایینطبقه تغییرات تا تراز تخلیه خروج 

 سوم دوربندی و محافظت شوند.

 ی خروجهاراه کارینازکمصالح  2-5-4-4-2

ها، از بالاترین کاری دیوارها و سقف در مسیرهای کریدورها و خروجمصالح نازک

 خروج تا تراز تخلیه خروج، باید با ضوابط مبحث سوم مطابقت داشته باشد. منطقه

 ی بلندهاساختماندر نصب سیستم اسپرینکلر  2-5-4-5

ر له یک سیستم اسپرینکلبازسازی باید به وسی منطقه کاری بلند، هاساختماندر 

ول، به طور معقو به لحاظ فنی آن محافظت شود، به شرطی که منبع آب کافی برای 

مساحت درصد از  50بیش از ای قابل تأمین باشد. در صورتی که منطقه کار در طبقه

 طبقه باشد، کل آن طبقه باید به سیستم اسپرینکلر مجهز شود. کل آن

 سیستم کشف و  اعلام حریق  2-5-4-6

اس های ساختمان بر اسیک سیستم کشف و اعلام حریق باید با توجه به نوع تصرف

و نصب شود. در جایی که سیستم خودکار اطفای حریق نصب شده  مبحث سوم طرح

و به سیستم اعلام حریق در ساختمان متصل باشد، نیازی به نصب سیستم کشف 

 خودکار حریق از نوع حرارتی نیست.

  



 43 / های در دست تغییراتضوابط تجویزی برای ساختمان – دومفصل                             

 

 

 ی خروجهاراه 2-5-4-7

بهسازی شود، به غیر از موارد زیر  8-3-5-2ی خروج باید مطابق با ضوابط بند هاراه

 باید مطابق با این بخش صورت گیرد. که

 ی خروجهاراهروشنایی  2-5-4-7-1

ی خروج باید از بالاترین تراز منطقه کار بازسازی تا تراز تخلیه خروج هاراهروشنایی 

 مطابق با ضوابط مبحث سوم تأمین شود.

 علائم خروج 2-5-4-7-2

با  راز تخلیه خروج مطابقعلائم خروج باید از بالاترین تراز منطقه کار بازسازی تا ت

 ضوابط مبحث سوم تأمین شود.
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ارزیابی خطرپذیری  روش اصول :فصل سوم

 حریق

 خطرپذیری حریقو خطر حریق اهیم مف 3-1
برای  حریق ارزیابی خطرپذیری و بهسازی روش تا انتها، دستورالعملقسمت از این  از

این روش ارائه می  و کلیات اصولدر این فصل است. ده ارائه شی موجود هاساختمان

به طور  این دستورالعملدر  2"خطرپذیری حریق"و  1"خطر حریق"مفاهیم  شود.

 در این دقت شود.و تفاوت آنها  معانیلازم است به  ،ای به کار رفتهگسترده

القوه بکه به طور  شودمیی تعریف خطر حریق به عنوان منبع یا موقعیتدستورالعمل، 

تلفات ل ، احتماآتش سوزی. بدیهی است که به دنبال شود سوزیآتشبه  منجرتواند می

وجود دارد، اما در  مالیت های و خسارجسمی و روانی  هایآسیبت، حاجانی، جر

                                                      

1 Fire Hazard 

2 Fire risk 
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بوده و در بردارنده  سوزیآتشخطر حریق، تنها خطر وقوع مفهوم این دستورالعمل، 

 .پیامدهای آن نیست

و مال احت ، به عنوان ترکیبی ازخطرپذیری حریقدر این دستورالعمل، ، از طرف دیگر

 و "حریقخطر " دو مفهوم تفاوت بینتوجه به . شودمیپیامدهای حریق تعریف 

جایی  از آن است.ضروری ارزیابی ایمنی در برابر آتش  فراینددر  "خطرپذیری حریق"

ای یک معیاری از پیامدهبا  احتمال وقوع حریقترکیب به عنوان  که خطرپذیری حریق

مکن بنابراین، به عنوان مثال، اگرچه م، شودمی، در نظر گرفته (فتداگر اتفاق بی) حریق

 امکان بالقوه دلیلبه  تواندمی خطرپذیری آنکم باشد، رخ دادن حریق  امکاناست 

امکان بالقوه بالا باشد. برای مثال،  سوزیآتشدر حادثه  هامتصرفجراحت جدی 

ی هاسیستمعدم نصب خروج یا های راه بودن نامناسب دلیلبه  تواندمیت جدی جراح

 .استبالا  خطرپذیریباشد که به معنای یک  زیاد، حریقهشدار کشف و 

 خطرپذیری حریقارزیابی معرفی اصول روش  3-2
برای ارزیابی خطرپذیری و بهسازی ساختارمند این دستورالعمل روشی در 

با توجه به درجه اهمیت ساختمان ارائه  ،سوزیز نظر خطر آتشهای موجود اساختمان

 اقدامات زیر صورت گیرد. برای این منظور باید .شده است

 موارد زیر به روشنی ارزیابی و مستندسازی شوند:ابتدا باید  3-2-1

 های حذف یا کنترل آنهاحریق و راهمخاطرات شناسایی  -الف

یق و گسترش آن شوند، شناسایی و با روش های ند باعث وقوع حرتوانمیعواملی که 

 به طور کلی حریق از کنار هم آمدن منابع افروزش،شوند. مناسب حذف یا کنترل می

حریق،  مخاطراتشود. بنابراین، به منظور شناسایی حاصل میاحتراق  اکسیژن و فرایند

 حذف، کاهشنمود. پس از آن، با  و شناسایی این منابع را در ساختمان جستجوباید 

 بد.ای کاهش یاا حد قابل ملاحظهتتواند یا دور کردن منابع از یکدیگر، خطر حریق می

 تدابیر محافظت در برابر آتشارزیابی و امتیازدهی  -ب
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که مقررات  اندشدههایی ساخته های موجود در سالاز آن جایی که اغلب ساختمان

وجود نداشته است، اکثراً ندان چبه صورت اجباری در کشور محافظت در برابر آتش 

ام ی تمسازپیاده ،یرو از اینفاقد تجهیزات و تمهیدات مناسب محافظتی هستند. 

. ها تقریباً غیر عملی استاین ساختماناکثر تش برای تمهیدات محافظت در برابر آ

رابر محافظت در ب تدابیررویکرد امتیازدهی برای یک این دستورالعمل، بنابراین در 

 با توجه به توان. در این رویکرد، میارائه شده است موجود در ساختمان آتش

ورد م ایمنیسطح "و  "اهمیت ساختمان درجه"، "تدابیر محافظتیامتیاز " پارامترهای

به  اتجایگزینی تمهیدو  ، بهسازی تدابیر محافظت در برابر آتش"ساختمان انتظار از

برای رسیدن به سطح قابل قبول ، نهنگرانگرش جامع و کلجای یکدیگر را در یک 

بر  مورد بررسی، در یک ساختمان هنگامی کهبه عنوان مثال، ایمنی اجرایی نمود. 

باشد، اما تنها یک پلکان اساس مقررات مبحث سوم حداقل دو پلکان خروج مورد نیاز 

وجود داشته و به علت فیزیک ساختمان و محدودیت ها، امکان اضافه کردن پلکان 

وجود ندارد، با امتیازدهی به تدابیر محافظتی و مقایسه آن با سطح عملکردی جدید 

 مورد نیاز، می توان به جای پلکان اضافی، تمهیدات دیگری را قبول نمود.

 مدیریت ایمنی حریق -پ

در  مرتبط با ایمنی تدابیر و تجهیزاتحداقل یک سطحی از  هاساختماناری از یدر بس

 لنگیی شهاهجعبی خروج، هاراهپلکان و  توانمیه از جمله برابر آتش وجود دارد؛ ک

، سیستم کشف و اعلام حریق یا هشدار دستی را نام برد. قطعاً حفظ و نشانیآتش

و  و پلکان یا مراقبتکریدورها )مثلاً تمیز و آزاد نگه داشتن  هاسیستمنگهداری این 

 سطح ایمنی در برابر آتشبه حفظ  تواندمیی مقابله با حریق( هاسیستمنگهداری 

میتواند از بسیاری از  هاساختمانکمک نماید. از طرف دیگر، رعایت نکات ایمنی در 

حوادث جلوگیری نماید، به عنوان مثال جلوگیری از کاربرد تجهیزات خطرناک، 

ات غیر و تجهیز تأسیساتجلوگیری از کشیدن بار زیاد از شبکه برق، عدم کارگیری 

های خطرناک و موارد و گرمایشی، عدم استفاده از دخانیات در محیطاستاندارد برقی 

ریق سیستم مدیریتی ایمنی ح ونام برد. بنابراین وجود یک مدیر  توانمیزیاد دیگر را 
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برای حفظ سطح ایمنی و جلوگیری از اقدامات و وقایع خطرناک بسیار  هاساختماندر 

 زیادییری حریق از اهمیت است. این موضوع در روش ارزیابی خطرپذ حیاتی

 است. گرفته برخوردار و در این دستورالعمل مورد توجه قرار

فوق و نیز با توجه به اصلی مذکور در  موضوعسه بر اساس نتایج ارزیابی  3-2-2

به صورت تعیین و در ساختمان خطرپذیری حریق  درجهاید ، بساختمان اطلاعات

 ، شدیدناچیز، قابل تحمل، متوسط مانند فیعبارات کی. این درجه با شودتوصیف کیفی 

 .شودمیقبول بیان غیر قابل و 

 اجرای تدابیر و اقدامات برای باید یک برنامه عملیاتیپس از انجام ارزیابی،  3-2-3

ل قبول از قابسطحی ای که اضافی پیشگیری و محافظتی مورد نیاز ارائه شود، به گونه

 تأمین گردد. ساختمان ایمنی در برابر آتش در خطرپذیری و 

در صورتی که در نتایج ارزیابی مشخص شود که ساختمان نیازی به تدابیر احتیاطی 

واضح در ارزیابی خطرپذیری حریق اضافی ندارد، این موضوع باید به صورت 

 .شودمستندسازی 

  ارزیابی مجدد خطرپذیری حریق 3-2-4

دداً لازم است تا ارزیاب از پس از انجام برنامه عملیاتی و بهسازی ساختمان، مج

ساختمان بازدید و ضمن کنترل اقدامات صورت گرفته، ارزیابی خطرپذیری را مجدداً 

درجه خطرپذیری را تعیین نماید. در صورتی که سطح خطرپذیری با ، صورت داده

اقدامات صورت گرفته، با توجه به اهداف بهسازی و درجه اهمیت ساختمان، قابل 

 ایمنی در برابر آتش صادر گردد. همراه با این نامهساختمان گواهی قبول باشد، برای

باید دفترچه مدیریت ایمنی حریق در اختیار مالک و مدیریت ساختمان قرار  ،نامهگواهی

ی ایمنی در برابر آتش که نیاز به برنامه هاسیستمداده شود. در این دفترچه، باید 

 .تعمیر و نگهداری دارند، مشخص شودرسی، باز

 سالیانههای بازبینی 3-2-5

 سالیانه باید صورت گیرد. بازبینیی هاهبرای اطمینان از حفظ سطح ایمنی، برنام
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 های موجودلوچارت ارزیابی ایمنی در برابر آتش برای ساختمان: ف1-3شکل 

 برداری عادیارزیابی در شرایط بهره 3-3
 رداری عادی ساختمان انجام شود.بدر شرایط بهره بایدهای خطرپذیری حریق ارزیابی

یک ساختمان جدید یا بازسازی از این دستورالعمل برای ارزیابی خطرپذیری چنانچه 
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ه ، ارزیابی باید پس از اینکبرداری آن استفاده شود، قبل از تصرف کامل و بهرهشده

 برداری قرار گرفت، مجدداً صورت گیرد.ساختمان مورد بهره

 ساختمانآوری اطلاعات جمع 3-4
 :داز ساختمان تهیه شواطلاعات زیر حداقل باید  ارزیابی خطرپذیری حریقبرای 

 ،مالکساختمان، نام و مشخصات تماس  آدرس -الف

 ،سال ساخت -ب

 ،ارتفاع ساختمان، تعداد طبقات بالا و پایین تراز زمین -پ

 لیا آن بخشی از ساختمان که موضوع ارزیابی احتماطبقات مساحت تخمینی  -ت

 خطرپذیری است.

های اصلی و در نوع ساختمان )مسکونی، عمومی، اداری، بلند مرتبه، ...(، تصرف -ث

ها به هر یک از تصرفهای چند گانه، شرح و ماهیت های با تصرفمورد ساختمان

 صورت جداگانه،

ی هاراهو  هاتصرفی همچون ساخت در حد نیاز )حداقل برای بررسی هاهنقش -ج

 ،خروج(

اطلاعات در خصوص اعضای فولادی یا  سازه )فولادی، بتنی، بنایی(،اطلاعات  -چ

 بتنی، با توجه به درجه اهمیت ساختمان و سطح بهسازی مورد نظر،

 ها،سقف اطلاعات و مشخصات -ح

ضخامت و سایر جزئیات ، ساختمانمصالح دیوارهای داخلی و خارجی اطلاعات  -خ

 ،لازم آنها

عات بندهای چ تا خ، توجه و تطبیق اطلاعات با الزامات جدول یادآوری: در تهیه اطلا

ه ب تواندمیاز ویرایش سوم مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، تا حد امکان،  3-3-2

 ارزیابی بهتر کمک نماید.

های  و در صورت نیاز کف( و نما در بخش هاسقف)دیوارها،  کارینازکمصالح  -د

رای ارزیابی مورد نیاز است و تعیین هر گونه ی که بهای مختلف ساختمان یا محل
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 ر اساسبمصالح قابل اشتعال، در حد امکان با تخمینی از طبقه واکنش در برابر آتش 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، 7-3طبقه بندی فصل 

 یا جابجایی وجودگیرد، از جمله صورت میها و فرایندهایی که در ساختمان فعالیت -ذ

 بل اشتعال، تولید ضایعات قابل سوختن، استفاده از منابع افروزش و ...مواد بسیار قا

ان یا فقط توسط کارکنمردم آیا ساختمان توسط عموم ، هامتصرفوضعیت و ماهیت  -ر

با  هامتصرف، میزان آشنایی عمومیبرداران بهره، تعداد تخمینی شودمیبرداری بهره

آشنا یا به طور کامل ناآشنا(، وضعیت  ساختمان )به طور کامل آشنا، به طور جزئی

دارو  تحت تأثیراحتمال خواب، هشیار یا استفاده برای )بیدار یا  هامتصرفاحتمالی 

 ،(سایر اطلاعات لازمو بودن 

به طور ویژه در معرض خطر خواهند بود  سوزیآتشی که در صورت یهامتصرف -ز

ناتوان، افرادی ن، افراد ضعیف یا کودک و نوجواسالمند، در حالت خواب،  افرادمانند )

 ، ...(،کنندمیکار از سایرین های دور که در قسمت

 ،اصلی ساختمان تأسیساتوسایل گرمایش و سرمایش و  -س

 ،های تهویه و چگونگی آنوجود یا عدم وجود سیستم -ش

وجود یا عدم وجود تجهیزات ایمنی حریق و در صورت وجود، شرح و  -ص

 ها،مشخصات آن

 ،جود یا عدم وجود افراد مسئول برای ایمنی در برابر آتش و شرح آنو -ض

نشانی به ساختمان و امکانات آنها )بخصوص های آتشترین ایستگاهآدرس نزدیک -ع

 ،ها و امکانات اطفاء(نردبان

 ،(در صورت معلوم بودندر ساختمان ) سوزیآتشتاریخچه وقایع  -غ

 کاربرد، گونه تغییر هر به مربوط اطلاعات -ف

هر اطلاعات مرتبط دیگری که روی خطرپذیری حریق یا بر اعتبار ارزیابی  -ق

به عنوان مثال پیچیدگی ساختمان )مثلاً مسیرهای خروج  ،خطرپذیری حریق تأثیر دارد

 .ساده و مستقیم یا پیچیده(
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 خطرپذیری حریق ارزیابیمستندسازی  3-5
 ود.ستندسازی شمطور کامل تهیه و  بهباید  ارزیابی خطرپذیری حریق گزارش 3-5-1

به روشنی موارد زیر مورد توجه قرار در هر گزارش ارزیابی خطرپذیری حریق باید 

 گیرد:

 های حذف یا کنترل آنهاحریق و راه مخاطرات -

 تدابیر محافظت در برابر آتش -

 های مرتبط مدیریت ایمنی حریقجنبه -

رائه ا ارزیابی خطرپذیری حریقدسازی برای مستن الگوی مناسبیک  ،در پیوست الف

از بر حسب نی ارزیابی خطرپذیری حریقشده است. چارچوب گزارش و مستندسازی 

 پیوست الف باشد. الگوی ارائه شده درمتفاوت از تواند می

یه وصهای تروشتی حریق به طور واضح و قابل توجهی از دام حفاظاگر هر اق 3-5-2

ابل های قباید توجیهات کامل بر اساس روشت باشد، این دستورالعمل متفاوشده در 

)مثلاً تأثیر عمدتاً مسائل تأثیرگذار ها انحرافمنظور از این  قبول در گزارش ارائه شود.

 .است (محافظت در برابر آتشهای سیستم عملکردهای فرار و راه روی

خ انجام ، تارینام ارزیاب بایستمی، ارزیابی خطرپذیری حریقدر مدارک  3-5-3

اشخاص اصلی که با آنها برای تأمین اطلاعات مشورت یا مصاحبه شده ارزیابی و نام 

 .گرددثبت است، 

چنانچه قسمت مهمی در ساختمان وجود داشته، که در زمان ارزیابی  3-5-4

ارزیابی  درخطرپذیری حریق دسترسی به آن امکان پذیر نبوده است، این موضوع باید 

 .شودثبت  خطرپذیری حریق

عدی ب بازبینی تاریخ بایستمی ارزیابی خطرپذیری حریقدر مستندات  3-5-5

 .شودثبت  مشخص و

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ارزیابی خطرپذیری حل امر :فصل چهارم

 حریق

 

به طور مرحله زیر  9 باید خطرپذیری حریق ارزیابیمطابق با این دستورالعمل، برای 

 بعد از مدت بایدخطرپذیری حریق  . ارزیابیگیردانجام و مستندسازی شده  واضح

شده در گزارش ارزیابی یا آخرین زمان که تغییرات مهمی انجام شده  مشخصزمان 

به طور  شود. ینیببا ذکر دلایل منطقی که بیانگر تردید در اعتبار ارزیابی قبلی باشد، باز

 یک سال باشد. تواندمیمعمول، این زمان 

 هامتصرفو  اطلاعات ساختمان، فرایندهاتهیه  -

 هامتصرفاطلاعات مربوط به ساختمان، فرایندهای موجود در آن و  بایدمرحله اول در 

ه آن، مربوط باطلاعات چنانچه قبلاً در ساختمان، حریق رخ داده باشد، باید تهیه شود. 

در جایی که یک  مخصوصاًدر حدی که قابل دسترس باشد، تهیه و بررسی گردد. 

، تقریباً یکسان باشدهای های مختلف با فعالیتمکانهایی در نساختما سازمان دارای

 عات بسیار کمک کننده خواهد بود.این اطلا

ز بازدید اقبل از و صاحبه با انجام متواند میلازم در این مرحله اطلاعات  بسیاری از

ی آنهای ، مخصوصاً ی ساختمانهامتصرفبه  ساختمان به دست آید. اطلاعات مربوط
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آوری شود. ، جمعهستند خطر معرضدر بیشتر هنگام حریق  ور خاص دربه طکه 

حث های ذکر شده در مبهای مراقبتی مسکونی )مطابق با تصرفتصرفبرای مثال، در 

، ضروری است که اطلاعات در مورد ناتوانی ساکنان به سوم مقررات ملی ساختمان(

 شود.روی زمان تخلیه در نظر گرفته  عاملاثر این و  دست آید

در این مرحله همچنین لازم است با توجه به درجه اهمیت ساختمان، ابعاد و پیچیدگی 

تهیه  هاهی چون ساخت مشخص و در حد نیاز نقشهاهآن، در خصوص نیاز به نقش

 گردد.

 ی حذف یا کنترلهاراهحریق و  مخاطراتشناسایی  -

ی کنترل خطر شناسای مرحله دوم شناسایی خطر حریق و تعیین اقدامات برای حذف یا

شده است. این به طور معمول شامل ترکیبی از مصاحبه با مدیریت و بازدید دقیق از 

 ساختمان است.

 به صورت کیفی احتمال وقوع حریقیا براورد ارزیابی  -

ه ک است به صورت کیفی یا ذهنی احتمال وقوع حریقانجام ارزیابی  بعدی،مرحله 

 (.1-1 گیرد )شکلصورت میدوم  اول و حلاهای مربر اساس یافتهاصولاً 

 در ساختمانمحافظت در برابر آتش موجود  تدابیرتعیین شناسایی و  -

، در آیدعمدتاً از طریق بازرسی ساختمان به دست میاطلاعات مربوط به این قسمت 

به دست نیز  مدیر مجموعهمالک یا از تواند عین حال تا حدودی اطلاعات اولیه می

 آید.

 مدیریت ایمنی حریقبه  بوطدست آوردن اطلاعات مر به -

این  ه در مورد مدیریت ایمنی حریق است.پنجمین مرحله، تعیین اطلاعات مربوط

 و تواند به دست آیدساختمان میگفتگو با مدیریت  از طریقدر درجه اول  اطلاعات

 هایآموزش نگهداری،تواند شامل ارزیابی مستندات از قبیل نتایج آزمون، همچنین می

 باشد.ها  و تمرینسازمانی 

 حریق اثرارزیابی عواقب احتمالی به مردم در  -
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اید ، باین ارزیابیاین ارزیابی باید حداقل به صورت کیفی صورت گیرد. برای 

یوها در این سنار هامتصرفتواند برای سناریوهای مختلف حریق، وسعت آسیب که می

 ه شود.در نظر گرفتأثیر اتفاق بیافتد و تعداد افراد تحت ت

 ارزیابی خطرپذیری حریقانجام  -

 کهاست  گیری در مورد اینو تصمیم ارزیابی خطرپذیری حریقهفتمین مرحله انجام 

 خطرپذیری حریق(. 1-1 )شکلاست یا خیر  (قابل تحملقابل قبول )خطرپذیری  آیا

 .شودمیو عواقب حریق ارزیابی  احتمال وقوع حریقتوسط ترکیب 

 برنامه عملیاتیسازی مستندتنظیم و  -

در  ی کهیکمبودها در این برنامه باید است. هشتمین مرحله، تنظیم یک برنامه عملیاتی

. رددگ، بیان شوندمشاهده شده و باید رفع  پیشگیری از حریق یا محافظتیاقدامات 

اده تشخیص د( تحمل )قابلقبول به عنوان قابل  خطرپذیری حریقغلب حتی اگر ا

در صورت نیاز برنامه  .مقداری بهبود در اقدامات پیشگیرانه نیاز استه باشد، شد

 شده ارائه شود.تواند به صورت اولویت بندیمی

 بازبینی تاریخیین تع -

ارزیابی ینی بازبتاریخ ای قرار گیرد. دورهبازبینی تحت باید  ارزیابی خطرپذیری حریق

ینی بازب. همچنین ممکن است این شودباید در گزارش مربوط قید  خطرپذیری حریق

اساسی در ساختمان یا هر دلیل دیگری که صحت ارزیابی قبلی تغییرات به علت انجام 

 .ضرورت یابدرا زیر سؤال ببرد، 

همیشه  اًاما لزوم ند،داده شده ا ساختار منطقی، نظم یک در مرحله 9با وجود اینکه این 

ات شوند. برای مثال، بعضی اطلاعتنظیم نمی اجراکه گفته شد در زمان  همان ترتیب به

مربوط به کنترل خطر حریق، تعیین اقدامات حفاظتی و مدیریت ایمنی حریق به طور 

 به دست آید.جلسه با مالک و نمایندگان وی، ممکن است معمول در اولین 
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 و فرایندها هامتصرفاطلاعات مربوط به ساختمان،  4-1
را در  3فصل  اطلاعات توصیف شده در بایدرزیاب ، اارزیابی خطرپذیری حریقدر 

  نظر بگیرد.

در گزارش ارزیابی باید اطلاعات روشن و واضح در خصوص اقدامات مناسب برای 

 هستند،خطرپذیری ویژه در حادثه حریق در معرض طور که به  هامتصرفمحافظت 

 .و مستند شود تشریح

 ارتفاع و عمق ساختمان 4-1-1

ه شده ، ارائدارند خطرپذیری حریقزیادی بر روی  اثرمختلفی که  عواملفصل سوم در 

رای های عمیق بهای بلند و نیز ساختمانبا توجه به مشکلاتی که در ساختماناست. 

 رازتزیرزمین و بالای مقابله با حریق وجود دارد، قبل از هر چیز باید تعداد طبقات 

های بلند عمدتاً و ساختمان های عمیق. وجود زیرزمینو بررسی شود مشخصزمین 

شوند. ضوابط محافظت در برابر آتش می هامتصرفباعث طولانی شدن زمان تخلیه 

 11-3و  10-3 های های عمیق در فصلهای بلند و نیز برای ساختمانبرای ساختمان

تواند ( ارائه شده است و می1395از ویرایش سوم مبحث سوم مقررات ملی ساختمان )

 الگو مورد استفاده قرار گیرد.  به عنوان یک

و  زیادی همراه است سختی بسیار با هازیرزمین و نجات افراد در سوزیآتشمقابله با 

توان کارهایی که میاز الامکان خطرپذیری در طبقات زیرزمین را کاهش داد. باید حتی

 موارد زیر را نام برد: بایددر اینجا انجام داد، خطرپذیری ش کاهبرای 

 طبقات زیر زمین، در ترقرار و تردد جمعیت کمتسا -

 ،مانساختتوسط کارمندان آموزش دیده  فقط الامکانحتی تصرف فضاهای زیرزمین -

اعلام  و کشفسیستم به کار بردن تمهیدات محافظتی مانند شبکه بارنده خودکار،  -

 .در طبقات زیرزمینحریق و تخلیه دود 

 نشانیآتشهای طبقات بالاتر از ارتفاع نردباندر نجات امداد و ، ی بلندهاساختمانبرای 

ا بی خیلی بلند با طبقات هاساختماندر بخصوص این موضوع است. بسیار دشوار 
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یز هست. زمان تر نبسیار سختاز دسترسی نردبان یا سکوی هیدرولیکی ارتفاع بیشتر 

 ظتمحافراین در اینجا نیز بناببسیار مهم باشد.  تواندمیها از پله هامتصرفپایین آمدن 

ق حریم و اطفاء خودکار کشف، اعلاهای سیستمنصب ، در برابر آتش و دود کانپل

 دهند.را کاهش می احتمال خطرپذیری

 مساحت 4-1-2

بقات با تخلیه ط. ه شودیکی دیگر از عواملی است که باید در نظر گرفت مساحت طبقه

یز ن هامتصرفمساحت کمتر است و تعداد  تر از طبقات باطولانی معمولاًمساحت بالا 

از  ییشتربزمان یده چمسیرهای فرار پیطی کردن به همین ترتیب، است. بیشتر  معمولاً

بنابراین باید به دسترسی مناسب به پلکان  مسیرهای ساده لازم دارند.طی کردن 

 محافظت شده و زمان تخلیه توجه کافی داشت. 

از مبحث سوم مقررات ملی  4-3با ضوابط فصل  مقایسه ارتفاع و مساحت ساختمان

به  برای تشخیص نیازساختمان، حداقل به صورت کیفی و تخمینی، اطلاعات خوبی 

 در اختیار ارزیاب قرار می دهد.بهسازی 

 درجه اهمیت ساختمان 4-1-3

 تعیین شود. 5-1معیارهای داده شده در بند درجه اهمیت ساختمان بر اساس 

 لح ساختمانسازه و مصا 4-1-4

از مبحث سوم مقررات ملی ساختمان و  3-3ساختار ساختمان در مقایسه با فصل 

وضوع اولین ممستندسازی شود. ، باید مورد بررسی قرار گرفته به کار رفته،مصالح 

مهم، نوع سازه ساختمان است. ارزیاب باید اطلاعات دقیق از نوع سازه و در صورت 

ی فولادی در برابر آتش بسیار ضعیف هستند، هاه. سازلزوم پیکربندی آن فراهم نماید

 ضعیت سازه فولادی از نظروی مهم و بلند باید هاساختمانبنابراین بخصوص برای 

وجود اندود های گچی یا سیمانی بر  مقاومت و محافظت در برابر آتش بررسی شود.

د به عین حال بای، در شودمیروی سازه، از نظر مقاومت آن در برابر آتش، مثبت تلقی 
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وضعیت سلامت اندود، وجود ترک، چسبندگی و مقاومت نسبتاً خوب مکانیکی آن 

 توجه نمود و ارزیابی صورت گیرد.

ی بتنی نوعاً از مقاومت بهتری در برابر آتش برخوردار هستند، اما در اینجا نیز هاهساز

در  است.وضعیت پوشش بتنی روی آرماتورها و ضخامت آن از اهمیت برخوردار 

صورت استفاده از آرماتورهای صاف، وضعیت درگیری آرماتور با بتن ضعیف تلقی 

 همراه با ضخامت پوشش بتنی مورد توجه ارزیاب قرار گیرد. تواندمیشده و 

، هاسقف نوع ها باید در حد امکان جمع آوری شود.به همین ترتیب اطلاعات سقف

های سفالی یا سیمانی، تیرچه و بلوک ی طاق ضربی، تیرچه و بلوک باهاسقفشامل 

بلوک با بلوک های پلی استایرن منبسط شده، دال بتنی، عرشه فولادی و کامپوزیت و 

ت )به چک لیس شود آورده گزارشدر باید شناسایی و  یتم های سقفسسی یا سایر

 .های پیوست الف توجه کنید(

یگری است که ارزیاب باید آنها موضوع دو ضخامت مصالح به کار رفته نوع دیوارها، 

آن را بررسی و گزارش نماید. مشارکت دیوارها در جداسازی حریق، تأمین مقاومت 

ی مختلف مستقل، دیوارهای هاتصرفدر برابر آتش بین فضاها، خصوصاً بین 

ی، دیوارهای دوربند پلکان و چاه آسانسور از تأسیساتی هاشفتدیوارهای  کریدورها،

باید ارزیابی و گزارش شود. در صورت امکان یا ضرورت،  موارد مهم هستند که

 موجود و مبلمان هاتصرفی چون ساخت باید تهیه و ضمن مشخص کردن هاهنقش

در آنها، دیوارها، ضخامت و مقاومت آنها در برابر آتش مشخص گردد. در اینجا نیز 

برابر اتش به مقاومت آن در  تواندمیوجود اندودهای گچی یا سیمانی روی دیوار 

 کمک نماید. وضعیت سلامت اندودها باید بررسی و گزارش شود.

ارزیاب باید نوع ساختار ساختمان از نظر مصالح و مقاومت در برابر آتش را، حتی 

از  3-3الامکان و در حد اطلاعات موجود، با دسته بندی ساختارها مطابق با فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان تطبیق دهد.
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 اریکنازکدر  قابل اشتعالوجود مصالح  و نما باید بررسی شوند. کارینازک مصالح

سوزی در ساختمان/فضا شده، تواند باعث گسترش سریع آتشمی هاسقفدیوارها و 

خصوصاً نوع مصالح  مشکلات زیادی برای خروج و فرار از حریق ایجاد خواهد شد.

ضاهای تجمعی از اهمیت برخوردار ی خروج، پلکان، مشاعات و فهاراهدر  کارینازک

 است. 

مصالح نمای ساختمان از اهمیت بالایی برخوردار است و مصالح نمای قابل اشتعال، 

. شودمیاری کار نیروهای امداد و نجات دشو وسوزی  باعث گسترش سریع آتش

 بنابراین مصالح نما باید حتماً ارزیابی شود.

-3ل با الزامات فص و نما کارینازکمصالح ی و تطبیق تخمینی یا آزمایشگاه ارزیابی 

 از مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، صورت گیرد. 7

 بر اساس نوع تصرف تقسیم بندی فضاها 4-1-5

ه ک مهم دیگر استبسیار عامل ساختمان فضاهای معمول های دکاربرنوع تصرف یا 

، هالیتفعانوع تا حدود زیادی به  توانمی. با مشخص شدن تصرف، باید بررسی شود

ساختمان مورد انتظار در  یهامتصرفتعداد  ،هامتصرف شرایطو  های عمومیویژگی

 تعداد داکثرحتخمین یا تعیین  ،بسیار مهم نکتهپی برد. به همین ترتیب، و دیگر موارد 

 یا فضاهایساختمان در  زمان یک در تواندمی به طور منطقی که است ییهامتصرف

 ارزیابی خطرپذیری حریقکه تعداد ثبت شده در روری است ض. آن حاضر باشند

لازم یت محاسبه ظرفباشد و  هامتصرفبینی قابل پیشمنطقی معادل با حداکثر تعداد 

افراد بر اساس آن صورت گیرد. مبحث سوم مقررات ملی ساختمان،  خروجبرای 

 برای این موضوع مورد استفاده قرار گیرد.مرجع تواند به عنوان می

مود. ن تقسیم عمومی افراد و کارکناندو دسته  به را هامتصرفباید ، امکانصورت  در

مناسب  برای رفتارآنها را توان میدارند و با ساختمان  یبیشترآشنایی قاعدتاً رکنان کا

با ساختمان  معمولاًعمومی  افراددیگر،  از طرفحوادث حریق آموزش داد. شرایط در 

دریافت  زیسوآتش هنگام شرایطرفتار در مل یا آموزشی برای العستند و دستورنیآشنا 

  است.گذار تأثیراحتمالی حریق و خسارات اند. این مورد بر عواقب نکرده
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برای کمک به مردم برای فرار از حریق  تواندمیعمومی  افرادکارمندان به  تعداد نسبت

بندی نمود. از جمله تقسیمها لحاظ بنابراین این موضوع را باید در بررسی ثر باشد.ؤم

های مختلف )کارمند، خدماتی، حراست، به گروه هامتصرفکارکنان و 

نها آ فیزیکی و شغلی به تعداد و شرایط توجهو ...( و  پیمانکارانکنندگان، مراجعه

 در تاس ممکن که ییهامتصرف ریزی کمک نماید.گیری یا برنامهتواند به نتیجهمی

مانند معلولین و  گیرند، قرار احتمال خطرپذیری معرض در حریق وقوع صورت

 .گیرند قرار توجهملاحظه و  موردها حلدر ارزیابی و تعیین راه بایدسالمندان، حتماً 

های ناتوان یا کم توان که به کمک چگونگی در نظر گرفتن شرایط افراد معلول و گروه

 مانند خاص یهاساختمان درسازی شود. مستندباید ابی ینیاز دارند، در گزارش ارز

 ذهنی و فیزیکی ظرفیت تأثیر ها، مراکز ترک اعتیاد و ...سالمندان، آسایشگاه هایخانه

مورد نیاز برای  زمان و تخلیه برای نیاز مورد هایکمک تخلیه، استراتژی در اشخاص

 .گیرد قرار توجه موردباید  تخلیه

هایی که برای خواب استفاده یطمحبرای  "در خواب بودن"به همین ترتیب، عامل 

واب ی که در خدر نظر گرفته شوند. افراد ارزیابی خطرپذیری حریق در ، بایدشودمی

ن از برخاستبعد از  فوراًبه علاوه  وشوند میآگاه دیرتر از وقوع حریق  معمولاً هستند، 

. ندباش و نظایر آن دارو تأثیربخصوص اگر تحت ندارند، ی مناسبی هوشیارخواب، 

 و ریقح خودکار کشف و اعلام سیستم مناسب به نیازحتماً باید ها در این محیط پس

 .بررسی و توجه شودفرار برای  اضطراریروشنایی 

در  تر از دیگرانای دوربه تنهایی در منطقههستند که ی یهامتصرف موضوع دیگر

ر گست برای دیادر هنگام حریق ممکن  ا. موقعیت آنهکنندمیساختمان کار 

کن است ماگر در حریق یا دود به دام بیفتند، مو  ناشناخته باشد ی ساختمانهامتصرف

ی، أسیساتتفضاهای از این قبیل فضاها باید  کسی برای کمک به آنها وجود نداشته باشد.

 .را نام بردها انبارها و کارگاه
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ریق دثه حی که به طور ویژه در حایهامتصرفف از در نظر گرفتن و ثبت مهمترین هد

های مناسب که دستورالعملاست نان از این یبرای اطم ،هستند خطرپذیری معرضدر 

ن و کم سافراد برای . داشته باشداز حریق وجود انی متصرفبرای حفاظت از چنین 

کم . وجود دارد خاص ملاحظاتبه در نظر گرفتن  نیاز( سال 18زیر سال )اغلب 

 . ددهمیویژه قرار در گروه ملاحظات ی، آنها را و نابالغخطر از  ترکم ، آگاهیگیتجرب

 اصلی ساختمان تأسیساتوسایل گرمایش و سرمایش و  4-1-6

ند توانمیهای گرمایشی و سرمایشی و همچنین وسایل گرمایشی سیار همواره سیستم

در بسیاری از موارد از  هاسیستماز عوامل مهم در وقوع آتش سوزی باشند. زیرا این 

زات ثابت . با این حال تجهیشوندیم و منبع سوخت اشتعال پذیر تشکیل می شعله مستق

باید  ،دارندهای باز( قرار در فضاهای مشخص )مانند موتورخانه و محوطه که معمولاً

المقدور باید از توسط مدیریت ساختمان مورد مراقبت و نگهداری واقع شوند. حتی

مکن مد، زیرا نظارت بر عملکرد آنها استفاده از وسایل گرمایشی سیار جلوگیری شو

ند خطر توانمیو لذا چشم و حیطه کاری مسئول ایمنی قرار گیرد خارج از است 

. در صورتی که چاره ای جز استفاده از وسایل گرمایشی باشندمضاعفی برای ساختمان 

سیار نباشد، باید از وسایل گرمایشی ایمن و کم خطر بهره برد و توجه داشت که در 

اده از اینگونه وسایل استفاست، اهایی که مواد سوختنی و قابل اشتعال در آن زیاد فض

و سرمایشی )ثابت و سیار( در  ینکرد. ذکر مشخصات و موقعیت وسایل گرمایش

 د به مدیریت بهتر آنها کمک کند. توانمیمستندات ارزیابی، 

آتش و دود در  د مسیری برای گسترشتوانمیهای هوا ی تهویه و کانالهاسیستم

مختلفی برای  هایراهکار ،ها و مقررات موجودنامهختمان ایجاد کند. در آیینسا

جلوگیری از نفوذ آتش و دود از مناطق مختلف آتش در ساختمان پیش بینی شده 

است تا در صورت وقوع آتش سوزی، محدوده خطر آتش را بتوان کنترل و محدود 

تر این موارد ممکن است رعایت ی قدیمیهاتمانساخکرد. لذا با توجه به اینکه در 

تبط با های مریا مکانیزم، نشده باشد یا به مرور زمان دچار دخل و تصرف شده باشد

مانند دمپرهای دود و آتش( از کار افتاده شوند. لازم است کنترل انتشار آتش و دود )
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های هوا با دقت مورد ای و کانالی تهویههاسیستمدر مرحله ارزیابی، موارد مربوط با 

 بررسی قرار گرفته و نتایج آن در برنامه عملیاتی در نظر گرفته شود.

شرح و  4-1-7 صورت وجود،  وجود یا عدم وجود تجهیزات ایمنی حریق و در 

 مشخصات آن

لازم است تا شرحی از وضعیت تجهیزات ایمنی حریق در ساختمان و مشخصات آنها 

های نوع، تعداد و موقعیت خاموش کنندهت شامل تهیه و تدوین شود. این مشخصا

، لوله های ایستاده )آماده نشانیآتشهای  ، شیلنگنشانیآتشهای دستی آتش، جعبه

و وضعیت آمادگی آنها می های خودکار کشف، اعلام و اطفای حریق، سیستمبه کار(

ن ساخت تهیه های چوبه صورت دقیق بر روی نقشه توانمیباشد. تمامی این موارد را 

 کرد تا در مواقع اضطرار قابل بهره برداری باشد.

 وجود یا عدم وجود افراد مسئول برای ایمنی در برابر آتش و شرح آن 4-1-8

درصورتی که ساختمان دارای مسئول ایمنی است، باید در این بخش اعلام و 

د. رمشخصات وی تصریح شود تا بتوان در شرایط اضطرار با وی تماس برقرار ک

نشانی و امکانات آنها )بخصوص نردبان ها ترین ایستگاه آتشهمچنین آدرس نزدیک

تا در بخش های دیگر ارزیابی مورد استفاده و ردد و امکانات اطفاء حریق( باید ذکر گ

 استناد قرار گیرد.

 ها نشانی به ساختمان و امکانات آنهای آتشترین ایستگاهآدرس نزدیک 4-1-9

ه حریق تر بتواند به واکنش سریعنشانی در نزدیکی ساختمان میآتش وجود ایستگاه

 ها از نظر قابلیتاحتمالی در یک ساختمان کمک نماید. همچنین تجهیزات ایستگاه

 کمک به ساختمان حائز اهمیت است.

 در ساختمان )در صورت معلوم بودن(سوزی تاریخچه وقایع آتش 4-1-10

بقی از وقوع آتش سوزی است، باید در بخش درصورتیکه ساختمان دارای سوا

اطلاعات ساختمان اشاره شود )از قبیل علل وقوع، نحوه گسترش آتش و مهار آتش 
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های سازمانی که . همچنین در ساختمانخسارات جانی و مالی ناشی از آن( سوزی و

بهتر است سوابق آتش ،ای(های زنجیرهمشابهی دارند )مانند فروشگاه شرایط نسبتاً 

زیرا احتمال وقوع ، های مشابه دیگر نیز در این بخش مطرح شودسوزی ساختمان

 زیاد است.  هاساختمانآتش سوزی های مشابه در این 

 هر گونه تغییر کاربری. به مربوط اطلاعات 4-1-11

باعث ، رفتص رییتغی و یا کیزیف یآن، با بازساز اجزای ایدر ساختمان  رییهرگونه تغ

وع صورتی که تغییراتی در ن در. ساختمان خواهد شدآن محافظتی در  بازبینی تدابیر

ی( انجام شده است، باید تدابیر ایمنی حریق تصرف ساختمان )به صورت کلی یا جزئ

در سطحی باشد که پاسخگوی نیازهای کاربری جدید باشد. با این حال اکثرا این نوع 

است، معمولا بدون توجه به تغییرات که با دخل و تصرف در اجزای معماری همراه 

 ی محافظتی در هنگامهاسیستمتدابیر محافظتی انجام شده و باعث نقص عملکرد 

. بنابراین در بخش اطلاعات ساختمان باید توجه ویژه ای به این شودمیوقوع حادثه 

گونه تغییرات داشت و این تغییرات در مقایسه با طرح و تصرف اولیه ساختمان )که 

بق با مقررات زمان ساخت بوده است( به صورت دقیق و کامل توصیف احتمالا منط

 هاساختمانرسانی به های تعمدی و آسیبشود. همچنین اگر سوابقی از وقوع تخریب

 در منطقه در دسترس باشد، باید در این بخش به آن اشاره شود.

ی( تغییر )تجمع 3-)انباری( به گروه ت 2-یک فضا از گروه ن دبطور مثال اگر کاربر

 مورد بررسی و مقررات مبحث سومیابد، تدابیر محافظتی باید جهت هماهنگی با 

ر در . به طریق مشابه اگ)مراجعه شود به بخش ضوابط فصل دوم( بازبینی قرار گیرد

توجه به افزایش بار تصرف،  ها رخ دهد، باتجمعی، تغییری در تعداد صندلی دیک کاربر

تامین سطح ایمنی مورد نظر در مقررات انجام شود. از این  های لازم جهتباید بازبینی

رو ثبت اینگونه تغییرات در اطلاعات ساختمان، جهت انعکاس تدابیر جبرانی در برنامه 

 عملیاتی ضروری است.
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 سایر اطلاعات مرتبط 4-1-12

علاوه بر موارد ذکر شده، هرگونه اطلاعات دیگری مربوط به ساختمان، که از نظر 

در فرایند تصمیم گیری تاثیرگذار است باید در این بخش ذکر شود. مثلا اگر  ارزیاب

مسیرهای خروج ساختمان ویژگی خاصی داشته باشد که استفاده از آن را از حالت 

عادی و متداول خارج می کند، بهتر است در این بخش مورد اشاره قرار گیرد. این امر 

های مختلف در آن واقع شده است بیشتر  دهای پیچیده که کاربرخصوصا در ساختمان

 افتد.اتفاق می

 احذف یا کنترل آنه یهاراهحریق و  مخاطراتشناسایی  4-2

های حذف یا کنترل عوامل حریق راه باید ارزیابی خطرپذیری حریقدر فرایند  4-2-1

 یهایی باید در برنامه عملیات)حداقل موارد رایج( لحاظ شود و کمبودها در چنین اقدام

 بیان شود.

باید در نظر  ارزیابی خطرپذیری حریقاز عوامل مهم ایجاد حریق که در هر  4-2-2

استفاده ، آشپزی، دخانیاتالکتریکی، واقص نهای مخرب، افروزشگرفته شود، 

 دمای بالابا کارهای پیمانکاران مانند  یهاقابل حمل، فعالیتهای کنگرمنامناسب از 

نام برد. ممکن است فهرست این باید روشنایی را ات نگهداری نامناسب تجهیزو 

های موجود در آنها تغییر کند، از جمله عوامل بسته به محیط مورد ارزیابی و فعالیت

د توانکه می ها،دستگاه های داغ و سایریا دارای دمای بالا یا سیم گرمازاهای دستگاه

 در یک محیط صنعتی وجود داشته باشد.

افروزش به آنهایی که شامل منابع فقط حریق نباید  خاطراتمملاحظات  4-2-3

تواند ضعیف، که میداری خانهو نگهداری  مانندهایی محدود باشد. وضعیتهستند، 

، وعدقیق این موض هبرای مطالعدر نظر گرفته شود. نیز لازم است منجر به حریق شود، 

ر ها دز این فهرست. یک نمونه ااستهای مناسب فهرست و چک لیستنیاز به یک 

کن ممجامع نیست و  پیوستاین فهرست ارائه شده در  ارائه شده است. ب تسپیو

صورت  درنظر گرفته شود. برای مثال،  نیز دردیگر خطرات حریق است نیاز باشد تا 
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یی فرایندهای مکانیکی، الکتریکی یا شیمیایی شناساافروزش مربوط به منابع نیاز باید 

ه باز طرف دیگر، سب است تا اقدامات کنترلی مربوط ثبت شود. شوند. همچنین منا

 نیازی نیست. خطرات حریق با پتانسیل ناچیزو مستندسازی رساندن ثبت 

 هایموقعیتافروزش نیست و باید توجه شود که خطرات حریق محدود به منابع 

و اله زبنگهداری مواد، انبار  ؛برای مثال مختلف دیگر نیز باید در نظر گرفته شود.

زدیک ن افروزش نیستند، اما چنانچهخودشان به تنهایی منبع که قابل اشتعال  ضایعات

ر روی ب سیگار با افتادن یک آتشپنجره یک ساختمان قرار داشته باشد، ممکن است 

د. گسترش یابمشتعل شوند و سپس حریق از طریق پنجره به داخل ساختمان آنها 

البسه، وسایل و تجهیزات، کارتن های مقوایی،  همچنین انبار کردن ناصحیح مواد،

ی مختلف، هاساختمانکپسول های گاز و ... از اتفاقاتی است که نمونه های آن در 

اعم از مسکونی، درمانی، تجاری و سایر کاربردها کم رخ نمی دهد و باید به طور 

 جدی مورد توجه و پیشگیری قرار گیرد.

 در دو فاز مشخصتوان را می سوزیآتشی کنترل یا حذف خطرات هاراه

در نظر گرفت. برای مثال، در مورد خطر حریق تولید شده اتی و عملیگذاری سیاست

ر سازمان یا دالکتریکی، یک اقدام کنترلی ممکن است سیاستی باشد که  وسایلتوسط 

شوند. آزمون بازرسی و ای به طور دوره برقیقابل حمل  سایت مورد نظر، وسایل

شود ه که ساختمان مورد بازرسی قرار گیرد و مشاهد زمانی است "یاتعمل"مرحله 

گیری نتیجه است ممکن آن از . پسیا خیر شودمیبه دقت رعایت سیاست این آیا که 

 هگرفت نادیده آزمون و بازرسی برنامه در وسایل از برخی مثال، عنوان به که،شود 

 دونب رابرقی  بخاری مانند خود رقیب لوازم کارکنان از برخی است ممکن یا اندشده

 آورند.می کار محل بهلازم آزمون  و بازرسی
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 1احتمال وقوع حریقارزیابی  4-3

مال احت، لازم است تا یک ارزیابی از ارزیابی خطرپذیری حریقدر هر فرایند  4-3-1

 مانند)صورت تفسیری یا کیفی به  احتمال وقوع حریقانجام شود. بیان  وقوع حریق

 است.و زیاد( معمول و قابل قبول  متوسطکم، 

با توجه به اقدامات پیشگیرانه حریق مشاهده شده در فرایند ارزیابی  4-3-2

خطرپذیری و بر اساس جدول فوق، احتمال وقوع حریق در ساختمان به شرح زیر در 

 شود:نظر گرفته می

 □زیاد                                   □متوسط                           □کم  

 در اینجا منظور از احتمال وقوع حریق کم، متوسط و زیاد به شرح زیر است:

بالقوه افروزش ناچیز و/یا مصالح  منابع به علت سوزیآتش کم: احتمال پایین وقوع

 قابل اشتعال اندک.

معمولی برای این نوع تصرف، با خطرات حریقی که به  سوزیمتوسط: خطرات آتش

 های مناسب )به غیر از کمبودهای جزئی( قرار دارند.تحت  کنترلطور کلی 

مال احت طوری که به سوزی،آتش مهم خطر چند بر روی یک یا کافی کنترل زیاد: عدم

 سوزی را به طرز قابل توجهی افزایش دهد.آتش وقوع

 بایست حداقل سههای از پیش تعیین شده احتمال وقوع حریق میتعداد ردهیادآوری: 

رده بندی سه تایی به کار رفته است. در  یکدد باشد که در این دستورالعمل نیز ع

زم لاصورت نیاز می توان از تعداد رده های بیشتری استفاده نمود، اما در هر صورت 

 یانیم ردهکه  طوریبه یک عدد فرد باشد، ، عیین شدهاز پیش ت هایرده تعداداست تا 

هیچ انتخاب شود.  از همان نوع تصرف مورد نظر (رایجمعمولی ) یهاساختمانبرای 

تواند در فرایند ارزیابی خطرپذیری های احتمال که میمحدودیتی برای تعداد رده

                                                      

1 Likelihood of fire 
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ها های زیادی انتخاب شود، تمایز بین ردهحریق انتخاب شود، وجود ندارد، اما اگر رده

 بی معنی خواهد بود. 

 خصمش آنها حذف یا کنترل اقدامات و شد شناسایی حریق خطرات تمامپس از اینکه 

 یقکلی حر احتمالیک  .یا براورد شود ارزیابی احتمال وقوع حریقلازم است تا  ،شد

 رنظ در در ساختمان شدهسایی شنا مخاطراتکه در آن کل  تعریف شود ساختمان در

ه صورت را ب احتمال وقوع حریقکه حتماً  به طور کلی نیازی نیست .شده است گرفته

ی کارشناسی کیف یک قضاوتبلکه . نمود، بیان دد معنادار، مانند احتمال آماریعیک 

یین را به یکی از چند دسته از پیش تع احتمال وقوع حریقکه  صورت گیردیا تفسیری 

 کند.بندی میردهشده 

 ،"کم"عبارات  صورت بهرا می توان  احتمال وقوع حریق شده تعیین پیش بندی ازرده

در  اما ،نمود توصیف( 3 و 2 ،1 مثال عنوان به) اعداد شکل به یا "لابا" و "متوسط"

 ،دشون بیان اعداد شکل به احتمال بیان اگراست. نیاز رده  سه حداقلبه هر صورت 

 از تفسیر اشتباه اعداد جلوگیری شود، به عنواناین موضوع به روشنی توضیح و باید 

احتمال  که دهد نشان "1" احتمال با مقایسه در "2" احتمال کهاین طور نیست  مثال،

 .است برابر بیشتر دو رخ دادن حریق

قضاوت شود، مناسب  "معمولی" نظر،برای ساختمان مورد  احتمال وقوع حریقاگر 

های در این صورت رده .نسبت داده شودساختمان آن به رده میانی یا متوسط است تا 

رابر یا کمبود حفاظت در برات حریق حذف یا کنترل خط بهشدید  نیاز به معنایبالاتر 

مال احتمواردی استفاده شود که  برای تواندمیکمتر های ردهکه  است، در حالی آتش

لی خوب خیبه دلیل اینکه ساختمان لاً پایین باشد )مثمعمول  به طور غیر وقوع حریق

 (.بهره بردار زیادی نداردیا معمولاً است  شده ایمن

 آتش فظت در برابرمحا تدابیرارزیابی  4-4
ر و تدابیر محافظت د، تمهیدات فیزیکی ارزیابی خطرپذیری حریقدر این مرحله از 

مان در ساخت سوزیناشی از آتشکاهش خسارات جانی و مالی به منظور  برابر آتش که
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حدود ماز تدابیر محافظت در برابر آتش، هدف اصلی . شودمیاند، بررسی کار رفتهبه 

 است. در ساختمان حریقکردن گسترش 

کفایت ، شودمیها ضروری تشخیص داده تمهیداتی که وجود آنها در ساختمان

باید به دقت بررسی و اقداماتی که و کمبودها و نواقص در ساختمان  تمهیدات موجود

ابی دامنه ارزی شود. گنجانده در برنامه عملیاتیبرای رفع نواقص باید صورت گیرد، 

 بر آتش، حداقل باید شامل موارد زیر باشد:تمهیدات محافظت در برا

 حریقکشف و هشدار  هایروش -الف

 فرار از ساختمانخروج و های اهر -ب

 در برابر آتشتابلوهای ایمنی علائم و  -پ

 از حریق فرارهای خروج و برای راهاضطراری روشنایی  -ت

ی فضاهاکاری، خصوصاً در مشخصات واکنش در برابر آتش برای مصالح نازک -ث

 تجمعی و مشاعات

 ای در برابر آتشمقاومت اجزا و عناصر سازه -ج

 بندی حریقهای مقاوم در برابر آتش و منطقهوجود جداسازی -چ

های های پلکان، آسانسور و شفتدوربندی مقاوم در برابر آتش برای شفت -ح

 یتأسیسات

 و اطفاء حریقهای مقابله با روش -خ

 کنترل یا تخلیه دودتمهیدات موجود برای  -د

 نشانیآتشدسترسی نیروهای  -ذ

های ، از جمله سیستممحافظت در برابر آتشها و تجهیزات مرتبط با دیگر سیستم -ر

 ها و ...کمکی موجود شهری مانند هیدرانت

ی برااین است که مشارکت آنها  ،تمهیدات محافظت در برابر آتشارزیابی  از هدف

این نباید هر یک این، د وجو با ق مشخص شود.یحر در حادثه هامتصرفایمنی 

 ،گرفتدر نظر  سایر تمهیداتاز مجزا منفرد و کامل به طور به صورت  را تمهیدات
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ایمنی جانی مورد روی مجموعه کامل آنها بایست اثر میدر یک برنامه ارزیابی  بلکه

 توجه قرار گیرد.

ل پنجم فصت در برابر آتش در ها و تمهیدات محافظیک روش امتیازدهی برای سیستم

با استفاده از این مدل و با توجه به  بایدخطرپذیری حریق  ارائه شده است. ارزیاب

جمع اهمیت ساختمان، حداقل امتیاز لازم برای هر تدبیر محافظتی و نیز حداقل 

 رفع نواقصر این اساس، برای کل تمهیدات محافظتی را مشخص و ب های لازمامتیاز

زیاب باید ار دابیر محافظت در برابر آتش را در برنامه عملیاتی تدوین نماید.ت و ارتقاء

ز برداری نماید و در صورت استفاده ااز این سیستم به تناسب با وضعیت پروژه بهره

روش دیگر، باید ضمن ارائه مبانی علمی استوار و مراجع معتبر برای آن روش، دلایل 

 نجم را بیان نماید.انحراف از روش ارائه شده در فصل پ

 های کشف و هشدار حریقسیستم 4-4-1

ساختمان و یا توجه به نیاز بایست میشدار حریق، های کشف و هسیستمدر مورد 

 ضاها به ایمنی ساختمان/ففضاها به نصب این سیستم، مشارکت و کمک این سیستم

دم در حادثه هشدار دادن به مر های به کار رفته برایروش کفایتو در برابر آتش 

 نواناش افراد شود که مشخص ارزیابی خطرپذیری حریق در اگر شود. معطوفحریق 

تمهیدات لازم برای خبر دادن و  باید دارند، حضور احتمال ساختمان در شنواییکم یا

ها )مثلاً سایر فناوری یا زن چشمک هایبینی شود. چراغهشدار حریق به آنها نیز پیش

ای مچی مجهز به ارسال سیگنال لرزش( ممکن است برای این هبندها یا ساعتمچ

 منظور به کار برده شود.

 زیسوآتشتشخیص به طور عادی حضور دارند، مردم  یا فضاهایی که هاساختماندر 

توان یبه طور کلی مو در این صورت  افتدقبل از سیستم خودکار توسط آنها اتفاق می

رد را مو هامتصرفبه موقع حریق توسط خود در مرحله اول، امکان کشف و تشخیص 

ی یطو شرا هاساختمانفقط در  سوزیآتش خودکارتشخیص بنابراین توجه قرار داد. 

 شند:نداشته با یشیاروافراد در آن حضور همیشگی یا هزیر ضروری است که به شرح 



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 70

 

 

 

خوابگاه ها،هتلمانند ) شودمییدن استفاده خواببرای  کهو فضاهایی  هاساختمان -الف

 ؛(مراقبتی و درمانیفضاهای  ها،

 ؛عمومی ی وهای بزرگ تجمعمجتمع های خرید سرپوشیده و یا مکان -ب

 ؛ایتخلیه مرحلهاستراتژی ی با هاساختمان -پ

استانداردها یا الزامات معین  کمتر از سطحدیگر اقدامات حفاظتی جاهایی که در  -ت

ه کنندبه عنوان یک راه حل جبرانمثال، تجویزی هستند )به عنوان  مقرراتشده در 

ک بررسی ط یر، به شپیمایش بزرگتر از حد الزامی تجویزی استفاصله برای جایی که 

 (؛و عملکردی جامع

 وجود ندارد؛ هافضا برخینسبت به و کنترل لازم دید  که ییجا -ث

مثال  نمحافظت در برابر آتش )به عنواهای سیستمسازی سایر روش فعالبه عنوان  -ج

 ؛های کنترل دود(سیستم فعال کردنبرای ا شو ی خودکار بستههای آتش در

 موارد دیگر به تشخیص ارزیاب یا مقام تائیدکننده. -چ

خواب در کسی ی که به طور معمول هایحریق، در مکانکشف خودکار به طور کلی، 

)مانند،  سکونیغیر م فضاهایبیشتر نیز در و اداری و کارخانجات(  دفاترمثلاً نیست )

، برای هدف ایمنی جانی ضروری نیست و نصب آنها (اتاجتماع هایاتاقمدارس و 

عمدتاً برای جلوگیری از  ها در هدف طرح مطرح باشد،در صورتی که حفظ دارایی

ت صورتواند میت مالی و یا جلوگیری از گسترش حریق به فضاهای دیگر اخسار

 گیرد.

چنانچه نصب سیستم توان فرض نمود ر قدم اول میدبه عنوان یک راهنمایی کلی، 

در  ،کشف و اعلام حریق، مطابق با مقررات ساختمانی برای یک فضا الزامی نباشد

ی در عین حال، از آنجای تواند صورت نگیرد.نیز می ارزیابی خطرپذیری حریق فرایند

ملی  قرراتکاملاً متکی بر کاربرد غیر قابل انعطاف م ارزیابی خطرپذیری حریقکه 

ساختمان و راهنماهای آن نیست، شایسته این است که بررسی شود آیا شرایط ویژه 

فارغ از )ساختمان یا فضای مورد بحث، نیاز به نصب سیستم کشف و اعلام حریق را 
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چنین شرایطی به عنوان مثال کند یا خیر. الزامات مقررات ملی ساختمان( ایجاب می

پایین مدیریت ایمنی حریق در ساختمان یا وجود به علت تشخیص سطح ممکن است 

در  ،غیر معمول مواد یا فرایندهای خطرناک باشد. یا به عنوان مثال تشخیص داده شود

 به فضاهای سوزیآتشگسترش  ؛صورت وقوع حریق و عدم وجود سیستم کشف

 ای رخ دهد.تواند به صورت گستردهمجاور می

انتظارات و رود که ، انتظار میرپذیری حریقارزیابی خطکه در یک  شودمییادآور 

ر دایمنی در برابر آتش به صورت جامع و یکپارچه دیده شود، بنابراین های روش

 دیدگاهاز  تواند متفاوترویکرد استفاده از یک سیستم محافظت در برابر آتش میاینجا 

ی، از اسجایی با بررسی کارشنممکن است در باشد و مقررات ملی ساختمان تجویزی 

ات مقرر درنصب یک سیستم مانند کشف و اعلام حریق استفاده شود، در حالی که 

 نبوده است. الزامی تجویزی

 همیت زیادی برخوردارااز سیستم کشف و اعلام حریق  انتخاب نوع و طراحی مهندسی

 ماهیتتعیین دیده صورت گیرد. های متخصص آموزشاست و باید توسط گروه

نیز باید دقیقاً مورد توجه قرار گیرد. به عنوان مثال ممکن است یق حر هشدار سیگنال

های شلوغ ممکن است اما در محل ،ده یک آژیر خطر باشداکه این سیگنال به طور س

نظمی منجر شده و توجیه نداشته باشد. یا ممکن است چنینی آژیری به ازدحام و بی

 نظر گرفته شود که در این موارد،ای برای ساختمان در که یک استراتژی تخلیه مرحله

برای  یک پیام صوتی یا آژیرهای موضعی ممکن است مورد استفاده قرار گیرد.

 اطلاعات بیشتر به راهنمای مبحث سوم مقررات ملی ساختمان نیز مراجعه گردد.

ت یا کفایدر صورت وجود سیستم کشف و اعلام حریق در ساختمان، بررسی وجود 

از اهمیت زیادی برخوردار است. تراز صدای تعمیر  و رییک سیستم منظم نگهدا

 اند باشد.توهای بصری و ... از سایر موارد کنترلی میاخطار و پیام، یا کیفیت سیگنال

شف و های کتا هنگام تهیه دستورالعمل مصوب، برای کنترل، طراحی و نصب سیستم

 اعلام حریق، باید از یکی از مراجع زیر استفاده شود:



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 72

 

 

 

 ها،های کشف و اعلام حریق برای ساختمان، سیستم19684-1تاندارد ایران شماره اس -

ها در : دستورالعمل برای طراحی، نصب، راه اندازی، تعمیر و نگهداری سیستم1بخش 

 هاساختمان

 NFPA 72استاندارد  -

 BS EN 5839-1استاندارد  -

سیزدهم مقررات ملی  های برقی، مدارها و نظایر آن باید با مبحثطراحی سیستم

 ساختمان مطابقت داشته باشد.

 های فرار و خروج از حریقراه 4-4-2

ترین عناصر ایمنی در برابر آتش در هر ساختمانی )اعم از نوساز یا یکی از حیاتی

 ای که افراد بتوانندای خروج به نحو کافی و مناسب است، به گونهه، وجود راهموجود(

. نها شودآدیدگی آسیببدون اینکه اثرات حریق موجب  کنندبه بیرون ساختمان فرار 

اید های خروج ب، بررسی و ارزیابی کفایت راهارزیابی خطرپذیری حریقبنابراین در 

 در دستور کار قرار داشته باشد. البته این موضوع با وجود سیستم کشف و اعلام حریق

، به نحوی که افراد بتوانند به موقع از حادثه حریق ارتباط نزدیکی دارد در ساختمان

 مطلع شده و اقدام به فرار نمایند.

 شکلدارای م معلول حرکتی یا افراد و فرار از حریق برای تخلیهترتیبات لازم برای 

در  حریق پذیریخطر معرضطور ویژه در  عنوان افراد به بهباید و نظایر آن  بینایی

از به نی آیا ، در مورد اینکهارزیابی خطرپذیری حریقر هر دهمچنین  نظر گرفته شود.

 شناییروشود. اگر گیری باید بررسی و تصمیماضطراری حریق وجود دارد،  روشنایی

ضطراری اتشخیص داده شود، باید به طور کیفی کفایت روشنایی اضطراری ضروری 

 ارزیابی شود.موجود 

های مبحث سوم مقررات ملی یشیی که مطابق با هر یک از ویراهاساختماندر 

ای دهعمبهسازی رود که انتظار می اصولاً تاکنون ساخته شده باشند،  1380ساختمان از 

های خروج نیاز نباشد. با این وجود، حتماً کفایت راه خروج و یا حتی در در راه
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 ر موارددالزامات، باید بررسی و ارزیابی شود.  صورت نیاز تأثیر آن در تعدیل سایر

یابی توان از ارزتر که امکان مطابقت با الزامات مبحث وجود نداشته باشد، مییدهپیچ

 RSETو  ASETسازی و کاربرد مفاهیم های خروج با استفاده از مدلعملکردی راه

 استفاده نمود.

های خروج مطابق با مبحث سوم و راهسازی فیزیکی برای هر دو موضوع، یعنی پیاده

در های کاربردی راهنمایی، RSETو  ASETبر اساس مفاهیم نیز روش عملکردی 

 نشریه زیر از انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی آورده شده است:

های مسکونی از نظر ایمنی در برابر آتش: بررسی های خروج آپارتمانطراحی راه" -

، 786شریه شماره ن ."های کاربردیسازی کامپیوتری و ارائه راهنماییمقررات، مدل

  .1396انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی، 

 ودجو. استمسیرهای فرار  بهدود  نفوذ هامتصرفاغلب اولین اثر حریق روی ایمنی 

اید ب . بنابراین به طور کلیشودمیدید قدرت دود منجر به کاهش یا از دست رفتن 

الامکان در مسیرهای ساده و حتی در کمترین زمان ممکن و هامتصرفسعی نمود تا 

 ذال تری بتوانند خود را به یک مسیر امن و از آنجا به بیرون ساختمان برسانند.کوتاه

 ی خروج و فرار از حریق دارای اهمیت زیادی هستند:هادر ارزیابی راهعوامل زیر 

من اییا مسیر مکان یک تا به  پیموده شودباید  هامتصرفای که حداکثر فاصله -الف

 )بیرون ساختمان یا خروج( برسند.

 مسیرهای بن بستاجتناب از  -ب

 خروج نهاییدر طبقات و های خروج و پلکان در تعداد، ظرفیت و آرایش راه -پ

 در برابر نفوذ دودها و خروجاز مسیرهای فرار  محافظت چگونگی -ت

 برای استفاده از مسیرهای فرار  هامتصرفتوانایی  -ث

مربوط ملاحظات ، باید معلولیت در ساختمان دارایمال حضور افراد در صورت احت

به دسترسی آنها برای فرار از حریق در ساختمان در نظر گرفته شود. الزامات مهم و 

اصولی برای این موضوع در مبحث سوم مقررات ملی ساختمان آورده شده و فضاهای 

سورهای دسترس نیروهای پاگرد پلکان، لابی آساندهی، ایمن شامل فضاهای پناه
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های دو سویه از دیگر نشان و سایر راهکارها در آنجا بحث شده است. تلفنآتش

 بینی و به کار گرفته شود.تواند در این فضاها پیشی هستند که مییراهکارها

 ، استفاده از درهای ضد حریقدر صورت مقتضی یک راهکار دیگر برای مسیر معلولین

 دارای ادافر را برای تا ساختماناست  و )به جای خود بسته شو(شاز نوع خودکار بسته

ت باز در موقعی معمول طور این درها به .کند دسترسی قابل حرکتی بیشتر معلولیت

 آیند.در میبسته به حالت هشدار حریق هستند و با دریافت فرمان از سیستم 

یی که آنها مان، مخصوصاًاز ساخت هامتصرفبه منظور استفاده ایمن  -تابلوها علائم و 

های مردم به سمت راه هدایتبرای  علائم خروجنصب ، آشنا نیستندساختمان با 

توان از است. برای اصول و الزامات علائم و تابلوهای خروج می ضروری خروج

مبحث سوم مقررات ملی ساختمان استفاده نمود. همچنین گرافیک علائم و تابلوها در 

 لی ساختمان آمده است.مبحث چهارم مقررات م

و  لوهاتاب سایر، همچنین در نظر گرفتن اینکه آیا ارزیابی خطرپذیری حریقدر دوره 

لائم ع، از جمله صورت گیردبررسی  بایدیا خیر،  مناسب هستند علائم ایمنی حریق و

رسیدن به های نقشه، تابلوهای راهنمای مسیرهای فرار و حریقضد روی درهای 

و مسیر خروج، علائم مربوط به کریدور رد نظر، تمیز نگه داشتن خروج از نقطه مو

، ممنوع بودن های قرقره ایلنگیشکننده و جعبه نشانی مانند خاموشآتش تجهیزات

 توان نام برد. استعمال دخانیات و سایر موارد را می

یکی از موارد بسیار مهم برای خروج و فرار افراد از  – خروجاضطراری  روشنایی

، وجود روشنایی لازم به منظور دید کافی مسیر توسط سوزیآتشختمان در حین سا

 سیزدهم مقررات ملیسوم و حث ااست. روشنایی ایمنی باید با الزامات مب هامتصرف

ظیم ای طرح و تنهای خروج باید به گونهساختمان مطابقت داشته باشد. روشنایی راه

مورد تصرف است، روشنایی به طور  مانساختروز که شود که در مواقعی از شبانه

ه بتوانند راه خروج را به درستی تشخیص داد هامتصرفمداوم و پیوسته برقرار باشد و 

خروج در  طی کنند. حداقل شدت روشنایی راهدون مشکل دید، و مسیر خروج را ب
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ا و پای ها، پاگردهپلهراهتقاطع کریدورها،  ها،ای، از جمله گوشهنقطهسطح کف هیچ 

 لوکس باشد.  10درهای خروج نباید کمتر از 

های دیگر مورد نیاز باشد؛ به عنوان همچنین روشنایی اضطراری ممکن است در مکان

روشنایی کافی باید در محل نصب پنل اعلام حریق مرکزی مثال طبق مبحث سوم، 

  .ین شودوجود داشته، در هنگام قطع برق روشنایی اضطراری یا ایمنی برای آن تأم

در صورت قطع برق و بررسی شود که آیا موضوع در این ارزیابی باید ابتدا این 

آسیب دیدن احتمال اختلال و ، در هر بخش از مسیر فرارساختمان عادی  روشنایی

حداقل عوامل زیر بنابراین . وجود دارد یا خیر در حین فرار از ساختمان هامتصرف

 شوند: ر نظر گرفتهباید در این بررسی د

 و پیچیدگی مسیرهای فرار؛ مسافت -1

 با ساختمان؛ هامتصرفآشنایی  -2

 برای کنترل توسعه حریق؛ تدابیر موجود -3

 حریق؛ فوری هشدارتمهیدات موجود برای  -4

 ؛بع برای روشنایی کمکی در ساختمانوجود سایر منا -5

 ت کاری در ساختمان؛اساع -6

به طور  روشنایی اضطراری برای فرار آنهای براکه در خواب،  هامتصرفحضور  -7

 عادی ضروری است؛

 مناطق بدون پنجره؛ وجود -8

 روشنایی کهرسیده شود  تصمیمهای به عمل آمده به این بر اساس بررسی اگر

باید در گزارش تصمیم  این نیست، لازمبرای ساختمان مورد نظر  فرار اضطراری

 .وجیه شودتو  سازی مستندحریق  خطرپذیری ارزیابی

 زا و با جزئیات دقیق فنی ارزیابی شامل ارزیابی خطرپذیری حریق معمول، طور به

تم باید سیس وجود، این با. شودمیموجود در ساختمان ن اضطراری روشنایی تجهیزات

در صورت ضروری تشخیص دادن سیستم آن کنترل شود. مربوط به نگهداری و تعمیر 

و کافی بودن طول مدتی که روشنایی اضطراری  شرایط نوردهی، اضطراریروشنایی 
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 تکن اسدر عین حال مم. شودبازرسی به صورت چشمی  بایدتواند تأمین شود، می

 یارزیابیک  که شود توصیه برنامه عملیاتی درحریق  پذیریخطر ارزیابیکه در 

 دتش کفایت جمله از ،از سیستم روشنایی اضطراری موجود صورت گیرد مهندسی

در مقایسه با الزامات مبحث سوم )یا سایر مراجع مناسب و قابل قبول( و  روشنایی

 ود استموجاینکه آیا برنامه آزمون و نگهداری سیستم روشنایی به صورت قابل قبول 

 .داردیا نیاز به اصلاحات  دارد

پیوست ت ارائه شده  های فرار از حریق دراز بازرسی و ارزیابی راه چک لیستیک 

های راهنمای مبحث سوم مقررات ملی چک لیستتوضیحات و به همچنین  است.

 ساختمان )ویرایش سوم( مراجعه شود.

 تجهیزات دستی مبارزه با حریق 4-4-3

ر ارزیابی دکفایت نوع، تعداد و چگونگی استقرار تجهیزات دستی مقابله با حریق باید 

 عنوان به ایشلنگ های قرقره بررسی و مورد توجه قرار گیرد.خطرپذیری حریق 

 .شوندمی مکمل محسوب تجهیزات

های اطفاء موجود، به ی دستی باید صرف نظر از سیستمهاکنندهخاموشنوع و تعداد 

، بر اساس شرایط و سطح خطر موجود در فضا مطابق هامتصرفمنظور حفاظت بنا و 

انتخاب   NFPA 10: 2013یا استاندارد بین المللی  13300استاندارد ملی ایران شماره 

های قابل حمل که کنندهرود تعداد کافی از خاموششود. به طور معمول انتظار می

مناسب هستند، فراهم شود. دستورالعمل و  Aهای کلاس برای استفاده در حریق

مرکز به صورت جداگانه توسط ای قرقره هایهای آماده به کار و شلنگراهنمای لوله

 نتشر شده است. تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی م

-سوزی احتمالی از اهمیت ویژهبا کلاس خطر آتشمتناسب  کنندهخاموشانتخاب نوع 

های مکانو  تأسیساتهای در فضاهای پارکینگ، انبارها، اتاقای برخوردار است. 

یل در بیشتر ساختمان پتانس دار فراهم شود.کننده چرخمشابه، لازم است وسایل خاموش

با حریق موردی  هجود دارد. بنابراین، مهمترین تجهیزات مقابلو Aکلاس های حریق
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وجود باشد. به طور عادی،  سوزیآتشاست که مناسب برای این نوع 

مانند ) مناسب هستند برقیتجهیزات اطفاء حریق ی اضافی که برای هاکنندهخاموش

 تمایعااست. همچنین بر حسب اینکه ضروری  های دی اکسید کربن(کنندهخاموش

های آشپزخانه ( یا روغنD(، فلزات قابل اشتعال )کلاس B)کلاس  قابل اشتعال

باید در محل  هاحریق نوعاین دستی ی هاکنندهخاموش( وجود داشته باشد، K)کلاس 

 .مناسب نصب شود

نحو مناسب صورت گیرد. خاموشباید به در ساختمان  هاکنندهنصب خاموشتوزیع و 

به آسانی در دسترس گیرند تا های واضح و قابل دید قرار یتباید در موقع هاکننده

ها ندهکنسوزی بتوان به سرعت از آنها استفاده نمود. خاموشبوده و در زمان بروز آتش

های مناسب یا سایر مکان دیوارهای انبار، هانزدیک خروج ،هابر روی ستونتوان را می

 مجاوریا نشانی ن در جعبه شیلنگ آتشتواها را میکنندهنصب نمود. همچنین خاموش

نها آبه نحوی قرار گیرند که فاصله دسترسی باید ها کنندهخاموشآن نصب نمود. 

اید نبها کنندهخاموشمناسب بوده و از حدود مجاز در استاندارد طراحی بیشتر نشود. 

هایی ن( و مکانشانیآتشهای های قفل شده )غیر از جعبهدر پشت درها، داخل کابینت

در صورت قرارگیری خاموشنصب شده باشند. که دسترسی به آنها سخت باشد، 

د بایهای نسبتاً پنهان از دید، علائم مناسب برای دسترسی به آنها ها در محلکننده

 وجود داشته باشد.

در شرایطی قرار دارند که احتمال سقوط و خروج از محل  هاکنندهچنانچه خاموش

نصب های مناسب تثبیت شوند. ها یا تسمهد دارد، باید به وسیله قلابوجوآنها  استقرار

 ها باید تابع ضوابط مبحث چهارم و ضوابط معلولین نیز باشد.کنندهخاموش

 (اریکنازکو مصالح  )مقاومت در برابر آتش کنترل گسترش حریق 4-4-4

 و بهسازیابی ارزییکی از مسائل مهم برای نیز بحث شد،  1-4همانگونه که در بخش 

عملکرد مصالح و اجزای ساختمانی برای جلوگیری از ، خطرپذیری حریقاز نظر 

است. طبق الزامات عملکردی مبحث سوم  ساختمان درون سوزیآتش گسترش

سوزی در داخل ساختمان برای جلوگیری از گسترش آتشمقررات ملی ساختمان، 
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از خواص مناسبی در  هاسقفروی دیوارها و  های داخلیکاریلازم است تا نازک

به علاوه اجزای ساختاری )نظیر دیوارها( مانع از گسترش ، برابر آتش برخوردار بوده

بنابراین لازم است تا مقاومت اجزای ساختمان سوزی به فضاهای مجاور شود. آتش

ر صورت ارزیابی و د کارینازکدر برابر آتش و نیز رفتار واکنش در برابر آتش مصالح 

 بهسازی شود.  نیاز

 مقاومت سازه در برابر آتش -الف

در اینجا اطلاعاتی برای کمک به ارزیابی اجزای سازه ای موجود در ساختمان ارائه 

 شده است.

 سازه فولادی 1-الف

کننده سازه فولادی در برابر آتش بسیار ضعیف است و معمولاً نیاز به پوشش محافظت

تواند منجر به شکست سازه در دمای بالا می عدم محافظت سازه در برابر آتشدارد. 

 ،قابل اشتعال بودن است ریغ تیمز یدارا یاگرچه فولاد سازهو ریزش ساختمان شود. 

ر کلی به طو. ابدییبالا کاهش م یآن در دماها تهیسیو مدول الاست میمقاومت تسل یول

 هید مقدار اولدرص 94حدود  ºC430ی نزدیک به تا دما یافولاد سازه میمقاومت تسل

به  ºC 760که در  یابه گونه افتهیمقاومت کاهش  نیدما، ا شیکه با افزا استآن 

در  زین یافولاد سازه تهیسی. مدول الاسترسدیخود م هیدرصد مقدار اول 16حدود 

یخود م هیدرصد مقدار اول 11درصد و  67 بیبه ترت ºC 760و  ºC 427ی دماها

ی اهساختمانک اصل کلی، سازه های فولادی به غیر از بنابراین به عنوان ی .باشد

 کوچک و حالات خاص، به محافظت در برابر آتش نیاز دارد.

های های فولادی در برابر آتش، کاربرد پوششیک روش مهم برای محافظت سازه

 ریأخبه ت قیاز طرباشد تا کننده در برابر آتش )یا اصطلاحاً ضد حریق( میمحافظت

و مواد قابل اشتعال بدون ، از شکست آن جلوگیری شده فولاد یخ رشد دماانداختن نر

سطح  .اهم شودبرای تخلیه ساختمان فر یزمان کافبه اتمام برسند، یا  ،سازه یخراب
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محافظت لازم بستگی به مشخصات ساختمان دارد و باید مطابق با مقررات مبحث 

 سوم مقررات ملی ساختمان صورت گیرد.

توان به باشند که به طور کلی میریق دارای انواع مختلف میهای ضد حپوشش

های معدنی و غیره اشاره نمود. کننده، تختههای پفهای معدنی پاششی، رنگپوشش

نامه فنی معتبر از مرکز تحقیقات راه، مسکن ها مستلزم وجود گواهیاستفاده از پوشش

نامه نسبتاً . دامنه این گواهیستاهای کیفی در هنگام اجرا و شهرسازی و اعمال کنترل

وسیع بوده، مسائل مختلف مانند جداول طراحی ضخامت، چسبندگی به فولاد و مواد 

عات گیرد. برای اطلاضد زنگ، کنترل خواص فیزیکی و مکانیکی و سایر را در بر می

کننده، های محافظتهای فولادی در برابر آتش و پوششبیشتر در خصوص رفتار سازه

 شریات زیر مراجعه شود:به ن

رای کننده در برابر آتش بهای معدنی پاششی محافظتدستورالعمل ارزیابی پوشش -

های فولادی، مجموعه مدارک فنی مصوب پشتیبان مقررات ملی ساختمان، نشریه سازه

 .1397، 825-ض

 یاامهنینالزامات آئ ینبه منظور تأمو بنایی  یبتن یاعضا یبرا یزیتجو یراهنما -

، انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی، نشریه شماره مقاومت در برابر آتش

 ،...1399. 

ده در این مرکز در دست تدوین است و کننهای پفهمچنین دستورالعمل پوشش 

 منتشر خواهد شد.

 سازه بتنی 2-الف

ند. های بتنی از مقاومت خوبی در برابر آتش برخوردار هستبه طور معمول سازه

 در نشریات زیر ارائه شده است:برای سازه بتنی اطلاعات مقاومت در برابر آتش 

 ایامهنینالزامات آئ ینبه منظور تأمو بنایی  یبتن یاعضا یبرا یزیتجو یراهنما -

، انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی، نشریه شماره مقاومت در برابر آتش

 ،...1399. 



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 80

 

 

 

های معمولی و خودتراکم در برابر آتش و پارامترهای مؤثر، نبررسی رفتار بت -

 . 1391، 633-انتشارات مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن، نشریه گ

 .در اینجا بخش های مفیدی از این اطلاعات آورده شده است

 بتن مسلح یهاستون 1-2-الف

حداقل  :المگاپاسک 50کمتر از  یا( برابر ´fc) یطراح یها با مقاومت فشارستون

 یه مساومشخص یمسلح با انواع مختلف بتن و مقاومت فشار تنب یهااندازه بعد ستون

تا چهار ساعت  یکدرجات مقاومت در برابر آتش  یمگاپاسکال، برا 50کمتر از  یا

 باشد. 2-4-4-4و  1-4-4-4 مندرج در جداول یرمطابق با مقاد یدبا

 ی: حداقل اندازه ستون بتن1-4-4-4 جدول

 ع سنگدانهنو
 متر(حداقل اندازه ستون برای درجه مقاومت در برابر آتش )میلی

 ساعت 4 ساعت 3 ساعت 2 ساعت 5/1 ساعت 1

 300 280 250 230 200 کربناتی

 350 300 250 230 200 سیلیسی

 300 265 230 215 200 نیمه سبک

 یدو وجه مواز یبر رو در معرض آتش یریبا قرارگ یحداقل اندازه ستون بتن :2-4-4-4 جدول

 نوع سنگدانه
 *متر(حداقل اندازه ستون برای درجه مقاومت در برابر آتش )میلی

 ساعت 4 ساعت 3 ساعت 2 ساعت 5/1 ساعت 1

 250 200 200 200 200 کربناتی

 250 200 200 200 200 سیلیسی

 250 200 200 200 200 نیمه سبک
 سه یا چهار یدر معرض آتش بودن بر رو طیشرابا های مستطیلی حداقل ابعاد برای ستون *

ستون، حداقل وجه  شرطی که اندازه یک مجموعه از دو وجه موازی  ست به  نیز قابل قبول ا

 متر باشد.میلی 900

حداقل اندازه بعد  :مگاپاسکال 50از  بیشتر( ´fc) یطراح یها با مقاومت فشارستون

 50 مشخصه بزرگتر از یمقاومت فشاربتن مسلح با انواع مختلف بتن و  یهاستون
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 متریلیم 610 یدتا چهار ساعت با یکدرجات مقاومت در برابر آتش  یمگاپاسکال، برا

لا، ها در دمای بابا توجه به احتمال خطر انفجار )پکیدگی( در این نوع از بتن باشد.

شده شود و باید دارای طرح اختلاط خاص و تائید توصیه می PPاستفاده از الیاف 

های با مقاومت خیلی بالا حتی ممکن است به استفاده از پوشش بعضاً برای بتن باشد.

 کننده در برابر آتش نیاز باشد.محافظت

ش و ش کنندیم یررا درگ یطول یلگردهایباشند که م ییهاقلاب یدارا یدها باخاموت

 یدبا یلیمستط یهاحلقه یبرا هاقلاب .شوندیبرابر قطر وارد داخل حلقه خاموت م

حداقل  یدبا اییرهدا یهاحلقه یها براقلاب .باشند یادرجه 135خم  یحداقل دارا

 باشند. یادرجه 90خم  یدارا

 یولط یلگردهایم یبرا یحداقل ضخامت پوشش بتن: یلگردهام یحداقل پوشش بتن

 یرنظر از نوع سنگدانه مورد استفاده در بتن و مقاومت فشاها، صرفدر ستون یاصل

ضربدر تعداد ساعات مقاومت در برابر آتش  متریلیم 25کمتر از  یدمشخصه بتن، نبا

 که کمتر است، باشد. امهر کد متر،یلیم 50 یا یازمورد ن

 سایر مصالح سازه ای 3-الف

های نامهای، به مراجع و آیینبرای کسب اطلاعات در خصوص سایر مصالح سازه

د بنا به نوع سازه مورد توانمیه نشریات زیر تخصصی مربوط مراجعه شود. از جمل

 استفاده قرار گیرد:

های عایقمسلح با قالبو اجرای سیستم ساختمانی دیوار باربر بتن طراحیی راهنما -

 مرکز 575-نشریه شماره ضه، شداستایرن منبسط( از جنس پلیICFماندگار )

 .1389تحقیقات ساختمان و مسکن، 

سازمان مدیریت  613و اجرای سازه های فولادی سرد نورد، نشریه  آیین نامه طراحی -

 .1391و برنامه ریزی، 

 در برابر آتش هاسقفکف/جداسازی افقی و مقاومت  -ب

ترین نکات در ایمنی در برابر آتش، جلوگیری از گسترش حریق بین یکی از مهم

اشد و رخوردار بطبقات است. به این منظور باید سیستم سقف/کف از مقاومت لازم ب
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 (تأسیساتهای پلکان، آسانسور و های موجود در آن )مانند شفتبه علاوه گشودگی

ندی ببه وسیله اجزای مناسب مانند دوربندهای مقاوم در برابر آتش یا مصالح آتش

محافظت شود. همچنین در صورت وجود درزهای انبساط یا سایر درزها بین طبقات، 

رزیابی اطلاعات زیر به ا بند استفاده شود.بند ضد حریق و آتشحتماً باید از مصالح درز

 در برابر آتش کمک می نماید. هاسقفعملکرد 

 یبتنی هاکف 1-ب

 سقف )بهضخامت بر اساس درجات مقاومت در برابر آتش ، کف و بام یهادال برای

حداقل می باشد.  3-4-4 مندرج در جدول شرط رعایت مشخصات بتن( به شرح

 شود. یینتع 3-4مطابق با بند  یدبا یکننده فولاد مسلح یپوشش محافظ بتنضخامت 

برای ارزیابی مصالح بتنی سیستم کف/سقف به دستورالعمل ارزیابی و بهسازی لرزه

 ی موجود مراجعه گردد.  هاساختمانای 
 یهتک لا یبتن یهاها و بامکف یوارها،مقاومت در برابر آتش د:  3-4-4-4 جدول

 گدانهنوع سن
 متر( برای تامین درجه مقاومت در برابر آتشحداقل ضخامت معادل )میلی

 چهار ساعت سه ساعت دو ساعت یک و نیم ساعت یک ساعت

 175 155 125 110 90 سیلیسی

 170 145 115 100 80 کربناتی

 135 115 95 85 70 نیمه سبک

 130 110 90 80 65 سبک

 سقف تیرچه و بلوک بتنی 2 -ب

بلوک  cm14 (cm10بدون نازک کاری در زیر سقف ر ضخامت سقف کلاً  1-2-ب

 در برابر آتش بتن(: مقاومت یک ساعت cm4و 

 cm20 (cm15کاری گچ در زیر سقف ر ضخامت سقف کلاً نازک mm15با  2-2-ب

 بتن(: مقاومت دو ساعت در برابر آتش cm 5بلوک و 

 رابر آتشها در بجداکنندهدیوارها و انواع  مقاومت -پ

 توان از الزامات مبحثکنترل شود. برای این منظور می دیلازم برای دیوارها با مقاومت

سوم مقررات ملی ساختمان بهره گرفت و کنترل نمود که در چه جایی نیاز به دیوار 
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توان در صورت وجود خطر مقاوم در برابر آتش است. همچنین با ارزیابی مهندسی می

ندی بی بزرگ( از منطقههاساختمانای مجاور )خصوصاً در گسترش حریق بین فضاه

حریق استفاده نمود. در هر صورت، کنترل یکپارچگی مقاومت در برابر آتش ضروری 

های مقاوم در های موجود در دیوارها و جداکنندهها و روزنهاست و برای گشودگی

 بند استفاده نمود.های آتشباید از سیستم ،برابر آتش

 های مانعهای نفوذ و گسترش دود بین فضاها و وجود سیستمباید به راههمچنین 

 راهی اندتومی مطبوع تهویه و تهویه هایگسترش دود مانند دمپرها توجه نمود. سیستم

 اعثب تواندمی دودکش و تهویه هایسیستم. کند فراهم دود و حریق گسترش برای

 بین المث عنوان ، بهازهای سمیو بخصوص دود یا گ حریق و انتشار تسریع گسترش

 منطقه یا مناطق حریق باشد. یک در هااتاق

فضاهایی که حالت محافظت از های راه ،گیرد قرار توجه مورد بایدأله دیگری که مس

مله ج است که از و جلوگیری انتقال حریق از طریق این فضاها کنندایجاد می دودکش

 ممکن اقداماتی چنیننام برد. باید را ها شفتداخل فضاهای بالای سقف کاذب یا 

 ها یا اطرافاستفاده از موانع دود در سقف دود و حریق دمپرهای ازاستفاده  شاملاست 

های حریق/دود، درهای های نوین مانند پردهپلکان و پلکان برقی، استفاده از فناوری

 ای یا موارد مشابه باشد.کرکره

ارزیابی مقاومت دیوارهای موجود در برابر آتش د به برآورد و توانمیاطلاعات زیر 

 کمک نماید.

 دیوارها با مصالح بنایی سیمانی 1-پ

در برابر آتش بر حسب ضخامت معادل انواع دیوارهای بنایی سیمانی مقاومت تقریبی 

 ارائه شده است. 4-4-4-4آنها در جدول 
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 یمانیهای بنایی سدرجه مقاومت در برابر آتش دیوار: 4-4-4-4 جدول

بلوک یا نوع 

 سنگدانه

 †*متر(برای درجه مقاومت در برابر آتش )میلی eaTحداقل ضخامت معادل 

30 

 دقیقه

45 

 دقیقه

1 

 ساعت

5/1 

 ساعت
 ساعت 2

3 

 ساعت
 ساعت 4

 155 135 105 90 70 60 50 بلوک معمولی 

بلوک سبک با 

رس سنگدانه 

ا ی منبسط شده

شیل منبسط 

 شده

45 55 65 85 90 110 130 

بلوک سبک با 

 سربارهسنگدانه 

منبسط شده یا 

 پومیس

40 50 55 70 80 100 120 

یابی خطی بر باید به وساایله درون ،ر جدولداده شااده ددرجات مقاومت در برابر آتش بین درجات  *

 اساس مقدار ضخامت معادل دیوار بنایی سیمانی تعیین شود.

 اید به صورت زیر محاسبه شود:، بTeaضخامت معادل دیوارهای بنایی سیمانی، 

 Tea=Te (1-4-4-4 )معادله

 Te=Vn/LH (2-4-4-4 )معادله

ضخامت معادل  Te(، mmضخامت معادل دیوار بنایی سیمانی ) Teaدر این روابط، 

طول بلوک  L(، mm3حجم خالص بلوک بنایی ) Vn(، mmبلوک بنایی سیمانی )

های بنایی سیمانی . برای بلوک( استmmارتفاع بلوک بنایی ) H( و mmبنایی )

باید برابر  Teضخامت معادل (، looseتوخالی پر شده با مصالح متراکم نشده )

ضخامت بلوک در نظر گرفته شود، در صورتی که مصالح پر کننده متراکم نشده شامل 

ماسه، شن، سنگ خرد شده یا سرباره، پومیس، شیل منبسط شده، رس منبسط شده، 

 ه، پرلیت یا ورمیکولیت باشند.سرباره منبسط شد

 دیوارها با مصالح بنایی آجری یا سفالی رسی 2-پ
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-4-4، مطابق با جدول مقاومت در برابر آتش دیوارهای بنایی آجری یا سفالی رسی

 در نظر گرفته شود. 4-5
 : مقاومت در برابر آتش دیوارهای بنایی آجری یا سفالی رسی5-4-4-4 جدول

 نوع مصالح

معادل برای درجه مقاومت در  حداقل ضخامت

 †*متر(برابر آتش )میلی

 ساعت 4 ساعت 3 ساعت 2 ساعت 1

 150 125 95 70 §آجر رسی توپر

 125 110 85 60 آجر یا سفال توخالی پر نشده

ریزی شده آجر یا سفال توخالی گروت

یا پر شده با مصالح مشخ  شده در 

 این بخش

75 110 140 170 

 عیین شده مطابق این بخش.ضخامت معادل، ت *
یابی خطی های لیساات شااده، باید به وساایله درونمقاومت در برابر آتش محاساابه شااده بین زمان †

 تعیین شود.
سوراخبلوک § ساحت خال  مقطع آجر  سوراخهایی که م شامل  سطح  صفحه موازی با  ها، دار در هر 

 فحه است.گیری شده در همان صدرصد مساحت کل مقطع اندازه 75حداقل 

ضخامت معادل دیوارهای بنایی متشکل از آجر توپر رسی باید برابر ضخامت واقعی  -

 بلوک بنایی باشد.

ضخامت معادل دیوارهای بنایی متشکل از آجر یا سفال توخالی رسی باید برابر  -

 3-4-4 ضخامت معادل بلوک بنایی رسی، تعیین شده مطابق بندهای زیر و معادله

 باشد.

 Te=Vn/LH    (3-4-4)معادله 

، حجم خالص Vn(، mm، ضخامت معادل بلوک بنایی رسی )Teکه در این رابطه، 

( mm، ارتفاع بلوک بنایی )H( و mm، طول بلوک بنایی )L(، mm3بلوک بنایی )

برای بلوک های آجری یا سفالی توخالی رسی که به طور کامل پر شده باشند،  است.

ورتی در ص ،ضخامت واقعی بلوک در نظر گرفته شودا بباید برابر  Teضخامت معادل 

ماسه، شن، سنگ خرد شده یا سرباره،  مصالح مصالح پرکننده متراکم نشده شاملکه 
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پومیس، اسکوریا، شیل منبسط شده، رس منبسط شده، لوح منبسط شده، سرباره منبسط 

 اشده، خاکستر بادی منبسط شده یا خاکستر آتشفشانی منبسط شده، پرلیت ی

 ورمیکولیت، باشند.

خصوص مقاومت در برابر آتش دیوارهای چند لایه، اثرات مصالح  برای اطلاعات در

 …اندودکاری بر روی مقاومت در برابر آتش دیوار، نحوه محافظت درزهای دیوار و 

های بتنی و بنایی و محافظت به دستورالعمل تعیین مقاومت در برابر آتش سازه

همچنین در راهنمای مبحث  صالح بتنی و بنایی مراجعه شود.های فولادی با مسازه

 سوم مقررات ملی ساختمان، اطلاعات خوبی در این خصوص ارائه شده است.

 و نما کارینازکمصالح  -ت

ی هاساختمانطبق الزامات عملکردی مبحث سوم مقررات ملی ساختمان )برای 

ل ساختمان، ر داخسوزی دآتشبه منظور جلوگیری از گسترش جدید(، 

 های داخلی باید:کارینازک

 بولقابل قناشی از سوختن آنها  یدر صورت قابل اشتعال بودن، شدت رهایش گرما ر

 باشد، و

 .در برابر پیشروی سطحی شعله مقاومت لازم را دارا باشند ر

ت بسیار زیادی کاری و نما اهمیتوجه به مصالح نازکی موجود نیز، هاساختماندر 

پذیری صورت امکان )یا ضرورت( باید خطرپذیری ناشی از مصالح با اشتعال دارد و در

ی با مناطق پوشیده شده با پارچه و هاساختماندر  کاهش داد. مناسب بالا را به نحو

منسوجات )از قبیل تئاترها و سینماها( نیاز است به اشتعال پذیری آنها نیز توجه شود. 

اناشتعال پذیری مبلمممکن است نیاز باشد تا ، هاساختمانبه طور مشابه، در برخی 

 در نظر گرفته شوند.نیز ها 

، موکت، پی وی سی MDF ،HDFهای قابل اشتعال مانند کاری از جنسمصالح نازک

در ساختمان استفاده شده باشند، معمولاً  1395های قبل از و نظایر آن چنانچه در سال

مبحث وم س نش در برابر آتش مطابق با ویرایشرود که بتوانند الزامات واکانتظار نمی
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سوم مقررات ملی ساختمان را براورده سازند. همین انتظار به طور عمده برای نماهای 

کامپوزیت آلومینیم، ترمو وود و سایر نماهای قابل اشتعال وجود دارد، مگر اینکه 

 باشد. مدارک دال بر تائید طبقه واکنش در برابر آتش برای آنها وجود داشته

کامپوزیت آلومینیوم دارای یک لایه میانی پلیمری است که ممکن است به وسیله مواد 

 کندسوز کننده، رفتار بهبود یافته داشته باشد یا دارای مغزه اصطلاحاً معدنی باشد.

مصالح چوبی ترمو وود، چنانچه ذاتاً به وسیله فرایند آغشته سازی تحت فشار کندسوز 

باید به وسیله پوشش های محافظت کننده در برابر آتش محافظت  نشده باشند، قاعدتاً

شده باشند که در این صورت باید به نکات زیر توجه نمود: پوشش محافظت کننده 

باید در کارخانه یا کارگاه عرضه کننده با مشخصات فنی کامل و مشخص اجرا شود. 

عدتاً به صورت نوع رنگ یا پوشش محافظت کننده باید کاملاً مشخص بوده، قا

اتوماتیک دستگاهی یا به وسیله اسپری، با ضخامت )یا وزن بر متر مربع( مشخص 

اجرا شود. نحوه عمل آوری آن باید کاملاً مشخص بوده و در محل کارخانه رعایت 

شود. نکته بسیار مهم دیگر، دوام پوشش محافظت کننده در برابر شرایط جوی است، 

ه علت شرایط جوی و هوازدگی، عملکرد پوشش در غیر این صورت ممکن است ب

 کاهش یافته، عملاً محافظت لازم در برابر آتش محقق نشود.

، سنجش جزئی مواد سازنده ارزیابی خطرپذیری حریقدر دوره در عین حال، 

تنها بازرسی بصری برخی مناطق  ممکن است نیست وامکان پذیر  ، معمولاً ساختمان

 هاقداماتی که بیا  شدهامکان، آزمون مصالح استفاده در صورت بتواند صورت گیرد. 

مک گیری کتواند به تصمیممیآنها بینجامد، فرمولاسیون مواد سازنده یا اطمینان از 

 نماید.

های الاستومری یورتان و عایقاستایرن، پلیهای عایق حرارتی مانند پلیانواع فوم

، مگر اینکه مدارک یا نتایج از نظر گسترش حریق خطرناک باشدتواند پلیمری می

آزمون مورد اطمینان در مورد طبقه واکنش در برابر آتش برای آنها وجود داشته باشد 

 .شده باشندمبحث سوم مقررات ملی ساختمان محافظت  7-3یا مطابق با ضوابط فصل 
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گسترش حریق در سطح ساختمان نقش بسیار مهمی دارد. برای نمای ساختمان در 

 نما در برابر آتش باید به موارد زیر توجه نمود:بررسی ایمنی 

 ها ...(مشخصات عمومی ساختمان )تعداد طبقات، مساحت، انواع تصرف 

 ( از مبحث سوم مقررات  3-3مطابق با تعاریف فصل نوع ساختار ساختمان

 ملی ساختمان(

 ونگی ارتباط آنها با یکدیگرگو چ تعداد دقیق واحدها در طبقات فوقانی 

  ی به کار رفتهانماهنوع 

 ساختار و جزئیات اجرایی سیستم نما 

  تایرن، اسهای پلیگرما و اجزا دکوراتیو نما )استفاده از عایق حرارتینوع عایق

 یورتان، پشم شیشه، پشم سنگ، روکش و ... (پلی

 و کاری در صورت وجود، نوع عایق، و ایوجود یا عدم وجود دیوار پرده

 ایر پردهساختار پشتیبان دیوامصالح 

 وجود یا عدم وجود نوارهای درزبند مقاوم در برابر آتش در نما 

  در پشت سیستم نما  دودکشپدیده وجود یا عدم وجود 

 خیابان، وجود  عرض) ساختمان مسیر دسترسی یا خیابان مشخصات

 (غیره و موانع رکینگ،پا

 شعاع عرض،) لزوم صورت در نشانیآتشتوسط  نردبان از استفاده امکان 
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 ...( و شیب وزن، به مقاومت چرخشی،

 در بالکنخطر آفرین جود لوازم اضافی و احیاناً و وجود یا عدم وجود بالکن 

 سوزیآتش، رفتار احتمالی آن از نظر گسترش نوع پنجره  

  نشانیآتشبرای دسترسی به پنجره وجود یا عدم وجود 

  منابع) فاصله تا آن و در نزدیکی ساختماندر دسترس آب منابع موجود 

 نشانی، نقطه مکش، نرخ فشار و ...(هیدرانت آتش

 اطفاء حریق و کنترل دودهای سیستم 4-4-5

و اطفاء حریق و کنترل دود های سیستمباید  همچنین ارزیابی خطرپذیری حریقدر 

یر ای زهسیستمباید از جمله گرفته شود. در نظر مشارکت آنها در ایمنی جانی و مالی 

 را نام برد:

 نشانیی قائم و تر و خشک آتشهاهلول -

 شبکه بارنده خودکار )اسپرینکلر( -

 گازی( کنندهخاموشهای های اطفاء حریق موضعی )مانند سیستمسیستم -

 های کنترل دودسیستم -

که قبل از ابلاغ  در ایرانی موجود هاساختمانها اغلب در اکثر اگرچه این سیستم

به شکل بسیار محدود و تنها در تعدادی  ،اندشدهمبحث سوم ساخته  1395ویرایش 

بخصوص برای امروزه اما برداری قرار گرفته است، ها مورد بهرهاز ساختمان

 توانند نقش مهمی در هر دوتر مطرح هستند و میی بزرگ و پیچیدههاساختمان

 در صورتی که این تجهیزات در ساختمانایمنی جانی و مالی ایفاء نمایند. موضوع 

خاص توسط اش آن طراحی مهندسیو  ایت فنیمورد بازرسی نصب شده باشد، باید کف

همچنین پس از انجام مراحل . شودارزیابی های تخصصی دارای صلاحیت یا شرکت

بازرسی و ارزیابی و تعیین سطح خطرپذیری ساختمان در برابر آتش، ممکن است نیاز 
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اً وسط ارزیاب تجویز شود که حتمها به صورت کامل یا جزئی تبه نصب این سیستم

 در این صورت باید توجیهات کافی فنی وجود داشته باشد.

در مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، مواردی که ساختمان باید به سیستم اسپرینکلر 

های ، همه ساختمان3-10-3مجهز باشد، مشخص شده است. از جمله طبق بخش 

الکتریکی  های نظارتئید شده مجهز به سیستمبلند باید توسط شبکه بارنده خودکار تا

)برای تشخیص عیوب مدار و کارکرد سیستم( محافظت شوند. همچنین برای برخی 

موارد دیگر، در متن مبحث و یا راهنمای آن، نصب اسپرینکلر به عنوان الزام و یا راه 

 حل جایگزین آورده شده است.

 :ودشدستورالعمل زیر ارجاع  چگونگی طراحی و نصب سیستم اسپرینکلر بهبرای 

حریق  اطفا بارنده خودکار هایشبکه نصب و محاسبه طراحی، دستورالعمل و راهنمای"

 انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی. ،843نشریه شماره  .")اسپرینکلرها(

سیستم تخلیه دود، در ویرایش سوم مبحث، الزاماتی نصب اجباری همین طور برای 

ها ینگهای عمیق و پارکها، ساختمانتوان نصب سیستم در آتریومکه می ه استبیان شد

دود در  های تخلیهنامه پشتیبان برای محاسبات و مشخصات سیستمآیین. را نام برد

ها در دست تدوین است و توسط انتشارات مرکز تحقیقات راه، ها و آتریومپارکینگ

 مسکن و شهرسازی منتشر خواهد شد.

ر انتشارات نشانی دایستاده و شیلنگی آتشهای لوله دستورالعمل نصب سیستمن همچنی

مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی تحت چاپ است و می تواند مورد استفاده 

 قرار گیرد.

ایج رچندان یا های قبل اجباری و های اطفاء در سالبا توجه به اینکه نصب سیستم

های مورد ارزیابی وجود نداشته باشند. در کثر ساختمانرود در انبوده است، انتظار می

این صورت با توجه به اهمیت ساختمان و سطح ایمنی در برابر آتش، ممکن است 

ه ک ارزیاب نیاز به نصب آنها در ساختمان یا بخشی از آن را ضروری تشخیص دهد

 حساس و مهمی است و باید با بررسی و ارزیابی کامل صورت گیرد. تصمیم
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 ارزیابی مدیریت ایمنی حریق 4-5
، لازم است تا مدیریت ایمنی حریق و کفایت آن بررسی ارزیابی خطرپذیری حریقدر 

 .اردددر حد تمهیدات محافظت در برابر آتش حتی حریق اهمیتی ایمنی شود. مدیریت 

ی ادارو فرایند  دستورالعملمدیریت ایمنی حریق در ساختمان باید به عنوان یک 

و یا پیش از آن به منظور کنترل  سوزیآتشهای افراد در هنگام مسئولیتو تعریف 

 نیایم مدیریت حد خود، ترینوسیع در ساختمان مشخص شود. در خطرپذیری حریق

وقوع  از جلوگیری برایو فرایندهای مشخصی باشد که  هاسیاست شامل باید حریق

دیریت م عناصر اصلی .گیردصورت می حریق خطرات کنترل یا حذف به وسیله حریق

 ایمنی حریق شامل موارد زیر است:

 ،ها برای ایمنی حریق در ساختمانتعیین مسئولیت -الف

 ،دسترسی به مشاوره مناسب در خصوص الزامات قانونی ایمنی در برابر آتش -ب

نها پیروی ی لازم که در صورت وقوع حریق باید از آهافرایندها و دستورالعمل -پ

 ،خاصهای با مسئولیت راداف، شامل شود

ر صورت دمشخصی بروز داده و  واکنش سوزیآتشدر برابر تعیین افرادی که باید  -ت

 ،تخلیه سایرین از ساختمانکمک به لزوم 

 هر دو در جنبهاز ، امداد و نجاتو  نشانیآتشخدمات هماهنگی برای ارتباط با  -ث

 .زمان حریق و نیز برای ریزی قبل از وقوع حادثه حریقبرنامه

 ،ایمنی در برابر آتش از ساختمانرسمی های و ممیزی هابرای بازرسیهماهنگی  -ج

و انجام مانورهای تمرینی در  برای کارکنانهای ایمنی در برابر آتش آموزش -چ

 ،ساختمان

ی بزرگ با واحدها و هاساختماندر مسئول بین اشخاص  هماهنگیهمکاری و  -ح

 ،ی چندگانههاتصرف

 ،در برابر آتش های حفاظتو نگهداری تجهیزات و سیستم آزمون -خ

شده  و نگهداری موارد ثبت در برابر آتشایمنی ترتیبات و فرایندهای مستندسازی  -د

 ،مناسب
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 ،اجرای برنامه عملیاتی -ذ

 .مورد نیاززمانی واصل در ف ارزیابی خطرپذیری حریقبازبینی  -ر

 .اندث شدهبحادامه بیشتر در  "الف تا د"نکات 

 مسئول ایمنی حریق 4-5-1

نام و پست افراد مسئول ایمنی حریق در ساختمان  باید ارزیابی خطرپذیری حریقدر 

ثبت شود. در صورت عدم وجود مسئول ایمنی حریق، باید چنین مسئولی تعیین و 

 سازی شود.یک سیستم مدیریت ایمنی حریق در ساختمان تعریف و پیاده

 شودیمسازمان یا ساختمان، فردی که چنین مسئولیتی به وی سپرده  با توجه به ساختار

بهداشت ، مدیر ایمنی و مالک ساختمان، مدیر ساختمان، سازمان ممکن است مدیر

(HSE) رد تواند بین دو یا چند فباشد. مسئولیت می سایر موارد، مدیر ایمنی حریق یا

های چندگانه ی با تصرفهاساختماندر مورد  مخصوصاً این موضوعتقسیم شود. 

 .نمایدصدق می

 دسترسی به مشاوره تخصصی 4-5-2

تخصصی  مشاورهدسترسی به در صورت نیاز ای تعریف شوند که فرایندها باید به گونه

د یا وجو. داشته باشدمربوط برای مدیر ایمنی حریق وجود  ضوابطدر مورد قوانین و 

 ثبت ومستند  یابی خطرپذیری حریقارزمدارک در  بایدای چنین مشاوره عدم وجود

باید دارای صلاحیت در این زمینه باشد.  ،گیردفردی که مورد مشاوره قرار می شود.

در صورتی که فرد مسئول ایمنی حریق مسلط به قوانین و مقررات مربوط باشد، ممکن 

های بزرگ، ممکن است نیاز به این مشاوره وجود نداشته باشد. بخصوص در سازمان

فیت توان از ظرو می باشندوجود داشته هایی در سازمان افرادی با چنین صلاحیت است

 های سازمان نیست.. وجود چنین مشاوری رافع مسئولیتآنها استفاده نمود

 های ایمنی حریقدستورالعمل 4-5-3

ه باشد وجود داشت ساختمان متصرفینهای مستند رسمی برای است تا دستورالعمل لازم

ص ایمنی در برابر آتش و یا در صورت وقوع آن چه مواردی را باید که در خصو
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جامع  . یک دستورالعملباشنددقیق و جامع باید ها رعایت نمایند. این دستورالعمل

 حداقل موارد زیر را باید پوشش دهد:

 اقداماتی که باید در صورت کشف حریق صورت گیرد. -الف

 دار حریق باید صورت گیرد.اقداماتی که بعد از شنیدن علامت هش -ب

 اهمیت به صدا در آوردن علامت هشدار در صورت کشف حریق. -پ

 .شودمیاهمیت تخلیه فوری ساختمان هنگامی که هشدار حریق شنیده  -ت

 بینی شده برای تخلیه معلولین و افراد ناتوان.ترتیبات پیش -ث

حریق باید تلاش یا گذاری در این خصوص که آیا کارمندان برای اطفاء سیاست -ج

 اقدامی کنند، یا خیر.

 .نشانیتماس با سازمان آتش -چ

 .تخلیههنگام تجمع محل  -ح

قر در نشانی مستتفهیم عدم بازگشت به داخل ساختمان تا هنگامی که آتشاهمیت  -خ

اعلام خطرها و آژیرهای اشتباه که در مورد ای را صادر نماید. محل چنین اجازه

شت بازگتصمیم برای ، شودمیکند و یا وارد عمل ننها مراجعه نمینشانی برای آآتش

ای هشدایمنی حریق ساختمان یا افراد مشخص توسط مسئولتواند میساختمان به 

 صورت گیرد.

های مشخص در در عین حال، به طور معمول، ممکن است برای افراد با مسئولیت

اشد که برای مثال موارد زیر را باختصاصی  های هنگام حریق، نیاز به دستورالعمل

 توان بر شمرد:می

 نشانهای فرمان آتشمسئولین اتاق -

 در ساختمان HSEمسئولین  -

 هاحراست و نگهبان -

 مسئول یا حراست نقطه تجمع تخلیه -

 ارشدمدیران  -
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 حریقوقوع برای شرایط های خاص با وظیفه افرادتعیین  4-5-4

در صورت وقوع حادثه اطمینان حاصل شود که اید ب، ارزیابی خطرپذیری حریقدر 

 نشانی را بر عهده دارند.، فرد یا افرادی مسئولیت تماس با سازمان آتشسوزیآتش

این هماهنگی در واقع بخشی از دستورالعمل ایمنی حریق است که در بالا صحبت 

ه بر عهدو نجات  نشانیآتشخدمات تماس با ممکن است که شد، اما در عین حال 

راست یا نفراتی از حمسئول تلفنخانه از پیش تعیین شده مانند  مسئول مشخصیک 

 د. نباشساختمان 

 مبارزه با حریق و اطمینان از اینکه اینباید در مورد وظیفه  خطرپذیری حریقارزیاب 

در ، . برای مثاللازم را صورت دهدبررسی موضوع به نحو مناسبی تعریف شده است، 

له ، بلافاصکه هر کس که حریق را کشف کردشود خواسته کن است ها ممدستورالعمل

اینکه  یا (این کار ایمن باشد)به شرطی که  با آن مقابله کند کنندهخاموشبا وسایل 

 تعیین شده باشند. مسئولیتتعدادی از افراد سازمان یا ساختمان برای این 

 قرار گیرد، حریق خطرپذیریارزیاب موضوع بسیار مهم دیگر که باید مورد توجه 

ف بنابراین باید تعری، استاز تخلیه ساختمان مطمئن شدن افراد مسئول  چگونگی

بی های کتها، نحوه کنترل این موضوع توسط فرد مسئول و دستورالعملمسئولیت

داخلی برای تخلیه همه افراد در هنگام حریق از ساختمان به طور کامل وجود داشته 

د نشانی و امداساختمان برای نیروهای آتش تخلیهعیت وضت ااطلاع باشد. همچنین

 .استمهم  ،رسندبه ساختمان میکه 

میت )و نظایر آن( خیلی اهمراقبتی ی با تصرف هاساختماناین موضوع بخصوص برای 

و ارزیاب باید کنترل نماید که تعداد کافی کارمندان با چنین مسئولیتی در ساختمان  دارد

برای خروج و تخلیه از ساختمان کمک نموده، یا بتوانند  هارفمتصوجود دارند که به 

 کل فضاهای لازم را )در هر دو شیفت روز و شب( از این نظر کنترل نمایند. 
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 نشانی و امداد و نجات ارتباط با خدمات آتش 4-5-5

 نیروهایآشنایی هماهنگی برای که لازم است ی بزرگ و پیچیده، هاساختماندر 

 موجود در ساختمانمحلی با ساختمان و امکانات مبارزه با حریق  امدادو  نشانیآتش

توانند با نشانی میها نیروهای آتشهمچنین در این هماهنگیوجود داشته باشد. 

بینی کند، آشنا شوند و پیشخطرات و نواقصی که در ساختمان آنها را بالقوه تهدید می

وانند تنشانی میل ساختمان و خدمات آتش، مسئواین ارتباطلازم را داشته باشند. در 

 ریزی شدهبرنامهاز پیش های اضطراری دستورالعملهای قبلی و یک سری هماهنگی

را با یکدیگر مرور نمایند. این هماهنگی باید شامل چگونگی خبردهی و تماس با 

 نشانی در هنگام حریق )یا وضعیت اضطراری( نیز باشد.آتش

 معمولهای یبازرسنگهداری و  4-5-6

شف، های کسیستم، شامل هاساختمانمحافظت در برابر آتش در  تجهیزاتتدابیر و 

مقررات ملی ساختمان مورد  22مطابق با مبحث باید  و کنترل دود حریق هشدار، اطفاء

ی خروج و ادوات هاراههمچنین تمیز و خالی بودن بازرسی و نگهداری قرار گیرد. 

مدارک این موضوع باید توسط ارسی و نگهداری قرار گیرد. مربوط به آن باید مورد و

 بررسی شود.  خطرپذیری حریق ارزیاب

ر دپذیر است که های معمولی و ساده توسط ساکنین امکانهمچنین همیشه بازرسی

 ساختمان تهیه و در اختیارباید برای هایی برای این منظور دستورالعملصورت نیاز 

انش نیازمند دممکن است  هابازرسیخیلی از این ار گیرد. یا افراد مسئول قر ساکنین

زایی در تواند سهم به س، اما میباشدبدون دانش تخصصی بعضاً تخصصی کم یا حتی 

، ریقهای اعلام حشستیوارسی نگهداری تدابیر احتیاطی حریق داشته باشد، از جمله 

میز نگاه داشتن جک خود بسته شونده درهای ضد حریق و  عملکرد مناسب آنها، ت

د توانبرخی از این موارد مینام برد.  بایدمسیرهای خروج و پلکان محافظت شده را 

 دیده ساختمان صورت گیرد. همچنین مناسب استتوسط نگهبان یا حراست آموزش

. اند یا خیردیده آموزشبرای این منظور  ی ساختمانهامتصرفبررسی شود که آیا 

 ها و افراد ذیصلاح صورت گیرد.سط شرکتتر باید توموارد تخصصی 



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 96

 

 

 

و ساکنین ساختمان در این  هامتصرفشی به زتهیه و ارائه جزوات و دفترچه های آمو

ای یی برهاسیستمباید با اینکه چه  هامتصرفخصوص بسیار مهم است. از جمله 

محافظت در برابر آتش در ساختمان نصب شده است و اطلاعات کلی در خصوص 

انجام تمرین و مانورهای تخلیه ساختمان و نگهداری آنها آشنا شوند. یر و تعماهمیت 

اطفاء حریق، با نظارت مسئول ایمنی حریق یا افراد ذیصلاح، بسیار به این موضوع 

 کمک می نماید.

 تمرین و مهارت کارکنان 4-5-7
 وزیسآتشبسیاری از حوادث حریق به علت عدم آگاهی افراد در چگونگی برخورد با 

و رفتار ناصحیح آنها منجر به تلفات و خسارات شده است، بنابراین یک قسمت مهم 

ورهای مانو آموزش به کارکنان چگونگی در نظر گرفتن  ،ارزیابی خطرپذیری حریقاز 

های مورد نیاز در آموزشها لازم است تا ایمنی در برابر آتش است. در همه سازمان

های مربوط داده شود. این موضوع باید برای لعملمورد ایمنی در برابر آتش و دستورا

های در دوره نیزو های بدو استخدام درک کارکنان از خطرات حریق، جزو آموزش

ا مانورهای حریق، برای افزایش آمادگی ها یشود. همچنین تمرینگنجانده بازآموزی 

یاتی ح ها و رفتار صحیح در حین حریق بسیاربا دستورالعمل هامتصرفو آشنایی 

 است.

 اطلاعات نگهداریو ثبت  4-5-8
اطلاعات مربوط به بازدیدها، آزمون و نگهداری تمهیدات محافظت در برابر آتش، 

ا ت آموزش و مانورهای ایمنی در برابر آتش باید به نحو مناسب حفظ و بایگانی شوند

اید لاعات ب. این اطهای نظارتی باشنددر مواقع لازم قابل ارائه به ارزیاب یا سیستم

نشان دهد که اقدامات لازم برای مدیریت ایمنی در برابر آتش در ساختمان صورت 

 بخش بوده است.گرفته و به علاوه رضایت
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  هامتصرفمالکان یا  بیناهنگی هم و همکاری 4-5-9 

 چندگانه هامتصرفبا ی هاساختماندر   
 د،هستن مشترک ختمانسا یکمالکیت  در یا شرکت سازمان چند یا دو که جایی در

با آنها صورتی به دست خواهد آمد که  در تنها اشخاص همه برای مناسب ایمنی

قطعاً برای استراتژی برای مثال،  .باشندهمکاری و هماهنگی خوبی داشته یکدیگر 

مدیریت ایمنی حریق ساختمان و مانورهای حریق نیاز به یک هماهنگی کامل بین آنها 

 وجود دارد.

 بی عواقب احتمالی حریقارزیا 4-6

 فرایند ارزیابی خطرپذیری، بخشی ضروری از حریقارزیابی عواقب احتمالی  4-6-1

 و آتش در برابر حفاظت ، سطحهامتصرفبا توجه به ماهیت ساختمان و است. 

ارزیابی عواقب ایمنی جانی در  ،ساختمان ارزیابی زمان در شده مشاهده تمهیدات

 دهرگیرد. در این دستورالعمل از یک صورت رت کیفی به صوتواند میسوزی آتش

آنها یف تعراستفاده می شود و  شدید وکم، متوسط  آسیب شامل سه رده کیفی بندی

 به شرح زیر است:

سوزی احتمالی منتج به صدمه جدی یا مرگ هیچ یک آسیب اندک: بعید است که آتش

 دهد(.قی که حریق رخ میاز ساکنین شود )به غیر از ساکنین در حال خواب در اتا

مه سوزی بتواند منتج به صدمه یا صدشود که یک آتشبینی میآسیب متوسط: پیش

جدی به یک یا تعداد بیشتری از ساکنین شود، ولی بعید است بیش از یک کشته را بر 

 جا بگذارد.

تری از یک یا تعداد بیش مرگ یا جدی صدمه برای توجهی قابل آسیب شدید: پتانسیل

 نین وجود دارد.ساک

ابی ارزینتایج ارزیابی خطرپذیری حریق با ترکیب در این دستورالعمل، یادآوری: 

با استفاده از یک ماتریس  "ارزیابی عواقب احتمالی حریق"و  "احتمال وقوع حریق"

های از پیش تعیین شده عواقب تعداد ردهباید ، ماتریس در اینگیرد. صورت می
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ر ، با هم براباحتمال وقوع حریقهای از پیش تعیین شده هتعداد ردو احتمالی حریق 

 .باشد

ایمنی حریق  مدیریت هایجنبه و در برابر آتشحفاظت  اقدامات تمام که هنگامی

 به بوطمرپارامترهای  به توجه باتواند میاحتمالی حریق  ارزیابی عواقب ارزیابی شد،

 . علاوه بر ملاحظاتگیردانجام  ،شدهای قبلی ارائه بخش درکه  هامتصرف و ساختمان

ر د، محافظت در برابر آتش و نیز مسائل مدیریت ایمنی حریقمربوط به اقدامات 

رفتن نظر گنیز توجه شود. در در شرایط حریق انسانی  هایه رفتارصورت نیاز باید ب

اگرچه به صورت  ،حریق شناسایی شدهو سناریوهای ناشی از خطرات  هاحالتتمام 

 ل غیررا به شک ارزیابی خطرپذیری حریقوجود فرایند پذیر است، با این نامکا نظری

ترین عواقب حریق در کافیست تا محتمل بنابراین .سازدضروری پیچیده و طولانی می

اینکه  و فرض سوزیآتشقابل انتظار ساختمان، با در نظر گرفتن گستره سناریوهای 

یعنی ، در نظر گرفته شود )دهدیرخ مبه طور معمول فقط یک حریق در هر زمان 

 .نادیده و کنار گذاشته شود( در چند جای مختلفبه طور همزمان  سوزیآتشوقوع 

معمولاً و )نیازی نیست به صورت آماری عواقب احتمالی حریق  ارائهبه  جادر این

 سوزیتشآعواقب احتمالی  از کیفیضاوت ، بلکه کافیست که قهم نیست( پذیرامکان

های از پیش ردهدر این دستورالعمل . صورت گیرد از پیش تعیین شدهده ر به چند

یب آس"، "آسیب اندک"کیفی  عباراتتعیین شده عواقب احتمالی حریق بر حسب 

 توان به صورت متناظر باها را می. این ردهشده استبیان  "آسیب شدید"و  "متوسط

حسب  ، اگر عواقب احتمالی بروجود این با. نمایش داد نیز (3و  2، 1لاً اعداد ) مث

نشان دهنده این  2 با عدد عواقب احتمالیمثلاً اعداد بیان شود، باید دقت شود که 

 .شودمی خساراتباعث  1برابر بیشتر از عدد  2نیست که حریق 

بخصوص در پروژه های بزرگتر مانند  در ارزیابی عواقب احتمالی حریق، یادآوری:

و اصول توان از می ان بلند مرتبه چند منظوره،یک مرکز تجاری یا یک ساختم

 بخصوص ،کمک گرفتبرای تعیین عواقب احتمالی حریق  آتشدسی نمههای روش
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فرار از تخمین زمان تخلیه یا برای  ASET/RSETاستفاده از روش های مهندسی 

کمک زیادی به تخمین خسارات جانی های مهندسی آتش است، حریق که از بنیان

 .(1-4)شکل  یق خواهد نمودناشی از حر

 زمان فرار به اجزاء آن به شرح زیر شکسته شده است: 1-4در شکل 

شف یا توسط سیستم ک هامتصرفزمان بین شروع حریق و تشخیص آن )توسط  -الف

 خودکار حریق(

 هامتصرفزمان بین تشخیص حریق و دادن هشدار به  -ب

که این علامت مربوط  هافمتصرزمان بین هشدار حریق و تشخیص آن توسط  -پ

 به وقوع حریق است و باید فرار کنند.

و واکنش عملی آنها )به عبارت دیگر  هامتصرفزمان بین تشخیص حریق توسط  -ت

 زمان شروع تخلیه(.

 تا تخلیه کامل آنها به یک مکان ایمن. هامتصرفزمان بین واکنش عملی  -ث

 ،هامتصرف ایمن تخلیه شود و برایمقایسه می ASETزمان فرار که به دست آمد با 

ASET باشد فرار زمان از ترطولانی باید. 

 

 و زمان فرار ASETمثال مقایسه جدول زمانی بین : 1-4 شکل



 های موجود برای ساختمان  رابر آتشدستورالعمل ارزیابی و بهسازی ایمنی در ب/ 100

 

 

 

 اقدامات که شرایطیمهندسی آتش برای  مبناییک  ASET/RSETو مفهوم  1-4 شکل

 یزی مطابقتمقررات تجو با( خروج یهاراه مشخصات مانند)در برابر آتش  حفاظت

گذارد و در تلفیق با روش ارزیابی خطرپذیری حریق، ارائه شده ندارد، در اختیار می

 یمایشپفاصله  چنانچهبرای مثال، کمک بسیار زیادی نماید. در این دستورالعمل، مورد 

الزامات مبحث سوم مقررات ملی به طور قابل توجهی بزرگتر از مقدار تعیین شده در 

گونگی تأثیر این موضوع در زمان فرار در یک ساختمان موجود چ باشد،ساختمان 

شود. برای بهبود زمان فرار ایمن در چنین  ارزیابی ASET/RSETتواند با مفهوم می

ق سایر تدابیر احتیاطی، حفاظتی یا مدیریت ایمنی حریاستفاده از  تأثیر توانحالتی می

و مانورهای تمرینی و  اهمتصرفهای حریق، آموزش )مانند وجود دستورالعمل

 اقدامات کنترل دود( را بررسی کرد.

تواند با های مهم، ارزیاب میدر یک فرایند مهندسی آتش، بخصوص در ساختمان

برای گسترش حریق و دود و مقایسه نتایج آن با  CFDسازی استفاده توأم از مدل

ا تدابیر محافظتی رهای خروج یا سایر سازی زمان تخلیه، مناسب بودن راهنتایج مدل

 .تصمیم گیری نمایدبهسازی برای چگونگی بررسی و در صورت نیاز 

های مسکونی های خروج آپارتمانطراحی راه"برای درک بهتر مفهوم فوق، به مرجع 

های سازی کامپیوتری و ارائه راهنماییاز نظر ایمنی در برابر آتش: بررسی مقررات، مدل

انتشارات مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی، ، 786کاربردی. نشریه شماره 

 مراجعه شود. "1396

 ارزیابی خطرپذیری حریق 4-7
رزیابی اابتدا های موجود در برابر آتش، لازم است تا بهسازی ایمنی ساختمان به منظور

های بیان شده در این بر اساس مبانی و روشدر ساختمان  خطرپذیری حریق

های ساختمان از نظر ایمنی در برابر شکلات و کاستیگرفته، مصورت  دستورالعمل

وع احتمال وق"از ترکیب دو عامل باید  خطرپذیری حریق تعیینآتش مشخص شود. 

 های ازاساس یک ماتریس با ردهبر استنتاج و  "عواقب احتمالی حریق"و  "حریق
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انند ناچیز، متوانند به صورت کیفی با عبارات ها می. این ردهپیش تعیین شده بیان شود

 قابل تحمل بیان شوند.قابل تحمل، متوسط، قابل توجه و غیر 

 احتمالی عواقب"و  "وقوع حریق احتمال" و عاملدهر یک از  معمولاً کهبا توجه به این

ترکیب آنها منجر به  ،دنشومی بندیرده شده تعیین پیش از دسته سه در "حریق

، و به این ترتیب امکان تعریف و شودمیدر پنج رده  "خطرپذیری حریق"بندی رده

در این دستورالعمل . گرددمیفراهم  خطرپذیری حریق سطوح از تریوسیع طیف ارائه

 1-4 در جدول بایست حداقل پنج مورد باشد.های از پیش تعیین شده میتعداد رده

 نشان داده شده است.مورد استفاده در این دستورالعمل  ماتریسالگوی 

 احتمال خطرپذیریورد ساده سطح برآ 1-4 جدول

احتمال 

وقوع 

 حریق

 رده بندی خطرپذیری حریق

 عواقب احتمالی حریق

 شدید آسیب متوسط آسیب جزئی آسیب

 متوسط خطرپذیری قابل تحمل خطرپذیری ناچیز خطرپذیری کم

 قابل توجه خطرپذیری متوسط خطرپذیری قابل تحمل خطرپذیری متوسط

 قابل توجه خطرپذیری متوسط خطرپذیری زیاد
قابل  ریر خطرپذیری

 تحمل

 و احتمال وقوع حریق، از ترکیب سه رده شودمیهمانگونه که در جدول بالا مشاهده 

سه رده عواقب احتمالی حریق، پنج رده خطرپذیری شامل ناچیز، قابل تحمل، متوسط، 

 قابل توجه و غیر قابل تحمل حاصل شده است.

ا ی هاها در ساختماناین روش برای سایر خطرپذیریند از توانکارشناسان ایمنی می

 استفاده نمایند.نیز های صنعتی محیط

بر اساس سطح خطرپذیری به دست آمده، اقدامات کنترلی )یا همان برنامه عملیاتی( 

فوریت  ،طرپذیریباید تدوین و پیگیری شود. این برنامه باید متناسب با سطح خ

ارتباط سطح خطرپذیری با زمان بندی اقدامات . به طور کلی، اقدامات را نیز شامل شود

 تواند به صورت زیر در نظر گرفته شود. و برنامه عملیاتی می
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 بندیاط سطح خطرپذیری و اقدامات و زمانب: ارت2-4جدول 

بندیاقدام و زمان سطح  

 خطرپذیری

 کم های اندکخاص، مگر در حد توصیهبدون الزام به اقدامات 

اگرچه ممکن است بهسازی با هزینه کم یا  ،های اضافی اساسیالزام به کنترل بدون

 محدود لازم باشد.

 قابل تحمل

در  بایدتلاش برای کاهش خطرپذیری ضااروری اساات. اقدامات کاهش خطرپذیری 

 محدوده زمانی تعیین شده انجام شود. 

باشااد،  شاادید آسااینهمراه با عواقن احتمالی متوسااط  خطرپذیریدر جایی که 

)عواقن( ارزیابی بیشتری لازم باشد  تر احتمال آسینممکن است برای احراز دقیق

  باشد.اقدامات کنترلی بندی بهسازی و مبنایی برای تعیین اولویتتا 

 متوسط

اقدامات  د.ای لازم باشااقابل ملاحظه ممکن اساات برای کاهش خطرپذیری بودجه

ساس نظر ارزیاب  صلی و اولویت دار بر ا شود.ا شروع  برای  در برنامه زمانی کوتاه 

شود. صرف  سایر اقدامات یک برنامه زمان بندی طراحی و توافق  ساختمان ت اگر 

نشااده باشااد، نباید تا زمان کاهش خطرپذیری تصاارف شااود. در صااورت تصاارف، 

 صورت گیرد. بایدفوری  اتاقدام

 قابل توجه

 ر شاااده توساااط ارزیاب،مطابق برنامه عملیاتی صااااد تا زمان کاهش خطرپذیری،

 تصرف شود.  نبایدساختمان )یا منطقه مربوطه( 

 غیرقابل تحمل

با توجه به سطح خطرپذیری به دست آمده، یک برنامه عملیاتی باید تنظیم شود که در قسمت 

 بعدی بحث شده است.

 (Action Plan) برنامه عملیاتیتنظیم  4-8

. برنامه عملیاتی استیک ، حریقارزیابی خطرپذیری اصلی  نتیجهخروجی و  4-8-1

 د.شده و شامل یک برنامه عملیاتی باش سازی باید مستند ارزیابی خطرپذیری حریقهر 

آن در سطح قابل قبول حفظ اطمینان از کاهش خطرپذیری و  ،هدف از برنامه عملیاتی

ظف به موقانوناً بر حسب اینکه ساختمان باید  برنامه عملیاتی یا قابل تحمل است.

رنامه گیرد، به صورت بیا اینکه این کار به صورت اختیاری صورت می، سازی باشدبه

 .گرددها ارائه به طور ساده به عنوان توصیهابلاغی یا 

ای یهباشد که هیچ توصاین  اگر نتیجه ارزیابی با توجه به تمهیدات احتیاطی موجود،

ک ضوع باید در مدربرای بهبود شرایط ایمنی در برابر آتش ضروری نیست، این مو



 103 / مراحل ارزیابی خطرپذیری حریق – چهارمفصل                                                

 

 

به روشنی بیان شود که بر اساس ارزیابی صورت گرفته، تنها اقدام سازی و مستند 

 ی در وضعیت موجود است.احتیاط و نگهداری سطح ایمنی و تمهیداتحفظ  ،ضروری

 عیتبرای بهبود وض هایی در برنامه عملیاتیتوصیه که حداقلاست  این بهترمعمولاً 

 کمبودهای جزئییا رفع موضوعات مدیریتی  بهبودشامل  ارائه شود که ممکن است

 .باشددر تمهیدات احتیاطی ایمنی در برابر آتش 

غیر  طرز به خطرپذیری حریقدر آنها  که هاییساختمان برای برنامه عملیاتی تهیه برای

 این آیا ند کهمشخص کنتایج  تحلیل ارزیابی باید با است، شده ارزیابی بالا قبولی قابل

های وشر بودن ناکافی مثلاً )پیشگیری از حریق  در تمهیدات ناکافی از ناشی لمشک

 نوانع به)بودن تمهیدات محافظت در برابر آتش  نامناسب ،(اتخطر حذف یا کنترل

 مدیریت نواقص در ،(های خروج یا هشدار حریقنامطلوب بودن سیستم راه مثال،

 .همه اینها است از مجموعه ای یا و حریق ایمنی

معمولاً ترکیبی از هر دو اقدامات فیزیکی و مدیریتی ضروری است و هر جا  4-8-2

بود، برنامه عملیاتی باید شامل هر دو گروه تمهیدات فیزیکی )مثلاً جداسازی  لازمکه 

بهتر مواد قابل سوختن و منابع افروزش یا تمهیدات محافظتی( و مسائل مربوط به 

 .مدیریت ایمنی در برابر آتش باشد

رایندهای و ف هامتصرفختمان، با در نظر گرفتن ماهیت ساباید برنامه عملیاتی  4-8-3

تمهیدات احتیاطی  باشد. در طول عمر ساختمان نگهداریقابل ، قابل اجرا و کاری

نیز  هاصرفمتالامکان برای ایمنی در برابر آتش نه تنها باید عملیاتی باشد، بلکه حتی

 دهد که نشان ی ساختمانهامتصرف گفتگو با ان مثال اگرقابل پذیرش باشد. به عنو

مزاحم تلقی  یا ،شده کاری عادی روال تواند مانعشونده میوجود درهای خود بسته

، در این صورت بهتر است از درهای خودکار بسته شونده که در حالت عادی شودمی

 برداری شود.باز هستند، بهره

کر شده در برنامه عملیاتی باید در اسرع وقت صورت اوقات، تمام اقدامات متذاکثر در 

ائه ممکن است ار ،بزرگترهای برای اقدامات وسیع یا پروژهبخصوص ، گیرد، اما گاهی

 بندی باید به نحویطرح اولویت در این صورت باشد. تربندی مناسبیک اولویت
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اد ها نباید زیارائه شود که با شرایط ساختمان سازگار باشد. همچنین تعداد اولویت

بیش از سه یا چهار اولویت وجود نداشته باشد. به در نهایت باشد و بهتر است که 

 توان از سه اولویت به شرح زیر استفاده کرد:عنوان نمونه، می

یعنی باید در اسرع وقت صورت گیرد، این مرحله ممکن است شامل اقدامات  :فوری -

 .ا زمان اقدامات دائمی اطمینان حاصل شودت هامتصرفموقتی هم باشد تا از ایمنی 

 در سه ماه انجام شود. مثلاً باید: کوتاه مدت -

بندی در یک زمان منطقی ریزی و با توجه به بودجهباید برای آن برنامه: بلند مدت -

 .)زمان مشخص شود( صورت گیرد

اسرع  در بایدضروری باشد،  هامتصرفواضح است که اگر انجام یک اقدام برای ایمنی 

م مستلزممکن است از طرف دیگر برخی اقدامات  .وقت یا کوتاه مدت صورت گیرد

قرارداد با یک مشاور یا پیمانکار، انجام بررسی و مطالعات، طراحی و تهیه نقشه و از 

 .نیاز داردزمان بیشتری به به طور طبیعی این قبیل باشد که 

مکان الاحتی باید ،خطرپذیریاهش کدر برنامه عملیاتی  هاقدامات توصیه شد 4-8-4

 باشد.با در نظر گرفتن مسائل اقتصادی 

 هیچ خطر مهم جدیدیبرنامه عملیاتی باید متضمن کاهش خطرپذیری باشد و  4-8-5

 .به وجود آیدبرنامه  این اجرای نباید بر اثر

 خطرپذیری حریقی هاارزیابیای بازبینی دوره 4-9
بهسازی ایمنی در برابر آتش در ساختمان و تائید نهایی پس از انجام برنامه عملیاتی و 

آن، لازم است تا برای اطمینان از حفظ سطح ایمنی، بازبینی دوره ای برای ساختمان 

در نظر گرفته شود. استقرار یک سیستم مراقبت و نگهداری از تمهیدات محافظت در 

های مبتنی بر ضروری است. در صورتی که بازرسی  22برابر آتش بر اساس مبحث 

در طول سال به طور منظم صورت گرفته، سیستم مدیریت ایمنی در برابر  22مبحث 

آتش نیز در ساختمان مستقر شده باشد، قاعدتاً یک یا حداکثر دو دوره بازبینی دوره 

 ای ارزیابی توسط ارزیاب یا شرکت ارزیابی کافی است. 
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تند ای مسهای دورهزارش بازبینیارزیابی اصلی )اولیه( خطرپذیری حریق به همراه گ

ی یک فرایند مداوم بازرسوجود دهنده شده )به هر تعداد که صورت گرفته باشد(، نشان

چنانچه بعد از چند دوره اما دهد. است که کنترل مستمر ایمنی حریق را نشان می

رخ داده باشد، 1-9-4در ساختمان، به شرح بند بازبینی، تغییرات مهم و تأثیرگذار 

عملاً ممکن است یک بازبینی مؤثر را دشوار یا غیر عملی سازد. در این صورت، به 

 یک ارزیابی کامل جدید نیاز خواهد بود.

 بازبینی قرار گیرد: موردباید در موارد زیر  ارزیابی خطرپذیری حریق 4-9-1

 ،مصالح ساختماندر قابل توجه تغییرات  -الف

ذار تأثیرگ ارزیابی خطرپذیری حریقانجام  مهم در موضوعاتی که زمان اتتغییر -ب

ی هامتصرفافزایش زیاد در تعداد ها، دتغییر کاربر توان. از تغییرات مهم میاندبوده

 یتمعلول افراد دارای، استفاده از ساختمان توسط تعداد قابل توجه بیشتری از ساختمان

 اضافه شدن برخی فرایندهای خطرناک را نام برد. یا

تغییرات مهم در تمهیدات احتیاطی  :ی حریقاحتیاطتمهیدات مهم در  اتتغییر -پ

تغییر در اقدامات  یا محافظت در برابر آتشحریق شامل تغییرات عمده در طراحی 

از  تواند ناشیکه میمحافظتی تدریجی در تمهیدات  کنترلی است. همچنین انحراف

ریت، تغییرات در مدی توانتغییرات تدریجی میجمله . از فقدان نگهداری مناسب باشد

ابر پارامترهای ایمنی در براثر مهم روی با گذشت زمان کارکنان و از این قبیل باشد که 

 داشته باشد. آتش

. ودشصورت گرفته  ارزیابیکه باعث تردید در اعتبار و صحت هر دلیل دیگری  -ت

رزیابی ابازبینی  باید بعد از آن مجدداً حتماً، سوزیآتشک در صورت وقوع ی برای مثال

 انجام شود. خطرپذیری حریق

 و بر آن اساسثبت شده  ارزیابی خطرپذیری حریقکه در گزارش یک دوره معین  -ج

 دوره یک ساله(. معمولاًزمان بازبینی ارزیابی سر رسیده باشد )
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ینی مستند سازی بازببرای  تواندشده است که میارائه فرم نمونه  یک )ث( پیوستدر 

استفاده شود. این فرم فقط یک الگو است و ارزیاب  ارزیابی خطرپذیری حریقی ادوره

 از الگوهای مناسب دیگر استفاده نماید. در صورت نیاز تواندمی

 هایا کارشود که آیبررسی و تائید باید  "بازبینی ارزیابی خطرپذیری" دورهدر  4-9-2

 است یا خیر. شده رعایتاصلی به درستی  توصیه شده در برنامه عملیاتی

رائه شود، تهیه و اارزیابی اصلی گزارش  با در نظر گرفتن بایدبازبینی گزارش  4-9-3

ثبت ا تنهشود و ی ارائه جزئیات کمترنسبت به گزارش اصلی، تواند در اینجا می اما

های احتیاطی ایمنی در برابر آتش بخصوص اگر در جنبههای مهم ضروری است، یافته

 ی رخ نداده باشد.ارزیابی اصلی تغییر یه گزارشته زماننسبت به 

، ایبازبینی دوره ، تاریخ(هانام ارزیاب )یا ارزیاب بایدبازبینی در گزارش  4-9-4

 ثبته قرار گرفته یا اطلاعات از آنها جمع شده است، مشاوراشخاص اصلی که مورد 

 . گردد

 .شودثبت  ای بعدیبازبینی دوره تاریخ بایدبازبینی در گزارش  4-9-5

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

مدل امتیازدهی تدابیر محافظت در  :فصل پنجم

 برابر آتش

 

در این فصل، مدل امتیازدهی به تدابیر محافظت در برابر آتش ارائه شده است. قطعاً 

تمهیدات محافظت در برابر آتش، نقش کلیدی در سطح ایمنی و خطرپذیری ساختمان 

های موجود که مطابق با مقررات سالساختمان در برابر آتش دارند. در عین حال، در

اند، مقررات محافظت در برابر آتش بسیار محدود و یا ساخته شده 1396های پیش از 

توان انتظار داشت که نواقص زیادی در تمهیدات حتی وجود نداشته است. بنابراین می

نواقص و تطبیق ها مشاهده شود. از طرف دیگر، رفع این محافظتی در اینگونه ساختمان

کامل ساختمان با مقررات جدید، تقریباً غیر عملی است. بنابراین یک موضوع مهم، 

وجود یک چارچوب ارزیابی )حداقل به صورت نسبی( برای تشخیص کفایت سیستم

 های محافظتی، با در نظر داشتن سایر جوانب موجود در ساختمان است. 

نگاه منفرد به اجزای ایمنی در برابر ر مقابل دنگرانه و یکپارچه، کل رویکرددر اینجا 

ی ی موجود، پیاده سازهاساختمانبا توجه به اینکه در اکثر است. به کار رفته آتش، 

)مثلاً اضافه کردن یک یا  تبرخی ضوابط تجویزی مبحث سوم در عمل ممکن نیس

یگزین های جاحلنگرش و در نظر داشتن راه دو پلکان جدید دوربند شده(، این نوع
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به ارزیاب برای رسیدن به یک سطح قابل  و ضروری است و بسیار مفید  و تعدیلی

نماید. به عنوان مثال، ممکن است جایگزینی یک می قبول ایمنی در برابر آتش کمک 

 .گرددهای خروج سیستم اطفاء خودکار در برابر آتش، باعث تعدیل ضوابط راه

وجود یک چارچوب ارزیابی و امتیازدهی تدابیر نگرانه، ، برای ارزیابی کلعین حالدر 

 لازمگیری کمٌی کردن فرایند ارزیابی و بالا بردن قدرت تصمیم به منظورمحافظتی، 

روش مورد استفاده در این دستورالعمل برای این منظور ارائه  که در این فصلاست 

هایی از قسمتتواند ارزیاب، بنا به نیاز و شرایط ساختمان مورد نظر، می شده است.

، با ارائه توجیهات فنی مستدل و را به آن یهای دیگرجداول را حذف و یا دیدگاه

 اضافه نماید. قابل قبول،

ه میشود، داددر ساختمان مورد ارزیابی امتیازاتی که به تدابیر محافظت در برابر آتش 

 نهایتاً در دو مجموعه زیر طبقه بندی میشوند:

ساختارها و تجهیزات ایمنی ساختمان آتش: در برگیرنده در برابر شاخص محافظت  -

سایر مقاومت در برابر آتش، کشف، اعلام و اطفای حریق و در برابر آتش، مانند 

که مجموعاً باعث محافظت ساختمان در برابر آتش  جوانب مرتبط در طرح ساختمان

 .و کاهش خسارات می گردد

ی خروج مربوط هاراهه به ایمنی ی خروج: تمام جوانبی کهاراهشاخص ایمنی  -

، مانند مشخصات طراحی، پلکان، تجهیزاتی که باعث افزایش سطح ایمنی میشود

 شوند.خروج می

 پارامترهای مرتبط به روشنی در روش امتیازدهی و جداول مربوط آمده است.

 :(1Pمشخصات کالبدی ساختمان ) 5-1
، ل ارتفاع روی زمین و زیرزمیناین پارامتر شامل مشخصات فیزیکی ساختمان از قبی

 شود.مساحت بزرگترین طبقه و عمر ساختمان می
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 (a1P)ساختمان ارتفاع  5-1-1

منظور از ارتفاع ساختمان، ارتفاع از تراز زمین تا بام ساختمان، مطابق با قسمت تعاریف 

 :شودمیعیین تاست و امتیاز آن با استفاده از معادله زیر 

𝑃1𝑎                                                                      1-1-5معادله  =  
𝐴𝐻−𝐸𝐵𝐻

3.5
  

 که در آن:

P1a امتیاز ارتفاع = 

AH )ارتفاع مجاز بر اساس ضوابط مبحث سوم )متر = 

EBH )ارتفاع ساختمان موجود )متر = 

ناً به دست آمده باید عید اعداد مثبت یا منفی باشد. عدد منفی توانمیامتیاز ارتفاع 

 می باشد.  10استفاده شود، اما حداکثر عدد مثبت قابل قبول، 

 :(1bPترین تراز قابل تصرف ساختمان )ارتفاع پایین 5-1-2
تر )م ارتفاع پایین ترین تراز قابل تصرف

 زیر تراز زمین(

 1bPامتیاز 

 -10  18بیشتر از 

 -5 18متر و کمتر از  9بیشتر از 

 -3 9ز یک طبقه و کمتر از بیشتر ا

 0 حداکثر یک طبقه زیر زمین

طبقات زیرزمین و تمهیدات ایمنی در برابر 

 آتش آن، با ضوابط مبحث سوم مطابقت دارد.

5 

 (5 و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز= 

 :(1cP( )همکفطبقه )به جز  بزرگترینمساحت  5-1-3

ف مراجعه شود. امتیاز مساحت از معادله برای تعریف مساحت طبقه، به قسمت تعاری

 :آیدمیزیر به دست 

𝑃1𝑐 =  
𝐴𝑎−𝐴𝑎𝑐

650
× 𝐹𝑁  

 که در آن:

Aac ،به غیر از طبقه همکف )متر مربع( = مساحت واقعی بزرگترین کف ساختمان 
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Aa مساحت مجاز کف )متر مربع(، بر اساس ضوابط مبحث سوم = 

FN الای تراز زمین= تعداد طبقات ساختمان ب 

د اعداد مثبت یا منفی باشد. عدد منفی به دست آمده باید عیناً توانمیامتیاز مساحت 

 می باشد. 10عدد مثبت قابل قبول، استفاده شود، اما حداکثر 

 (1dPعمر ساختمان ) 5-1-4

 1dPامتیاز  عمر ساختمان

بر اساس مقررات سال بوده و  40عمرساختمان بیشتر از 

 شده است.بازسازی ن

0 

ساخته شده و عمر آن حداکثر  1381ساختمان  قبل از 

 بازسازی نشده استبر اساس مقررات و  استسال  40

1 

 3 ساخته شده است. 1396تا  1381ساختمان بین سال 

بر اساس ویرایش سوم  1396ساختمان بعد از سال 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان ساخته شده است.

5 

 (5و حداکثر امتیاز = 0= )حداقل امتیاز

 : مشخصات کالبدی پارامتر امتیاز 5-1-5

ده و امتیاز به دست آم آیدمیامتیاز پارامتر مشخصات کالبدی از معادله زیر به دست 

ایمنی در برابر آتش و  شاخص محافظتبرای هر دو گروه  17-5از آن، در جدول 

 ی خروج باید محسوب شود.هاراه

  5-1-5معادله 

𝑃1 = 0.35 𝑋 𝑃1 𝑎 + 0.15 𝑋 𝑃1 𝑏 + 0.25 𝑋 𝑃1 𝑐 + 0.25 𝑋 𝑃1 𝑑 

  (2P)و اعلام حریق  سیستم کشف 5-2
در این قسمت، سیستم کشف و اعلام حریق موجود در ساختمان ارزیابی و امتیاز دهی 

 میشود.
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 (a2P)سیستم کشف حریق  5-2-1

وابط ضبا توجه به  مختلففضاهای  دتکتورهای داخلامکانات کشف حریق، بر اساس 

امتیازدهی  1-2-5مبحث سوم و آیین نامه کشف و اعلام ارزیابی و به صورت جدول 

 در این جدول، از دسته بندی زیر استفاده شده است: شود.

 هیچگونه سیستم کشف وجود ندارد. -دسته الف

ده و به دتکتورهای دود در فضاهای عمومی، راهروها و مشاعات نصب ش -دسته ب

 .شودمینحو قابل قبول نگهداری 

نصب شده  HVACدتکتورهای دود، علاوه بر فضاهای دسته ب، در سیستم  -دسته پ

 .شودمیو به نحو قابل قبول نگهداری 

سیستم کشف حریق در کل ساختمان مطابق با ضوابط مبحث سوم نصب  -دسته ت

 شده است. 

 امتیاز سیستم کشف حریق خودکار 1-2-5جدول 

درجه اهمیت 

 ساختمان

 دسته بندی

 ت پ ب الف

 5 4 2 -5 و زیاد  ویژه

 8 5 3 -3 متوسط

 10 8 5 0 کم

 (2bP)سیستم اعلام حریق  5-2-2

امکانات اعلام حریق در ساختمان بر اساس ضوابط مبحث سوم و آیین نامه کشف و 

ین جدول، از امتیازدهی شود. در ا 2-2-5اعلام حریق، ارزیابی و به صورت جدول 

 دسته بندی زیر استفاده شده است:

 هیچگونه سیستم اعلام حریق در ساختمان وجود ندارد. -دسته الف

جعبه های دستی برای به صدا در آوردن آژیر اعلام حریق بر اساس ضوابط  -دسته ب

 مبحث سوم وجود دارد.
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وم س سیستم کشف و اعلام حریق به صورت کامل بر اساس ضوابط مبحث -دسته پ

 .شودمینصب شده و به نحو قابل قبول نگهداری 

علاوه بر شرایط دسته پ، سیستم اعلام، هشدار و پیام صوتی، بر مبنای یک  -دسته ت

 طراحی صحیح و سناریوهای علت و معلول وجود دارد.

 امتیاز سیستم اعلام حریق 2-2-5جدول 

درجه اهمیت 

 ساختمان

 دسته بندی

 ت پ ب الف

 6 4 0 -5 ادو زی  ویژه

 8 5 3 -3 متوسط

 10 8 5 0 کم

ی هاتصرفهای با یادآوری: مطابق ضوابط مبحث سوم، کلیه فضاهای ساختمان

 2-ها و مسافرپذیرها، گروه مها، مسافرخانهها، متلشامل هتل 1-مسکونی گروه م

  یاهتصرفطبقه و بیشتر، کلیه  5های مسکونی با ارتفاع ها، ساختمانشامل خوابگاه

الن ی تجمعی از قبیل سهاتصرفها و سایت های کامپیوتری، کلیه آموزشی، آزمایشگاه

ی اداری/ حرفه ای، بناهای کسبی/ تجاری و کلیه هاتصرفهای تئاتر و سینما، 

 ی مخاطره آمیز باید به سیستم کشف و اعلام حریق خودکار مجهز باشند.هاتصرف

های مراقبتی و نظارتی اهروها، بخشمراقبتی، تمام ر-ی درمانیهاتصرفدر -

ها، مهدهای ها، شیرخوارگاهها، درمانگاهها، مراکز توانبخشی، آسایشگاهبیمارستان

های سالمندان باید به سیستم کشف و اعلام حریق خودکار ها، خانهکودک، کودکستان

 مجهز باشند.

گر هز باشند، می انباری باید به سیستم کشف و اعلام حریق خودکار مجهاتصرف -

 در مواردی که انبار دارای محتویات غیر قابل سوختن و کم خطر باشد.

های های مختلف بنا، اعم از فضاهای اصلی و فرعی )شامل کانالتمامی قسمت -

ی، فضاهای پنهان و فضاهای داخلی سقف کاذب( که دارای مواد قابل اشتعال تأسیسات

 .هستند، باید مجهز به کاشف حریق باشند
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متر نصب دتکتور الزامی است. همچنین سانتی 80های با عمق بیشتر از در فرورفتگی -

متر نصب سیستم اعلام حریق الزامی سانتی 80ی کاذب با عمق بیشتر از هاسقفدر 

 باشد.می

م های دمنده هوا، سیستدر فاصله قابل قبولی از دریچه هاکاشفموقعیت محل نصب  -

و خروج و آسانسورها، موانع و برآمدگی ها باشد به گونه ای روشنایی، درهای ورود 

 که عملکرد کاشف دچار اختلال نشود.

 (2Pامتیاز سیستم کشف و اعلام حریق ) 5-2-3

امتیاز کل سیستم کشف و اعلام حریق به صورت زیر محاسبه و امتیاز به دست آمده 

ی هاراهایمنی ش و در برابر آت محافظتبرای هر دو گروه  17-5از آن، در جدول 

 خروج باید محسوب شود.

𝑃2                                                          3-2-5معادله     = 𝑃2𝑎 + 𝑃2 𝑏 

 (3P) از حریق مسیرهای فرار 5-3
در این قسمت، طراحی مسیرهای خروج از حریق و امکان فرار از ساختمان به یک محل امن، 

ست که در  .شودمیی و امتیازدهی ارزیاب امتیاز این پارامتر برابر با مجموع زیرپارمترهای آن ا

 زیر ارائه شده است.

 (a3P)مسیرهای فرار و تعداد نوع  5-3-1 

 : پلکان

A = موجود است.به عنوان مسیر فرار پلکان بدون دوربند یک تنها 

B  = شودی میمنتهبدون دوربند مستقل  پلکانمسیر فرار به دو. 

C  = دوربند شده مطابق با ضوابط مبحث سوم وجود  مستقل یک پلکانفرار به امکان

 دارد.

D  = وجود دارد.مناسب دوربند شده  مستقل پلکان 2حدقل فرار به امکان 
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E  دوربند شده مطابق با ضوابط مبحث سوم  مستقل تعداد لازم پلکانفرار به = امکان

 وجود دارد.

 :بالکن/  پنجره

F  =به عنوان مسیر فرار مورد استفاده قرار داد توانمیها را نها و بالکنپنجره. 

G  تواند به عنوان مسیر فرار میقابل دسترس برای ساکنین یا یک بالکن = یک پنجره

 استفاده شود،

H  تواند به عنوان میقابل دسترس برای ساکنین مستقل یا بالکن = حداقل دو پنجره

 اده شوند،مسیر فرار استف

 محاسبه شود. 1-3-5امتیاز این قسمت مطابق با جدول 

 امتیاز نوع و تعداد مسیرهای خروج 1-3-5جدول 

 دسته بندی موارد بررسی

 A A A B B B C C C D E پلکان

 - - F G H F G H F G H پنجره/بالکن

امتیاز 

P3a 

اهمیت 

ویژه و 

 زیاد

10-  10-  10-  8-  8-  8-  5-  5-  5-  0 10 

میت اه

 متوسط

6-  5-  4-  4-  3-  3-  1-  0 0 3 5 

اهمیت 

 کم

2-  1-  0 1 2 2 2 3 3 5 5 

 (10و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز=             
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برای احتساب امتیاز گروه  17-5 پارامتر، در جدول زیر امتیاز به دست آمده از این 

 های خروج باید استفاده شود.راه

 (P3b) ظرفیت خروج 5-3-2

ها با ظرفیت لازم مطابق با مبحث سوم مقایسه شود. امتیاز این پارامتر ظرفیت خروج

 به شرح زیر است:

 : ظرفیت خروج کمتر از الزامات مبحث سوم است.Aدسته 

ی بالکن و پنجره هاها مانند خروججایگزینبا در نظر گرفتن  : ظرفیت خروجBدسته 

 ، قابل انطباق با الزاماتفاده و مطمئن باشد()که از دید ارزیاب قابل است و نظایر آن

 مبحث سوم است.

با شرایط مناسب دوربندی، برابر یا بیش از ظرفیت لازم  هاخروج: ظرفیت Cدسته 

 مطابق با ضوابط مبحث سوم است.

 : امتیاز ظرفیت خروج2-3-5جدول 

 دسته بندی ظرفیت( بر اساس 3bPامتیاز ) اهمیت ساختمان

A B C 
 10 -5 -5 زیادویژه و 

 5 -2 -2 متوسط

 5 2 0 کم

 (10و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز=  

ی هاراهبرای احتساب امتیاز گروه  17-5امتیاز به دست آمده از این پارامتر، در جدول 

 خروج باید استفاده شود.

 (c3P)مسافت پیمایش  5-3-3

حداکثر به عنوان  Rروج و خحداکثر مسافت پیمایش به یک به عنوان  Lبا تعریف 

ل در جدو، امتیاز این پارامتر هدفاین  برایمشخص شده در مبحث سوم مجاز مقادیر 
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صورت زیر تعریف عوامل مؤثر در امتیازدهی این پارامتر به آورده شده است.  5-3-3

 شود: می

A= L ≤ R  حداکثر مسافت پیمایش برابر یا کوچکتر از مسافت مجاز است و ضوابط(

 ورده می سازد(آبر را

B= R < L ≤ 1.5×R  حداکثر مسافت پیمایش بیشتر از مسافت مجاز و کوچکتر از(

 برابر آن است( 5/1

C=1.5×R < L  برابر مسافت مجاز است( 5/1)حداکثر مسافت پیمایش بیشتر از 

 ( D≤100 , E>100)فرار  مسیر یک به متصل طبقه بار تصرف هر حداکثر

 مسافت پیمایش: امتیاز 3-3-5جدول 

 دسته بندی پارامترهای مسافت پیمایش

 C C B B A A مسافت پیمایش به یک خروج

 E D E D E D بار تصرف متصل به مسیر خروج 

 3cP 5- 0 4 6 8 10امتیاز 

 (10و حداکثر امتیاز = -5)حداقل امتیاز=   

ی هاراهیاز گروه برای احتساب امت 17-5امتیاز به دست آمده از این پارامتر، در جدول 

 خروج باید استفاده شود.

 (d3P ) اضطراری علائم راهنما و روشنایی 5-3-4

های در این قسمت، امتیاز علائم راهنما و روشنایی اضطراری با توجه به دسته بندی

 زیر اختصاص داده شده است.

 (،ایی داخلیروشندارای =  C= معمولی،  B= هیچ،  A) علائم راهنما -

 = همیشه روشن(  E= روشن شدن دستی،  Dیی عمومی )روشنا -

 ( شده = تعبیه Gنشده،  = تعبیه Fروشنایی اضطراری ) -
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ی هاراهارائه شده و برای احتساب امتیاز گروه  4-3-5امتیاز این پارامتر در جدول 

 باید استفاده شود. 17-5در جدول  خروج

 ریامتیاز علائم خروج و روشنایی اضطرا 4-3-5جدول 

 پارامترهای

 بررسی

 امتیاز با توجه به دسته بندی

 A A A A B B B B C C C C راهنما علائم

 D D E E D D E E D D E E عمومی روشنایی

 روشنایی

 اضطراری

F G F G F G F G F G F G 

 d3P 0 3 3 4 2 4 3 4 2 4 3 5امتیاز 

 (5و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز= 

 (e3P) و دیوار کریدورها مسیر فرارختار جداسازی سا 5-3-5

در این قسمت امتیاز درجه بندی مقاومت در برابر آتش برای کریدورهای مسیر خروج 

 با توجه به دسته بندی زیر ارائه شده است:

 درجه مقاومت دیوارهای کریدور در برابر آتش: -

Oکمتر از یا برابر با نیم ساعت = 

Aساعت = بیشتر از نیم و کمتر از یک 

Bبین یک تا دو ساعت = 

Cبیشتر از دو ساعت = 

 باشد؟آیا مسیر فرار مجهز به شبکه بارنده خودکار تایید شده می -

Y  = بله 

N =خیر 
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 در برابر آتش ی خروجهاراهامتیاز مقاومت دیوارهای کریدور  5-3-5جدول 

 تصمیم اتخاذ شده موارد بررسی

 N N N N Y Y Y Y شبکه بارنده خودکار

درجه مقاومت در برابر آتش 

 دیوار کریدورها

O A B C O A B C 

امتیاز 

e3P 

 5 4 3 2 5 3 -5 -10 اهمیت ویژه و زیاد

 5 5 5 3 5 4 0 -5 اهمیت متوسط

 5 5 5 4 5 4 2 0 اهمیت کم

 (5و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز= 

احتساب امتیاز هر دو گروه  برای 17-5امتیاز به دست آمده از این پارامتر، در جدول 

 ی خروج باید استفاده شود.هاراهدر برابر آتش و  محافظت

 مسیر فرارکاری دیوار و سقف مصالح نازک 5-3-6

در مسیر خروج و پلکان، باید با الزامات مبحث سوم مقررات ملی  کارینازکمصالح 

ن شود. بنابرای ( مطابقت داشته و در صورت عدم انطباق، بهسازی7-3ساختمان )فصل 

 . شودمیو جزو مراحل الزامی بهسازی تلقی  شودمیامتیازی به این قسمت داده ن

 قابل دسترس بودن راه خروج 5-3-7

اهمیت زیاد،  دارای ی عمومی وهاساختمانقابل دسترس بودن مسیرهای خروج در 

رجه ا دی بهاساختمانمطابق با مبحث سوم مقررات ملی ساختمان الزامی است. برای 

کم، ارزیاب باید میزان نیاز به قابلیت دسترس بودن را با توجه  و ویژه، متوسط تاهمی

ر د ،کرده به الزامات مبحث سوم و ضوابط شورای عالی شهرسازی و معماری بررسی

صورت نیاز بهسازی لازم را صورت دهد. لذا در این قسمت، امتیازی در نظر گرفته 

 مستقل رعایت شود. ، بلکه باید به صورتشودمین

 (P4های داخلی )کاریمصالح و نازک 5-4

شود و کاری از نظر ایمنی در برابر آتش تعریف میبرای تعیین امتیاز نازک P4پارامتر 

مقاومت در برابر افروزش و پیشروی داخلی برای  کارینازک عبارت است از قابلیت
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طبقه بندی . ودشمیی و طبقه بندی ارزیاب واکنش در برابر آتشکه به وسیله طبقه شعله 

باید ایران  8299-1مطابق استاندارد  کارینازکواکنش در برابر آتش برای مصالح 

، یعنی ف()دیوار یا سق کارینازکبه بدترین طبقه . امتیاز صفر گرددتعیین ارزیابی و 

  .گیردتعلق می Aبه طبقه  5و حداکثر امتیاز یعنی  Fطبقه 

 به شرح زیر است: P4پارامتر  امتیاز

 در برابر آتش کارینازکامتیاز طبقه بندی مصالح  4-5جدول 

 4Pامتیاز  طبقه واکنش در برابر آتش 

A (A1  یاA2) 5 

B 4 

C 3 

D 2 

E 1 

F 0 

ی خروج هاراهدر برابر آتش و  محافظتامتیاز این قسمت باید برای هر دو گروه 

در مسیرهای راه خروج باید از بند  کارینازکمحسوب شود. یادآور میشود که مصالح 

 .شودمیتبعیت کند و در اینجا در نظر گرفته ن 5-3-6

 (P5مصالح و سیستم نما ) 5-5

شود. موارد از نظر ایمنی در برابر آتش امتیازدهی مینما سیستم  در این بخش مصالح و

یگر بررسی شده مربوط به ساختار دیوارهای خارجی و بازشوهای نما در بخش های د

 است.

 ( P5aمصالح نما ) 5-5-1

های قابل اشتعال نما و بر اساس طبقه بندی امتیاز دهی در این بخش بر مبنای بخش

 گیرد. واکنش در برابر آتش مصالح مطابق مبحث سوم مقررات ساختمانی صورت می
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 امتیاز مصالح نما 1-5-5جدول 

بخش های قابل اشتعال نما با کلاس 

مبحث  7-3تر از ضوابط فصل ضعیف

 سوم

 5aPامتیاز 

اهمیت ویژه و 

 زیاد

اهمیت 

 متوسط

 اهمیت کم

 -5 -5 -10 درصد نما 40بیشتر از 

 0 -3 -5 درصد نما 40تا  20بین 

 2 0 0 درصد نما 20کمتر از 

 5 5 5 باشدهیچ بخش از نما قابل اشتعال نمی

 (5و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز= 

 (5bP) اییا وجود دیوار پرده بین نما و دیوار حائل فضای خالیوجود  5-5-2

 وجود فضای خالی در پشت نما یا بین دیوار خارجی با کف طبقه 2-5-5جدول 

 5bPامتیاز  نوع فضای خالی

 -5 *فضای خالی پیوسته در پشت نمای قابل اشتعال

 -5 ی(افضای خالی بین دیوار خارجی و کف طبقه )دیوار پرده

یا فضای خالی منطبق با مقررات مبحث سوم آتش فضای خالی فاقد

 بندی شده باشد

0 

ال قابل اشتع -مصالح نما از جنس قابل اشتعال نباشد و یا اینکه ب -الف  :. در صورتی که*

باشد ولی دارای گواهینامه فنی با آزمون منطبق با جزئیات اجرایی باشد )یعنی فضای خالی 

 آزمون لحاظ شده باشد(، امتیاز صفر در نظر گرفته شود. پشت نما در

 (0و حداکثر امتیاز = -5)حداقل امتیاز= 

 پارامتر:  امتیاز

𝑃5 = 0.75  𝑃5 𝑎 + 0.25  𝑃5 𝑏 

هایی که مسیر خروج به صورت بالکن و یا گالری در مجاورت بخشدر ساختمان

های ناشی از سوختن نما به مسیر خروج ههایی از نما قرار گرفته و امکان نفوذ شعل

وجود دارد، میزان مصالح قابل اشتعال در نما باید به شدت کاهش یابد و این نکته باید 

در قضاوت مهندسی مد نظر قرار گرفته شود که حتی مقدار کمی از مصالح قابل 

 ها بسیار خطرناک باشد.تواند در این گونه ساختماناشتعال، می
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در برابر آتش  محافظتبرای هر دو گروه  17-5در جدول از این بند باید  امتیاز حاصل

 ی خروج محسوب شود.هاراهو 

 (6P) ساختار باربرسازه و  5-6
در برابر آتش، مطابق با الزامات  ایسازهاجزای  در این قسمت، نوع ساختار و مقاومت

 تر قابلیت نسوختندر این چارچوب دو پارام . گرددمیمبحث سوم ارزیابی  3-3فصل 

مصالح ساختاری و مقاومت اجزای ساختاری در برابر آتش باید ارزیابی شود. منظور 

از مصالح و اجزای ساختاری، اجزای سازه و سفت کاری، بدون در نظر گرفتن 

مبحث سوم توضیح داده  3-3های داخل واحدهای مستقل است که در فصل جداکننده

مشروح در زیر تعیین و و جداول تر مطابق با روش پارامکل این  امتیازشده است. 

ی خروج استفاده هاراهدر برابر آتش و  محافظتبرای احتساب امتیاز هر دو گروه 

 شود.

سازه 5-6-1 ستم  سی سازهای )قابنوع  ستونهای  شامل  صلی و ای  ها، تیرهای ا

 :(a6Pخرپاها( از نظر قابلیت سوختن و مقاومت در برابر آتش )

زی اسکلت بتنی، اسکلت فلی سوختنی،  هاسازه، شامل ایسازهختلف سیستم انواع م

با پوشش مقاوم در برابر حریق، اسکلت فلزی بدون پوشش مقاوم در برابر حریق، 

امتیازدهی شده است. سایر انواع سازه  اسکلت چوبی، فاقد اسکلت )ساختمان بنایی(

متیاز حاصل اه این مصالح، ارزیابی شود. میتواند با مقایسه با امتیاز اختصاص داده شده ب

ی خروج استفاده هاراهدر برابر اتش و  محافظتاز این قسمت، برای هر دو گروه 

 شود.
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 ای از نظر قابلیت سوختن و مقاومت در برابر آتشنوع سیستم سازه 1-6-5جدول 

 اینوع سیستم سازه

 6aPامتیاز 

اهمیت ویژه 

 و زیاد

اهمیت 

 متوسط

اهمیت 

 مک

ای، چادری و های سوختنی )از قبیل پارچهسازه

) ... 

10- 5- 0 

 0 -4 -8 اسکلت چوبی بدون محافظت در برابر حریق

 2 -3 -5 اسکلت فلزی بدون پوشش مقاوم در برابر حریق

 2 2 0 ساختمان بنایی

 مطابق، سازه فلزی یا چوبی مقاوم در برابر حریق

 با ضوابط مبحث سوم

4 5 5 

 5 5 5 )بتن معمولی( تنیاسکلت ب

که مطابق با الزامات  ایسازههر گونه سیستم 

مبحث سوم، درجه مقاومت لازم در برابر آتش را 

 براورده سازد

5 5 5 

 (5و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز=                  

 (6bP) سوختنقابلیت  5-6-2

ن بحث سوم ارزیابی شود. بر ایقابلیت سوختن مصالح ساختاری، مطابق با الزامات م

در برابر آتش و  محافظتاساس امتیازات زیر اختصاص یابد و برای هر دو گروه 

 ی خروج اعمال گردد.هاراه
 امتیازات مصالح ساختاری از نظر قابلیت سوختن 2-6-5جدول 

 6bPامتیاز  مصالح ساختاری قابل سوختن است؟آیا 

 بله

 -5 اهمیت ویژه و زیاد

 -3 متوسطاهمیت 

 0 اهمیت کم

 خیر

 0 اهمیت ویژه و زیاد

 2 اهمیت متوسط

 5 اهمیت کم

 (5و حداکثر امتیاز = -5)حداقل امتیاز=                   
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 P6 = 0.75 P6a + 0.25 P6b پارامتر:  امتیاز

توضیح: در این قسمت، ارزیابی بر اساس قابلیت سوختن سازه یا دیوار صورت می

لحی مانند فولاد، بتن و مصالح بنایی غیر قابل سوختن هستند. اجزایی مانند گیرد. مصا

-های چوبیورتان، پارتیشنهای چوبی، پانل ساندویچی پلیسازه چوبی، جداکننده

های چوب فشرده و نظایر آن از نوع قابل سوختن هستند. در عین پلاستیک، پارتیشن

های نوین، ضمن اینکه جزء سازهمهای ساختمانی، خصوصاً سیستحال برخی سیستم

توان سیستمشوند، دارای لایه عایق برجا هستند که میای یا جداکننده محسوب می

ها، علاوه بر جنس سازه، قابلیت یا تری دی را نام برد. در این نوع سیستم ICFهای 

 سوختن عایق و چگونگی محافظت شدن آن نیز مورد توجه قرار گرفته است. 

 (P7) حریق بندی )زون بندی( منطقه 5-7
-5مطابق با جدول  ، وجود منطقه بندی حریق در ساختمان ارزیابی ودر این قسمت

 . منطقه بندی به معنایشودمیامتیازدهی  ، بر حسب مساحت فضاهای جداسازی شده7

های مختلف و طبقات به وسیله اجزای افقی )کف/سقف( جدا کردن فضاهای با تصرف

با درجه مقاومت معادل با الزامات مبحث سوم است.  ای مانع حریق(و قائم )دیواره

در مواردی که یک ساعت مقاومت در برابر آتش برای جداسازی فضاها مطابق با 

 2یا بیشتر از  2مبحث سوم کافی است، این مقدار ملاک است. برای مواردی که به 

این پارامتر قابل قبول ساعت برای امتیاز کامل  2ساعت نیاز است، دیوار و کف/سقف 

لحاظ  7-5است. در جایی که جداسازی وجود ندارد، مساحت کل طبقه در جدول 

بندی حریق در صورتی قابل قبول است که در هر . باید توجه نمود، یک منطقهشودمی

 وجود داشته باشد. هامتصرفی خروج برای هاراهدو سمت آن، 

ی خروج اعمال هاراهدر برابر آتش و  افظتمحامتیازات این قسمت، برای هر دو گروه 

 گردد.
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 امتیاز جداسازی مناطق حریق با دیوارها و اجزای افقی مانع حریق 7-5جدول 

اهمیت 

 ساختمان

مساحت مناطق جداسازی شده )متر حداکثر دسته بندی بر اساس 

 مربع(

الف( برابر یا  

 1000بیش از 

 250ث(  500ت(  750پ(   1000ب( 

 20 15 10 6 0 زیادو  ویژه

)با  زیاد

جمعیت بیش 

 نفر( 1000از 

0 4 8 10 12 

 10 8 6 5 0 متوسط

 10 8 6 4 0 کم

 (8P) جداسازی فضاهای مستقل 5-8
در این قسمت، جداسازی فضاهای مستقل، مانند دیوارهای بین واحدهای مستقل در 

ق با ضوابط مبحث سوم ها و همانند آنها، مطابآپارتمان ها یا اتاق های خواب در هتل

)عمدتاً دیوارهای جداکننده با مقاومت یک ساعت در برابر آتش( ارزیابی و امتیازدهی 

امتیازدهی شده اند، در اینجا در نظر  7-5و  5-3-5. دیوارهایی که در بندهای شودمی

 به شرح زیر است: 8-5دسته بندی جداسازی در جدول  .شوندمیگرفته ن

Aارد یا ناقص است، در مقاوم در برابر آتش وجود ندارد یا درها : جداسازی وجود ند

 از نوع خودبسته شو نیستند.

Bجداسازی با دیوارهای کمتر از یک ساعت مقاومت در برابر آتش : 

C ساعت مقاومت در برابر آتش 2: جداسازی با دیوارهای بین یک تا 

D آتشساعت مقاومت در برابر  2: جداسازی با دیوارهای بیش از 

ی خروج اعمال هاراهدر برابر آتش و  محافظتامتیازات این قسمت، برای هر دو گروه 

 گردد.
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 امتیاز جداسازی فضاهای مستقل با دیوارهای جداکننده حریق 8-5جدول 

اهمیت 

 ساختمان

 دسته بندی بر اساس مقاومت جداکننده ها در برابر آتش

 A B C D 

 2 0 0 0 ویژه و زیاد

معیت زیاد )با ج

 1000بیش از 

 نفر(

5- 3- 3 6 

 8 4 -3 -5 متوسط

 8 5 -2 -4 کم

، اطلاعات تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی مرکز 909نشریه شماره  در یادآوری:

د توانمیشده، خوبی درباره مقاومت اجزای بتنی و مصالح بنایی در برابر آتش ارائه 

اومت در برابر آتش مورد استفاده مختلف از نظر مقاجزای ساختمانی برای امتیازدهی 

 قرار گیرد.

 (9P) دوربندی گشودگی های قائم 5-9
های های قائم، شامل پلکان، چاه آسانسور، گشودگیدر این قسمت، وجود گشودگی

امتیازدهی شود. در  9-5ارزیابی و مطابق جدول  آنهای، پلکان برقی و مانند تأسیسات

حث یا جایی که گشودگی مطابق با مب ته باشدداشصورتی که ساختمان تنها یک طبقه 

در این قسمت منظور از  داده شود. 2سوم نیازی به دوربندی و محافظت ندارد، امتیاز 

، ، پلکان برقیسانسورگشودگی های قائم، گشودگی هایی مانند شفت پلکان و آ

نظایر آنها است. این گشودگی ها در صورتی که محافظت ی و تأسیساتهای گشودگی

نشده باشند مسیر قائم برای انتقال و گسترش ساده حریق و دود بین طبقات میشود. با 

توجه به تنوع این گشودگی های قائم و اینکه ممکن است همه آنها در یک سطح از 

محافظت قرار نداشته باشند، ارزیاب می تواند یک متوسط وزنی از امتیازات آنها طبق 

طح به دست آورده و امتیاز کل را به دست ، بر اساس درصد مساحت س9-5جدول 

آورد. به عنوان مثال چنانچه در یک ساختمان با اهمیت زیاد، شفت های پلکان دارای 
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دوربند محافظت شده با حدود یک ساعت مقاومت در برابر آتش باشد، اما سطوح 

ر تلقی شوند و از طرف دیگگشودگی های تأسیساتی به دلایلی غیر محافظت شده 

درصد  60و  40ت سطح گشودگی پلکان و شفت های تأسیساتی به نسبت مساح

 باشند، امتیاز کل این پارامتر به صورت زیر به دست می آید:
P9 = 0.4 × (-3) + 0.6 × (-5) = -4.2 

ی خروج هاراهدر برابر آتش و  محافظتباید برای هر دو گروه امتیاز این قسمت 

  اعمال گردد.

 تأسیساتندی گشودگی های قائم خروج و دوربامتیاز  9-5جدول 

 امتیاز  میزان محافظت

 اهمیت کم اهمیت متوسط اهمیت ویژه و زیاد

 -3 -5 -5 بدون محافظت

 -1 -2 -3 محافظت کمتر از یک ساعت

 2محافظت بین یک تا 

 ساعت

0 0 2 

 2 2 2 ساعت 2محافظت بیش از 

  ( P10ی راه خروج )درها 5-10
درهای پلکان فرار، از اهمیت زیادی برای  بخصوصیر خروج، درهای واقع در مس

و جلوگیری از گسترش آتش در ساختمان برخوردار است.  هامتصرفایمنی جانی 

شود. در این ویرایش برای درها تنها بنابراین در اینجا به صورت مستقل امتیازدهی می

رامتر نارسانایی در ( در نظر گرفته شده، از پاEدر برابر آتش ) کپارچگییامتیاز 

 امتیازدهی صرف نظر شده است.

یا اگر مشخصات درها با الزامات مبحث سوم  فرار لازم نباشد اگر هیچ دری در مسیر

ر زیر ی این گروه دزیر پارامترها شود. جدول داده امتیازبالاترین  مطابقت داشته باشد،

 شرح داده شده است.
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 (P10a) واقع در مسیر دسترس خروجدرهای  5-10-1

 A =یکپارچگی ( در برابر آتشE کمتر از )دقیقه 20 

B  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 30و کمتر از  20 

C  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 60و کمتر از  30 

D  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 60 

 Sشو =, خودبسته Mدستی =: شوبسته سیستمنوع 

 واقع در مسیر دسترس خروجدرهای : امتیاز 1-10-5جدول 

 امتیاز موارد بررسی

 A A B B C C D D یکپارچگی
 M S M S M S M S شونوع بسته

 10aP 0 1 2 5 2 6 3 10امتیاز 

 (10و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز= 

 (b10Pخروج )درهای  5-10-2

  A =یکپارچگی ( در برابر آتشE کمتر از )دقیقه 20 

B  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 60و کمتر از  20 

C  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 120و کمتر از  60 

D  =یکپارچگی ( در برابر آتشE مساوی یا بیش از )دقیقه 120 

 Sشو =خودبسته،  M=دستی : شونوع بسته
 خروجدرهای : امتیاز 2-10-5جدول 

 امتیاز موارد بررسی

 A A B B C C D D در برابر آتشیکپارچگی 

 M S M S M S M S شونوع بسته

امتیاز 

10bP 

 10 0 5 -3 -2 -7 -5 -10 اهمیت ویژه و زیاد

 10 0 5 0 0 -3 -3 -5 اهمیت متوسط

 10 0 10 0 5 0 2 -2 اهمیت کم

 (10و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز= 
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نکته: با توجه به نقش شفت آسانسور در انتقال حریق به سایر طبقات، درهای 

توان با همین فرمول امتیازبندی نمود و آنها را مشابه با درهای آسانسورها را نیز می

 خروج فرض کرد.

ح زیر محاسبه و برای هر دو گروه امتیاز پارامتر درهای راه خروج به شر پارامتر:  امتیاز

 .شودی خروج اعمال هاراهدر برابر آتش و  محافظت
𝑃10 = 0.30 𝑋 𝑃10 𝑎 + 0.70 𝑋 𝑃10 𝑏 

ندآتش 5-11 فذ و در ی ب نا هام خل اجزای درز ی موجود در دا

 جداسازی
 های مقاوم در برابر آتش باعث ضعف ساختاری ودر دیوارها و سقف وجود منافذ

، بنابراین لازم است تا این موضوع ارزیابی شودمینفوذ و گسترش حریق از این نواحی 

سب، یا مصالح منا بندآتشی به وسیله مصالح بندآتشو در صورت ضعف، ترمیم و 

 با مقاومتی معادل با مقاومت دیوار و کف صورت گیرد.

حرکتی یا فضای درز همچنین در مواردی که به منظور رعایت الزامات سازه و زلزله، 

خالی بین دیوار و قاب وجود دارد، این فضا باید به وسیله یک مصالح معدنی غیر قابل 

ن ی شود. از خالی گذاشتن ایبندآتشاشتعال )مانند پشم سنگ با چگالی بالا( پر و 

آنها با مصالح قابل اشتعال، مانند فوم پلی استایرن، باید اجتناب کردن درزها و یا پر 

 شود.

ی منافذ و درزها اجباری است، لذا در اینجا امتیازی برای بندآتشرعایت موارد فوق و 

 .شودمیآن در نظر گرفته ن

 محافظت فضاهای حادثه خیز فرعی 5-12
مطابق باید های با درجه اهمیت ویژه و زیاد، فضاهای فرعی حادثه خیز در ساختمان

برای این دو گروه ساختمانی، اعمال  با الزامات مبحث سوم ارزیابی و محافظت شوند.

 شود.این موضوع اجباری است و در سیستم امتیازدهی در نظر گرفته نمی
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  (13P)خودکار  اطفاء حریقسیستم لوله قائم آتش نشانی و  5-13
 دستی )لوله قائم آتش نشانی( و های اطفاء حریقتجهیزات و سیستمدر این بخش، 

چنانچه در یک ساختمانی قسمتی از  شود.امتیازدهی می خودکار )عمدتاً اسپرینکلر(

سیستم اطفاء خودکار از نوع غیر آبی )مثلاً گاز( استفاده شده باشد، از نظر امتیازدهی، 

 1-13-5ول ادر جد تجهیزاتامتیاز این همین روش به صورت مشابه استفاده شود. 

 است.آورده شده  2-13-5و 

 (3a1P) لوله قائم آتش نشانی 5-13-1

 : ساختمان فاقد لوله قائم آتش نشانی است.Aگروه 

: ساختمان مجهز به لوله قائم آتش نشانی، ولی فاقد تعمیر و نگهداری قابل Bگروه 

 قبول است.

: ساختمان مجهز به لوله قائم آتش نشانی است و تعمیر و نگهداری آن به نحو Cگروه 

 مناسب صورت می گیرد.

 رح زیر است:جدول امتیاز این قسمت به ش

 امتیاز سیستم اطفاء لوله قائم آتش نشانی 1-13-5جدول 

 بندی از نظر نصن لوله قائم آتش نشانیگروه درجه اهمیت ساختمان

A B C 
 3 -2 -5 ویژه و زیاد

 3 -2 -3 متوسط

انبارهای با خطرپذیری بالا 

 یا متوسط
6- 5- 3 

 (13bPسیستم اطفاء حریق خودکار ) 5-13-2

: طبق مقررات مبحث سوم، ساختمان باید به طور کامل به سیستم اطفاء حریق Aگروه 

خودکار مجهز باشد، اما این سیستم در آن نصب نشده، یا طراحی آن مناسب و قابل 

 قبول نیست.
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هایی از ساختمان باید نامه اسپرینکلر، بخش: طبق مقررات مبحث سوم و آیینBگروه 

جهز باشد، اما این سیستم در ساختمان نصب نشده، به سیستم اطفاء حریق خودکار م

 یا طراحی آن مناسب و قابل قبول نیست.

: طبق مقررات مبحث سوم، نیازی به نصب سیستم اطفاء حریق خودکار در Cگروه 

 ساختمان نیست و نصب هم نشده است.

د هایی از ساختمان باینامه اسپرینکلر، بخشطبق مقررات مبحث سوم و آیین: Dگروه 

ها مطابق با مقررات نصب و به سیستم اطفاء حریق خودکار مجهز باشد و آن بخش

 نگهداری شده است.

: طبق مقررات مبحث سوم، ساختمان باید به طور کامل به سیستم اطفاء حریق Eگروه 

 خودکار مجهز باشد و این سیستم مطابق با مقررات نصب و نگهداری شده است.

سوم، نیازی به نصب سیستم اطفاء حریق خودکار نیست، : طبق مقررات مبحث Fگروه 

 اما این سیستم در کل ساختمان نصب و نگهداری شده است.

 امتیاز سیستم اطفاء حریق خودکار در ساختمان 2-13-5جدول 

بندی از نظر نصب اسپرینکلر یا سایر گروه درجه اهمیت ساختمان

 های اطفاء حریق خودکارسیستم

A B C D E F 
 10 6 2 0 -3 -8 ژه و زیادوی

 4 2 1 0 -2 -4 متوسط

انبارهای با خطرپذیری 

 بالا یا متوسط
10- 8- 0 2 6 12 

امتیاز این پارامتر به شرح زیر محاسبه و برای هر دو گروه محافظت در  پارامتر:  امتیاز

 :منظور گرددهای خروج برابر آتش و راه

P13 = 0.25 P13a +0.75 P13b 



 131 / مدل امتیازدهی تدابیر محافظت در برابر آتش – پنجمفصل                                    

 

 

  (14P) نشانیآتش خدمات 5-14
های آتش)نزدیکترین ایستگاه یا ایستگاهنشانی آتش خدماتامکان در این قسمت، 

برای نجات جان و جلوگیری از گسترش بیشتر نشانی به ساختمان مورد نظر( 

 شود.سوزی امتیازدهی میآتش

 ( P14a)نشانی آتشواکنش نیروهای قابلیت  5-14-1

 نشانییت واکنش نیروهای آتشامتیاز قابل 1-14-5جدول 

 14aPامتیاز  نشانیآتشقابلیت واکنش نیروهای 

 0 نشانیعدم دسترسی به خدمات آتش

 1 قابلیت مقابله با آتش سوزی تنها از خارج ساختمان

قابلیت مقابله با آتش سوزی در داخل و خارج ساختمان، اما عدم وجود 

 سیستم تخلیه دود در ساختمان

2 

 4 وجود سیستم تخلیه دود در ساختمانسوزی و ابله با آتشقابلیت مق

نشانی به مقابله با آتش، وجود سیستم تخلیه دود و مجهز بودن آتش

 نجات و اطفا خارجی با نردبان به صورت همزمان

5 

 (5و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز= 

 (b14P)نشانی به محل مدت زمان اعزام سرویس آتش 5-14-2

 نشانی به محلزمان اعزام سرویس آتشامتیاز  2-14-5جدول 

 14aPامتیاز  مدت زمان اعزام نیرو به محل )دقیقه(

 0 20 بیش از

15-20 1 

10-15 2 

5-10 3 

0-5 5 

 (5و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز=                 
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 (14cP) به ساختمان نشان و تجهیزاتسی آتشدسترقابلیت  5-14-3

 نشانان به ساختمانقابلیت دسترسی آتش 5-14-3-1

ها یا هپنجر، بررسی چگونگی وجود تجهیزاتدر اینجا منظور از قابلیت دسترسی و 

و رسی دستنشانی قابلهای آتشتوسط نردبان هایی است که در خارج ساختمانبالکن

 مان است.نشانی و استقرار آنها در نزدیکی ساختآلات آتشنیز امکان دسترسی ماشین

 نشانیی و تجهیزات آتشدسترسامتیاز قابلیت  3-14-5جدول 

 تصمیم اتخاذ شده هاها و بالکنقابلیت دسترسی به پنجره

 نشانیکمتر از یک پنجره یا بالکن در هر واحد توسط نردبان آتش

 قابل دسترس است

N 

نشانی حداقل یک پنجره یا بالکن در هر واحد توسط نردبان آتش

 سترس استقابل د

S 

 A نشانی قابل دسترس استها توسط نردبان آتشتمامی پنجره

 و تجهیزات به ساختمان  نشانیآتشامکان دسترسی خودروی  5-14-3-2

نشانی در نظر در اینجا دو پارامتر حداقل عرض معبر و امکان استقرار خودروی آتش

 شود.گرفته می

 عرض معبر:

 ، N=حث سوم رعایت نشده استشرایط حداقل عرض معبر مطابق مب

 ،A= شرایط حداقل عرض معبر مطابق مبحث سوم رعایت شده است

 :نشانیآتشامکان استقرار خودروی 

 ،  C=شرایط استقرار خودروی آتش نشان مطابق مبحث سوم رعایت نشده است 

  ،D = شرایط استقرار خودروی آتش نشان مطابق مبحث سوم رعایت شده است

 به ساختمان نشانیآتشمتیاز امکان دسترسی خودروی ا 4-14-5جدول 

 تصمیم اتخاذ شده موارد بررسی

 N A   A معبر دسترسی

 C D - نشانیآتشاستقرار خودروی 

 N M H امتیاز 
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 (Hو امتیاز بالا= M= ، امتیاز متوسط L= ، امتیاز پایین N)بدون امتیاز =

 :14cPپارامتر  امتیاز

 اذ شدهتصمیم اتخ زیرپارامترها

قابلیت دسترسی به پنجره

 هاها و بالکن

N N N S S S A A A 

امکان دسترسی خودرو 

 آتش نشان به ساختمان

N M H N M H N M H 

 14cP 0 1 2 2 3 3 4 4 5امتیاز 

 (5و حداکثر امتیاز = 0)حداقل امتیاز= 

 :نشانیآتشخدمات  امتیاز 5-14-4

 محافظتست و باید برای هر دو گروه نشانی به شرح زیر اامتیاز خدمات آتش

 های خروج اعمال گردد.ساختمان در برابر آتش و راه

𝑃14 = 0.25 𝑃4 𝑎 + 0.25 𝑃4 𝑏 + 0.50 𝑃4 𝑐           

 (:15P) آتش نشان دسترسیو لابی  آسانسور 5-15
 های با، برای ساختماننشاندسترسی آتشو لابی در این قسمت، وجود آسانسور 

 شود.اهمیت ویژه و زیاد ارزیابی و امتیازدهی می

نشان در ساختمان : طبق مقررات مبحث سوم، وجود آسانسور دسترسی آتشAگروه 

 الزامی است، اما وجود ندارد.

نشان در ساختمان : طبق مقررات مبحث سوم، وجود آسانسور دسترسی آتشBگروه 

 الزامی نیست و وجود هم ندارد.

نشان در ساختمان ررات مبحث سوم، وجود آسانسور دسترسی آتش: طبق مقCگروه 

 شود.الزامی است، نصب شده و نگهداری می

نشان الزامی نیست، : طبق مقررات مبحث سوم، وجود آسانسور دسترسی آتشDگروه 

 شود.اما نصب شده و نگهداری می
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 ی با درجه اهمیت ویژه و زیاد(هانشانی )فقط برای ساختمانآتشامتیاز آسانسور دسترسی  15-5جدول 

 امتیاز گروه ساختمان
A 10- 

B 0 
C 5 

D 8 

 (10و حداکثر امتیاز = -10)حداقل امتیاز= 

 (16P)سیستم کنترل دود  5-16
در این قسمت، قابلیت تهویه طبیعی یا مکانیکی دود و سیستم فشار مثبت برای کنترل 

رل های کنتشود. بدین منظور گروهی میحرکت دود ناشی از حریق، ارزیابی و امتیازده

 شود:دود زیر تعریف می

 : بدون سیستم کنترل دود Aگروه 

است. همچنین در محیط هز به سیستم اطفاء حریق خودکار : ساختمان مج Bگروه 

متر مربع تعبیه شده  86/1 متر یک بازشو با حداقل مساحت 15ساختمان به ازای هر 

 وند. شبدون نیاز به کلید و ابزار خاص، از داخل باز می است. این بازشوها به سادگی

: یک پلکان دوربند با دسترسی آسان از هر طبقه تحت تصرف ساختمان  Cگروه 

وجود دارد. پلکان دارای پنجره های بیرونی متحرک و ساختمان دارای بازشوهای 

 است. Bمطابق با گروه 

و ساختمان دارای بازشوهای مطابق  : یک فضای دوربند و دودبند وجود دارد Dگروه 

 است. Bبا گروه 

چنین : ساختمان مجهز به سیستم اطفاء حریق خودکار ) اسپرینکلر( است. هم Eگروه 

هر طبقه دارای سیستم هواساز مکانیکی باشد تا دود را در طبقه محبوس کند. بدین 

ای  ریق در طبقهمنظور تامین هوای تازه به طبقات لازم نیست و فقط دود ناشی از ح
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بار در ساعت تخلیه شود.  6که آتش سوزی در آن رخ داده است باید با نرخ حداقل 

 هر طراحی دیگر که محبوس کردن دود در طبقه را نشان دهد، مجاز است.

 : هر پلکان باید یکی از موارد زیر باشد:  Fگروه 

 ختمان؛ یایک محفظه دوربند و دودبند مطابق با مبحث سوم مقررات ملی سا -

 فشار مثبت مطابق با مبحث سوم مقررات ملی ساختمان؛ یا  -

 های بیرونی متحرک.دارای پنجره -

 امتیاز سیستم کنترل دود 16-5جدول 

درجه 

 اهمیت

 بندی از نظر سیستم کنترل دودگروه

A B C D E F 

 3 3 0 0 0 -5 ویژه و زیاد

 5 5 2 2 1 0 متوسط

 6 6 4 3 2 0 کم

 (6و حداکثر امتیاز = -5امتیاز= )حداقل 

های ساختمان در برابر آتش و راه محافظتامتیاز این پارامتر باید برای هر دو گروه 

 خروج اعمال گردد.

 حداقل امتیاز الزامی  5-17
های خروج راهایمنی و  دو شاخص محافظت در برابر آتشحداقل امتیاز الزامی برای 

آورده شده است.  17-5ت ساختمان، در جدول در برابر آتش، بر حسب درجه اهمی

، ارزیاب باید ودبرآورده نش 17-5لازم مطابق با جدول امتیاز  حداقل در صورتی که

های مورد نیاز برای کسری امتیاز و اولویتهای مناسب را، با در نظر گرفتن راه حل

برای  بایدل . همچنین از امتیاز این فصبگنجانددر برنامه عملیاتی ایمنی ساختمان، 

ارزیابی سطح خطرپذیری استفاده و نهایتاً با تعیین سطح خطرپذیری ساختمان و توجه 

به نقاط ضعف و قوت امتیازات تدابیر محافظت در برابر آتش، برنامه عملیاتی تدوین 

امتیازت ارائه  حداقل شدنصرف برآورده شود که تأکید میبنابراین،  و ابلاغ گردد.
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یست ندر برابر آتش ایمنی ساختمان قابل قبول بودن ، به معنای 17-5جدول شده در 

و ممکن است پس از تعیین خطرپذیری حریق و با توجه به برنامه عملیاتی، همچنان 

که  شدوجود داشته با نیاز به بهسازی برخی تدابیر محافظت در برابر آتش ساختمان

 .توسط ارزیاب باید تعیین و مشخص گردد

ی خروج در برابر آتش بر حسب درجه هاراهامتیاز لازم برای ایمنی ساختمان و  حداقل 17-5جدول 

 اهمیت ساختمان

 های خروجراهایمنی  در برابر آتش محافظت درجه اهمیت ساختمان

 50 38 ویژه

 45 25 زیاد

 28 20 متوسط

 15 15 کم

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفر پیشنهادی برای الگوی: پیوست الف

 خطرپذیری حریقارزیابی  بازرسی و

 

 نام مالک و جزئیات تماس:

و  (اشدداشته بلک را در اختیار فرد مسئول )به عنوان مثال کارفرما یا فردی که کنترل منام 

 :جزئیات تماس

 :ساختماننشانی 

 
 :شرکت ارزیابی / ارزیابمشخصات 

 :ن، ...(آوری اطلاعت ساختمان )مالکین، ساکنین، کارکنابرای جمع افراد طرف مشاوره

 
 تاریخ ارزیابی خطرپذیری حریق:

 تاریخ ارزیابی قبلی خطرپذیری حریق:

 :بعدی تاریخ پیشنهادی برای بازبینی

را مورد بررسرری قرار  فعالیت تجاریحریق برای اموال یا تداوم  خطرپذیری ،این گزارش 

 .□ دهد/می □ ددهنمی
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 اطلاعات کلی ساختمان

 مشخصات ساختمان: -1

 موقعیت قرارگیری ساختمان، زمین و بناها و معابر مجاور )کروکی به پیوست(: 1-1

 تعداد طبقات: 2-1

 :تعداد طبقات روی زمین با احتساب همکف 

 :ارتفاع ساختمان تا بالای بام و توضیحات 

 :تعداد طبقات زیر زمین 

 :عمق تقریبی ساختمان در زیر زمین 

                          مساحت تقریبی طبقات:           1-3

 :مساحت زیر بنای کل 

 :)متر مربع در تمام طبقات )به صورت جدول 

 های آنکاربری ساختمان و تصرف 1-4

 شود )جدول و توصیف هایی که در ساختمان انجام میها و نوع فعالیتتصرف

 جامع برای تمام طبقات(

 جزئیات مختصر از ساختمان 1-5

 :سال ساخت 

 ای )بتنی، فلزی و ...(و سیستم سازه نوع ساختار 
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 ها در حد اطلاعات موجودمشخصات سقف 

 مشخصات دیوارهای اصلی در حد اطلاعات موجود 

 وجود یا عدم وجود مدارک ایمنی حریق ساختمان 

 )وجود یا عدم وجود پرسنل ایمنی آتش در ساختمان )توضیح داده شود 

 انجام یا عدم انجام منظم مانور تخلیه 

  نشانیو نگهداری تجهیزات آتشتعمیر 

  بار تصرف -2

 هاحداکثر تعداد تقریبی تعداد متصرف 2-1

 حداکثر تعداد تقریبی کارکنان در یک زمان 2-2

 حداکثر تعداد عموم مردم )مراجعه کنندگان بیرونی( در یک زمان 2-3

 ها در فضاها و طبقاتجدول تعداد متصرف 2-4

 پذیری بیشتر در برابر حریقهای خاص در معرض خطرمتصرف -3

 های با ریسک خواب بودن )برای فضاهای مسکونی و استراحتی(متصرف 3-1

 های معلولمتصرف 3-2

 افراد سالخورده یا بیمار 3-3

 کودکان و نوجوانان 3-4

 های در مناطق دور افتاده و کارگران تنهامتصرف 3-5
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 سایر افراد 3-6

 ساختمانبررسی اطراف و محیط پیرامونی  -4

 اجزای بیرونی ساختمان  4-1

 وجود دودکش یا سایر تأسیسات در بیرون ساختمان 4-2

 وجود بالکن 4-3

 ها و محافظ برای آنها در صورت وجودچگونگی پنجره 4-4

 تشریح جنس و جزئیات نما 4-5

 وجود هرگونه عایق حرارتی )یا رطوبتی( در سیستم نما و جزئیات آن 4-6

 ای در سیستم نما و جزئیات آنردهوجود دیوار پ 4-7

 بند در سیستم نماوجود موانع حریق یا آتش 4-8

رفه ها، موانع، یک طمشخصات خیابان منتهی به ساختمان )عرض، پارکینگ اتومبیل 4-9

 یا دو طرفه بودن، ...(

شین و نردبان آتش 4-10 ستقرار ما شعاع امکان ا شیب،  شانی به صورت مؤثر )عرض،  ن

 (چرخش، ...

 وجود هیدرانت یا سایر منابع آب در اطراف ساختمان، فاصله و مشخصات آنها 4-11

 

 تأسیسات اصلی و مهم ساختمان -5

 نوع سیستم گرمایش )شخصی، مجتمعی، برق، سوخت گازوئیل، گاز و ...(
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 وجود یا عدم وجود سیستم تهویه مکانیکی و مشخصات کلی آن

 ز آنسابقه حریق و خسارت های ناشی ا -6

 هر گونه سابقه حریق و خسارت های ناشی از آن توضیح داده شود.

 مقررات ایمنی در برابر آتش مرتبط -7

 ذکر مقررات الزامی ایمنی در برابر آتش  برای ساختمان )شامل این دستورالعمل(  7-1

مهمقررات سرررایر  7-2 نا ماییو آیین  ظارات و راهن که انت های های مرجع غیر الزامی 

و محافظت در برابر آتش )یا مرتبط به آن( برای احتیاطی  تمهیداتتوجهی را برای قابل

 )با ذکر مقام ابلاغ کننده(: کندمی ارائهاین ساختمان 

 7-3 توضیحات:

 سایر اطلاعات مرتبط -8
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 هاو حذف یا کنترل آن در ساختمان سوزیآتشخطرات 

 9- منابع الکتریکی افروزش

□خیر □بلی   

با  سوزیآتشآیا اقدامات لازم برای پیشگیری از  9-1 

صورت گرفته است؟ یبرق أمنش  

خاص: موارد 9-2  

□خیر □بلی  ای بازرسی به صورت دوره برقی شدهنصب تأسیساتآیا   

؟شودمیو آزمون   

□خیر □بلی    ؟ودشمیقابل حمل انجام  وسایل برقیبر روی  کنترلآیا   

□خیر □بلی   وسایلدر مورد استفاده از  یبمناسمشخص و سیاست   

شخصی وجود دارد؟ برقی  

□خیر □بلی  د و آداپتورها وجوکاربرد سیم سیار  برای مناسب ضوابط  

 دارد؟

 توضیحات و خطرات مشاهده شده: 9-3

 10- استعمال دخانیات

□خیر □بلی   سوزیآتشآیا اقدامات لازم برای جلوگیری از  10-1  

جام شده است؟ ناشی از استعمال دخانیات ان  

به طور خاص: 10-2  
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□خیر □بلی   سیگار کشیدن در ساختمان ممنوع است؟  

□خیر □بلی   □N/A  های خاص ممنوع است؟سیگار کشیدن در قسمت  

□خیر □بلی  تمهیدات مناسب برای افراد سیگاری صورت گرفته   

 است؟

□خیر □بلی  در زمان بازرسی قابل مشاهده است؟ تمهیداتاین     

توضیحات و خطرات مشاهده شده: 10-3  

 11- خطر حریق عمدی

□خیر □بلی   

 سوزیآتشبرای جلوگیری از آیا امنیت لازم  11-1 

)فقط  عمدی از طرف افراد خارجی صورت گرفته است؟

 مشاوره اگر. ریسک حریق ارزیابیدر چارچوب این 

 برابر در امنیت جمله ازساختمان،  امنیت مورد در خاصی

، نیاز است، این موضوع به عهده افراد یعمد سوزیآتش

.است( امنیتی متخصص  

□خیر □بلی   

 در یا محل نزدیکی درضروری  غیر آتش بار آیا 11-2 

 وجود خارجی افراد توسط آتش کشیدن برای دسترس

 ندارد؟

خطرات مشاهده شده: توضیحات و 11-3  
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 12- بخاریهای قابل حمل و تأسیسات گرمایشی

□خیر □بلی  های قابل حمل جلوگیری شده آیا از کاربرد بخاری 12-1  

 است؟

های قابل حمل:در صورت استفاده از بخاری 12-2  

□خیر □بلی   □N/A  ؟شودمیبخاری و سلامت آن کنترل آیا نوع 

□خیر □بلی   

□N/A 

آیا اقدامات لازم برای کاهش خطر افروزش مواد قابل 

 احتراق انجام شده است؟

□خیر □بلی   

□N/A 

گرمایشی ثابت به طور منظم تعمیر و  تأسیساتآیا  12-3

شوند؟نگهداری می  

توضیحات و خطرات مشاهده شده: 12-4  

 13- پخت و پز

□خیر □بلی   

□N/A 

 سوزیآتشآیا اقدامات لازم برای پیشگیری از  13-1

 ناشی از پخت و پز صورت گرفته است؟

به طور خاص: 13-2     

□خیر □بلی   

□N/A 

ها فیلتتعویض  به طور  هادودکشو تمیز کردن هود و ر

  ؟گیردصورت میمنظم 

□خیر □بلی   لوازم اطفاء حریق مناسب موجود است؟  
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توضیحات و خطرات مشاهده شده: 13-3  

 14- خانهداری ساختمان

□خیر □بلی  است؟ مناسبنگهداری ساختمان  شرایطآیا  14-1    

:به طور خاص 14-2  

□خیر □بلی  حتراق از منابع افروزش جدا شده است؟مواد قابل ا    

□خیر □بلی  های قابل احتراق از انباشت غیرضروری مواد یا زباله  

؟می شودخودداری   

□خیر □بلی   □N/A  ؟ می شوندمواد خطرناک به طور مناسب انبار  

□خیر □بلی  خودداری یا خطرناک از انبار نامناسب مواد قابل احتراق   

 شده است؟

و خطرات مشاهده شده:توضیحات  14-3  

15- خطرات ایجاد شده از طرف پیمانکاران خارجی و    

 کارگران ساختمانی

□خیر □بلی  آیا شرایط ایمنی در برابر آتش برای پیمانکاران 15-1  

 خارجی اعمال شده است؟

□خیر □بلی   

آیا کنترل مناسب بر روی عملیات ساختمانی  15-2 

مل مجوزهای کار با پیمانکاران خارجی وجود دارد؟ )شا
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 دمای بالا(

□خیر □بلی   □N/A 

در صورت حضور تعمیرکاران داخلی ساختمان، آیا  15-3

 مثلا« کار با دمای بالا » اقدامات احتیاطی مناسب در حین 

صورت )مانند جوشکاری( مجوز کار با دمای بالا  صدور

گیرد؟می  

توضیحات: 15-4  

 16- مواد خطرناک

□خیر □بلی   □N/A 

در صورت وجود یا استفاده از مواد خطرناک،  16-1

 ارزیابی خطرپذیری انجام شده است؟

 توضیحات: 16-2

 شوند: گرفته نظر در است سایر خطرات قابل توجه حریق که لازم 16-3
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 2، 1آتشفظت در برابر اتدابیر مح

 روش های کشف و هشدار حریق -17   

 دارهش شمی، یک سیستمچ بازرسی اساس آیا بر 1-17  □بلی □خیر

 است؟ شده فراهم مناسب دستی حریق

 □خیر
 N/A□ □بلی

آیا سرریسررتم خودکار کشررف حریق فراهم شررده  17-2

 است؟

 N/A□ □بلی □خیر

ا ب حریق خودکار آیا دامنه طرح سرریسررتم کشررف 17-3

 طور به حریق خطرپذیری و هاتصررررف توجه به نوع

 است؟ مناسب کلی

ستند و آیا مآیا اعلا 4-17  □بلی □خیر شنیدن ه ضوح قابل  ها به و

وقتی از یک  نقطه شرررروع شررروند همه افراد داخل 

 شوند؟ساختمان متوجه آن می

اند توهایی که هشدار نمیآیا تمهیداتی برای مکان 5-17  □بلی □خیر

 شنیده شود، وجود دارد؟جا در آن

آیا تعمیر و نگهداری سرریسررتم به نحو مناسررب  6-17  □بلی □خیر

 ود دارد؟وج

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  17-8

 های خروج و فرار از حریقراه -18

های خروج و فرار از حریق مناسرررب در نظر راه 1-18  □بلی □خیر

 شود.گرفته می

 به طور خاص: 18-2   

                                                      

تواند تکثیر یا اینکه توضااایحات برای ها یا طبقات مختلف، جداول مورد نیاز میدر موارد لازم، برای فضاااا 1

 های مختلف به نحو مناسن گزارش شود.قسمت

چک لیست ارائه شده در اینجا ممکن است برای تمام موارد کافی نباشد. موارد دیگر که در ایمنی ساختمان  2

 قی در برابر آتش( در جداول اضافی تهیه و گزارش شود.های بردر برابر آتش مؤثر هستند )مثلا  وضعیت کابل
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 آیا طراحی مسیرهای فرار مناسب است؟  □بلی □خیر

 یت وجود دارد؟های خروج به کفاآیا تعداد راه  □بلی □خیر

 آیا مسیرهای فرار بدون مانع و بدون مزاحمت هستند؟  □بلی □خیر

های خروج )راهروها و درها( مناسرررب آیا ظرفیت راه  □بلی □خیر

 هستند؟

باز   □بلی □خیر هت فرار  های خروج در ج یا در موارد لازم در آ

 شوند؟می

کافی در برابر    ظت  حاف با م های  یا در موارد لازم در  آ

 آتش نصب شده است؟

آیا درهای کشرررویی یا گردان )در صرررورت وجود( با   □بلی □خیر

 مقررات مبحث سوم مطابقت دارند؟ 

 های پیمایش با مقررات مطابقت دارد؟آیا مسافت  □بلی □خیر

آیا طول مسرریرهای مشررترک و بن بسررت ها با ضرروابط    

 مبحث سوم مطابقت دارد؟

 اند؟و مناسب محافظت و دوربندی شدهآیا پلکان به نح  □بلی □خیر

های فرار برای افراد معلول مناسررب تمهیدات راه 3-18  □بلی □خیر

 شود.در نظر گرفته می

سترش  4-18  □بلی □خیر سب در برابر گ آیا پلکان برقی به نحو منا

 اند؟آتش و دود محافظت شده

ه در سدکنند وسایل و قفل از استفاده صورت در 5-18  □بلی □خیر

رعایت شده  3در مبحث  مربوط راه خروج، آیا الزامات

 است؟

نازک 18-6    یا  ها از ایمنی لازم آ کان و راهرو کاری پل

 برخوردار هستند؟

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  18-7
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 اضطراری فرار روشنایی -19

سیا ب 1-19  □بلی □خیر شمی، بازر ستم  چ شناییسی ضطرار رو ی ا

 ابل قبول فراهم شده است؟ق به طورفرار 

های تاریکی اسرررتفاده آیا فضررراها در طول دوره 2-19  □بلی □خیر

 شوند؟می

آیا منابع انرژی پشتیبان برای روشنایی اضطراری  3-19  □بلی □خیر

 وجود دارد؟  

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  19-4

 

 علائم و اخطارهای ایمنی حریق -20

 ایمنی دارد قابل قبول علائم و اخطارهایاسرررتان 1-20  □بلی □خیر

 حریق فراهم شده است؟

در جای لازم، آیا در مسررریرهای فرار و خروج،  2-20  □بلی □خیر

های اضطراری حریق نشانی و تلفنمحل تجهیزات آتش

 اند؟توسط علائم مناسب نشان داده شده

های لازم تعمیر و  3-20  □بلی □خیر طار مامی علائم و اخ یا ت آ

چنان درست، خوانا و قابل فهم  شود تا همداری میگهن

 باشند؟

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  20-4

 

 تدابیر برای محدود کردن پیشروی و توسعه حریق -21

 شود که:مینتیجه گیری چشمی اینگونه  ها و بازرسیبا توجه به بررسی 21-1

حو مناسب وجود های حریق به نها و جداسازیفضابندی  □بلی □خیر

 دارد.

کاری در فضاهای مختلف از مشخصات قابل مصالح نازک  □بلی □خیر

 قبول در برابر آتش برخوردار است.
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مصرالح و جزئیات نما از مشرخصرات قابل قبول در برابر    

 آتش برخوردار است.

 N/A□ □بلی □خیر

ی و بندآتشمصررالح  تا جایی که مشررخص اسررت، 21-2

های به  آتش برای دمپر جلوگیری از نفوذ آتش و دود 

یه شررردهراه کان های خروج و فرار از آتش تعب یا ام ند  ا

 پیشروی حریق از دیوارها منتفی است.

 ویهته هایسیستم و جزئیات طراحی کامل بررسی توجه:

یابی این محدوده از خارج مطبوع  خطرپذیری حریق ارز

 است.

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  21-3

 

 اومت در برابر آتشمق -22

  □بلی □خیر
آیا سازه ساختمان از مقاومت لازم در برابر آتش  22-1

 برخوردار است؟

  □بلی □خیر
ساختمان 22-2 سقف  ستم  سی از مقاومت لازم در  آیا 

 برابر آتش برخوردار است؟

 □بلی □خیر
با  22-3  یا مقاومت دیوارهای خارجی در برابر آتش  آ

 ای مجاور قابل قبول است؟هتوجه به فاصله از ملک

 □بلی □خیر
بازشرروها  قائم جداسررازی به مربوط الزامات آیا 22-4 

 وجود دارد؟ 3 مبحث 7-3-8-3طبق بند 

 □بلی □خیر
آیا محافظت درها و بازشررروها در برابر آتش به  22-5 

 نحو قابل قبول وجود دارد؟

 □بلی □خیر
صورت وجود دیوارهای پرده 22-6  ظت ای، حفاآیا در 

 لازم در برابر آتش وجود دارد؟

 □بلی □خیر
سقف آیا درزهای 22-7  ساط موجود در  ها در برابر انب

 اند؟آتش محافظت شده
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 □بلی □خیر

های بین  22-8  ها و درز های موجود در دیوار یا درز آ

ای/سرررقف در برابر آتش محافظت دیوار و قاب سرررازه

 اند؟شده

 □بلی □خیر
سررقف  -ا میان مجموعه کفهشررفت دوربند آیا 22-9 

 است؟ شده رعایت

 □بلی □خیر
 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و  22-10 

 

 تجهیزات دستی اطفاء حریق  -23

یا-23  □بلی □خیر بل قبول خاموشأت 1آ قا ندهمین   های دسرررتیکن

 ؟صورت گرفته است

 تعبیه شده است؟نشانی شیلنگ آتش 2-23  □بلی □خیر

تمامی وسرررائل اطفاء حریق به آسرررانی در آیا  3-23  □بلی □خیر

 دسترس هستند؟

های آتش نوع مناسب، در محل کنندهآیا خاموش 4-23  □بلی □خیر

 اند؟های مناسب قرار گرفته

های آتش، قابل رؤیت هستند یا کنندهآیا خاموش 5-23  □بلی □خیر

 ها نیاز به علامت دارد؟مکان آن

 ه:مشاهده شد نواقصتوضیحات و  23-7

 های خودکار اطفاء حریقسیستم -24

 :در صورت وجود نوع سیستم 24-1

 :در مقایسه با ضوابط مربوط توضیحات 24-2

 

 و تجهیزات ثابت محافظت در برابر آتش موجود در ساختمان هاسیستمدیگر  -25

 نوع سیستم ثابت: 25-1

 توضیحات: 25-2
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 آسانسورهاوضعیت  -26

 N/A□ □بلی □خیر
آیا آسررانسررورها به نحو مناسررب در بربر آتش  26-1

 اند؟محافظت شده

  □N/A 26-2  ستم سی شان و  سورها دارای کلید آتش ن سان آیا آ

 فراخوان هستند؟

  □N/A 26-3  )آیا امکان تعبیه لابی و اصررلاح آسررانسررور)های

ستفاده به عنوان آسانسور دسترسی آتش  موجود برای ا

 نشان وجود دارد؟

 یت ایمنی آتشمدیرسیستم 

 ها و هماهنگی هادستورالعمل -27

 شخص مسئول مدیریت ایمنی آتش:  27-1

 

 N/A□ □بلی □خیر

 اقدامات انجام برای فرد یا افراد حائز صررلاحیت 27-2

نه یاطی یعنی) محافظتی و پیشرررگیرا مات احت قدا  لیک ا

 اند؟شده منصوب( حریق

 توضیحات:

 □بلی □خیر

□N/A 

ی مناسب تمهیدات ایمنی در برابر آیا مستند ساز 27-3

 آتش وجود دارد؟

 توضیحات:

ستورالعمل 4-27  □بلی □خیر سب هایآیا د ایمنی در برابر آتش  منا

 در محل وجود دارد؟

 به طور خاص:

 □بلی □خیر
□N/A 

سرروزی مناسررب ها در صررورت آتشآیا دسررتورالعمل

 اند؟هستند و به درستی مستند شده

شاآتش فراخوانی برای های مناسبرالعملدستو آیا  □بلی □خیر  نین

 دارد؟ وجود نجات امداد و و
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 □بلی □خیر

□N/A 

ملاقات با نیروهای  برای مناسرررب هماهنگی های آیا

شانی وآتش سیدن امداد و نجات خدمات ن  به محض ر

ئه اطلاعات  خطرات جمله از مربوط آنها، به منظور ارا

 وجود دارد؟ نشانانمتوجه آتش

 □لیب □خیر
□N/A 

 وجود حریق صورت در مناسب تجمع نقاط یا نقطه آیا

 دارد؟ )در صورت نیاز(

 آیا برنامه و استراتژی تخلیه برای ساختمان وجود دارد؟   

 □بلی □خیر
□N/A 

 تخلیه از اطمینان حصرررول برای مناسرررب تمهیدات آیا

 دارد؟ وجود هامتصرفاز  هامحل

 N/A□ □بلی □خیر
ستورالعمل ی کافی برای تخلیه همه افراد معلول هاآیا د

 که احتمال دارد حاضر باشند، وجود دارد؟

 N/A□ □بلی □خیر
 در جاهای مناسررب نصررب شررده آیا نقشرره اضررطراری

 ؟است

 توضیحات:

 

آیا افرادی برای استفاده از تجهیزات اطفاء حریق  N/A 27-5□ □بلی □خیر

 انتخاب شده و آموزش دیده اند؟

 توضیحات:

 

یه  N/A 27-6□ □بلی □خیر یه از جمله تخل به تخل یا افرادی برای کمک  آ

 اند؟افراد معلول، انتخاب شده و آموزش دیده

 توضیحات:

 

نشانی و نجات )به تعامل مناسب با خدمات آتش N/A 27-7□ □بلی □خیر

نشانی و نجات عنوان مثال بازدید کارکنان خدمات آتش

 د؟به منظور آشنا شدن با محل( وجود دار
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 توضیحات:

 

 احتیاطی اقدامات داخلی معمول های بازرسررری N/A 27-8□ □بلی □خیر

 شود؟انجام می حریق

 توضیحات:
 

 آموزش و مانورها -28

آیا به تمام کارکنان، دسرررتورالعمل ایمنی آتش و  1-28  □بلی □خیر

 است؟دوره آموزشی به اندازه کافی ارائه شده

 توضیحات:

 آموزشررری هررایدوره کررارکنرران تمررام بررهآیررا  2-28  □بلی □خیر

 شود؟مناسب، ارائه می فواصل زمانی در "بازآموزی"

  توضیحات:

 

های کارکنان، اطلاعات، دسرتورالعمل یا آموزشرها، موارد زیر آیا در تمامی آموزش 28-3

 شود؟ارائه می

 ؟ی مختلفهاهای حریق در محلخطرپذیری  □بلی □خیر

 ی در برابر آتش در ساختمان؟تمهیدات ایمن  □بلی □خیر

 سوزی؟اقدامات در صورت وقوع آتش  □بلی □خیر

 اقدامات در صورت شنیدن علامت هشدار حریق؟  □بلی □خیر

 حریق؟ اعلام شستی کارکرد روش  □بلی □خیر

 های آتش؟کنندهمحل و استفاده از خاموش  □بلی □خیر

 ت نجات؟نشانی و خدماهای تماس با آتشروش  □بلی □خیر

 آشنایی با افراد منصوب شده برای کمک به تخلیه؟  □بلی □خیر

صوب  □بلی □خیر شنایی با افراد من ستفاده از تجهیزات آ شده برای ا

 اطفاء حریق؟

 توضیحات:
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سئولیت با به کارکنانی آیا N/A 28-4□ □بلی □خیر  نوانع به) خاص هایم

 تریبیش هایآموزش( نشانیآتش مسئولین ایمنی و مثال

 ارائه شده است؟

 توضیحات:

 

 انجام مناسررب در فواصررل زمانی حریق آیا مانور 5-28  □بلی □خیر

 شود؟می

 توضیحات:

 

 کنند:در زمانی که کارکنان کارفرمای دیگر در محل کار می 28-6

 N/A□ □بلی □خیر

ند خطرات  یا کارفرمای آنها اطلاعات مناسرررب )مان آ

ی عمومی( را ارائه کرده سرروزی و اقدامات احتیاطآتش

 اند؟

 N/A□ □بلی □خیر

ها و اطلاعات کافی به کارکنان آیا از ارائه دسررتورالعمل

 اطمینان حاصل شده است؟

 توضیحات:

 

 و تعمیر و نگهداری بازرسی -29

با  1-29  □بلی □خیر یا تعمیر و نگهداری مناسرررب محل مطابق  آ

 یا فراتر از آن صورت می گیرد؟ 22مبحث 

 مشاهده شده: نواقصیحات و توض

 

ای سیستم کشف و اعلام آزمون و نگهداری دوره 2-29  □بلی □خیر

 ؟22حریق مطابق با مبحث 

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و 
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های آزمون ماهیانه و سالیانه برای روشنایی برنامه 3-29  □بلی □خیر

 اضطراری؟

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و 

 

 تعمیر و نگهداری سالیانه تجهیزات اطفاء حریق؟ 4-29  □بلی □خیر

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و 

 

 □بلی □خیر

□N/A 

لهبازرسررری دوره 29-5 های ای از راه پ ها و راهرو

 خروجی برای فرار؟

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و 

 

 N/A□ □بلی □خیر

های لوله بازرسرری شررش ماهه و آزمون سررالیانه 29-6

 ؟نشانیآتشآماده به کار 

 مشاهده شده: نواقصتوضیحات و 

 

 N/A□ □بلی □خیر

ساتای آزمون و نگهداری دوره 29-8 سی سپرینکلر  تأ ا

 ؟22مطابق مبحث 

 توضیحات:

 

 □بلی □خیر

 ها و درهای خروج؟بررسی های معمول راه 29-9 

 توضیحات:

 

 □بلی □خیر

 های مربوطه:ها و آزمونسایر بازرسی 29-10 

 توضیحات:

 

 سوابق و مستنداتوجود  -30
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 :برای موارد زیرسوابق مناسب وجود داشتن  30-1

 های فرار از حریقمانورها و تمرین N/A□ □بلی □خیر

 های آموزشی حریقدوره  □بلی □خیر

 های اعلام حریقهای سیستمآزمون N/A□ □بلی □خیر

 های روشنایی اضطراری فرارآزمون N/A□ □بلی □خیر

 N/A□ □بلی □خیر
ستم سی سایر  های حفاظت تعمیر و نگهداری و آزمون 

 در برابر آتش

 توضیحات: 30-2
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  برنامه عملیاتییک الگوی 

صیه ست برای کاهش خطر های زیر میتو سطح زیر در  سوزیآتشبای یا برای حفظ آن در 

 نظر گرفته شود:

 
قاااباال تحماال                                 □کم                                          

□                                                                                     
 های مهمبندی رسیدگی به یافتهاولویت

درجه  گروه

 اولویت

 هایتعداد یافته تعریف

 مهم

بایساات ظرف موارد مشااخ  شااده، می بالا الف

ا اصاالاآ آنها در مدت یک هفته برطرف ی

 این مدت آراز شود.

 

بایساات ظرف موارد مشااخ  شااده، می متوسط ب

ها  یا اصااالاآ آن ماه برطرف  مدت ساااه 

 بایست در این مدت آراز شود.می

 

بایساااات موارد مشاااخ  شااااده، می پایین پ

بندی در ریزی و با توجه به بودجهبرنامه

زمانی معقول برطرف یا اصااالاآ آنها آراز 

 شود.
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 های مهم و برنامه عملیاتیفتهیا

 بندی بالا برطرف یا اصلاآ شوند.بایست بر اساس اولویتهای مهم زیر مییافته

 گروه الف: اولویت بالا

مهلت  کنندهاقدام اقدام لازم یافته مهم ردیف

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        

 اولویت متوسط گروه ب:

مهلت  کنندهاقدام اقدام لازم یافته مهم ردیف

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        

 

 گروه پ: اولویت پایین

مهلت  کنندهاقدام اقدام لازم یافته مهم ردیف

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        
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ع بازرسی سری فهرست: )اطلاعاتی( بپیوست 

 سوزیآتشات خطر

 

در بساایاری از  که سااوزیآتش خطرات از فهرسااتی 1.ب جدول در در این پیوساات 1.ب

ست. ایهاساختمان شده ا شند، ارائه  شته با ست وجود دا ست ی مورد ارزیابی ممکن ا ن فهر

شده،  سوزی ارائه  سریع خطرات آتش  ست جامع لزوما برای ارزیابی  صوص به. نی  مورد در خ

 خطرات گرفتن نظر در به نیاز است ممکن، سوزیآتش خطرات حذف و کنترل برای اقدامات

یی هاهدر این جدول، همچنین مقررات و آیین نام فراتر از این فهرساات نیاز باشااد.اقدامات  و

 به ارزیابی یا کنترل خطر کمک نماید، آورده شده است. ندتوامیکه 
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 مربوطه هاینامه آیین و کنترل یا کردن برطرف اقدامات حریق، خطرات -  1.ب جدول

 یا کنترل برای معمول کلیدی اقدامات مراجع کمکی مقررات یا

 سوزیآتش خطر برطرف کردن

خطططططططططر 

 سوزیآتش

حث  با مقررات ملی  22و  13م

 ساختمان
- IEE Guidance Note 3  

- IEE Code of practice 

for in-service 

inspection and testing 

of 

electrical equipment  

 اندازیراه و نصاان ایدوره آزمون و بازرساای

 الکتریکی ثابت تأسیسات

 حمل قابل وسایل آزمون

 نانکارک استفادهبر روی نحوه  مناسن کنترل

 ودخالکتریکی  وسایل از بازدیدکنندگان و

 آداپتورها وسیم سیار  محدودیت

هااای نااقاا 

 الکتریکی

 

 رد کشیدن سیگار کردن محدود یا منوعیتم

 در یا و ساختمان کل

 ساختمان مشخ  مناطق

 یگارس به مایل که کسانی برای مناسن تدابیر

 هستند کشیدن

 سیگار کشیدن

LEWIS, Adair. “The 

prevention and control 

of arson". London: Fire 

Protection Association, 

1999. 

ام اقداز  جلوگیری برای اولیه امنیتی داماتاق

 ونیبیر افرادتوسط  خرابکارانه به آتش سوزی

 رد ضروری ریر آتش بارجلوگیری از انباشت 

  ساختمان نزدیکی

تش  سااااوزیآ

 عمدی

ستفاده از جتنابا  در حد  حمل قابل بخاری ا

 امکان

در صااورت خطرناک بخاری،  اعانو از اجتناب

 حمل قابل بخاری استفاده از

 افروزش احتمال کاهش برای مناسن اقدامات

 احتراق مواد قابل

 اساااااتاافاااده

 از درسااااتنا

 یهااابااخاااری

 حمل قابل

 هاااینااقاا  تأسیسات منظم نگهداری و تعمیر 

 وسااااااایااال 

 تثاب یگرمایش
- Insurers’ fire strategy 

funding scheme:  

Cooking equipment 

(other than fish and chip 

shop frying ranges)., 

 پز و ختپ مناطق مناسن راحیط

سترس در شانیآتش لوازم بودن د سن ن  منا

 کوچک سوزیآتش با مقابله برای

تفاااده  از اسااا

سایل  و پخت و

 پز
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 یا کنترل برای معمول کلیدی اقدامات مراجع کمکی مقررات یا

 سوزیآتش خطر برطرف کردن

خطططططططططر 

 سوزیآتش
London: Fire Protection 

Association, 2003. 

- BSRIA in association 

with association of 

British insurers. Fire 

risk assessment – 

Catering extract 

ventilation Bracknell: 

BSRIA, 2002. 

های منظم جایگزینیتعمیر و   و رورن فیلتر

 دودکش هود تمیزکاری

BS 6651. Code of 

practice for protection 

of structures against 

lightning  

ستمفراهم کردن  ، در صاعقه از حفاظت سی

 صورت نیاز

 صاعقه

حث  - مقررات ملی  22مب

 ساختمان

ضاااوابط حفاظت فنی و  -

 بهداشت کار

استانداردهای بین المللی  -

 معتبر در این خصوص

 

سن رایطشدر نظر گرفتن   حریق ایمنی منا

 با پیمانکاران قراردادها در

سن کنترل  انپیمانکارتردد و عملیات  بر منا

 ساختمانداخل  در

مانند  خطرناک بر عملیات مناسااان لکنتر

بالا با دمای   ،کاریبرشااا ، از قبیل عملیات 

 ریره و برقی هایازلامپ استفاده جوشکاری،

لیااات بااا  م ع

 دماااای باااالا

 تااااوسااااااط

و  انپیمااانکااار

 رتعمی کارکنان

  نگهداری و

صول ایمنی  - ستولارد،  ا ا

حریق در ساختمان، ترجمه 

تیاااری،  خ ب لم و  ق ین  زر

حقیقات انتشاااارات مرکز ت

سازی،  شهر سکن و  راه، م

 254 نشریه

هاشاام سااتاره، علیرضااا  -

، ارزیابی ریساااک هکوهپای

 آورانحریق، نشر فن

 افروزش منابع از احتراق قابل مواد داسازیج

 قابل مواد ضاااروری ریر انباشااات از اجتناب

 هازباله یا احتراق

 خطرناک مواد مناسن انبار

 کار محل مناسن نگهداری

 ایمنی ظممن هایبازرسی

قااباات و اماار

 ناااگاااهاااداری

 کنترل، ضعیف

 خطرات ناکافی

 یاااحااریااق 

 خاص خطرات

 بااا ماارتاابااط

 هااایفعااالیاات

 کاری
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 یارزیاب کلیدی در عوامل: )الزامی( تیوست پ

 از حریق( فرارخروج ) هایراه

شان را کلیدی عوامل  1.پ جدول شه که دهدمی ن  یهاراه ارزیابی در دقیق طور به باید همی

 ردمو فوری فهرساات فرم یک عنوان به تواندمی کلیدی عوامل این. شااود گرفته نظر در فرار

. به علاوه توصیه می شود از چک لیست های ارائه شده در این خصوص در گیرد قرار استفاده

 راهنمای مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، کمک گرفته شود.

 

 موضااوع یا کلیدی عامل هر با مطابقت در توجهی قابل هایتعارض شااود مشااخ  اگر 2پ.

 در قبول قابل هاتعارض این اما دارد، وجود شااده شااناخته هاینامهآیین یا راهنماها با خاص

 ارزیابی در بایساااتمی تعارض گونه هر پذیرش برای اساااتدلال اسااات، شاااده گرفته نظر

 (. شود مراجعه 2-9 بند به) شود ثبت حریق خطرپذیری
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 در نظر گرفته شود فرار هایراه در باید که خاصی مسائل و کلیدی لعوام - 1جدول پ.

خاصططی که باید در نظر  مسططائل توضیحات

 گرفته شود

 کلیدی عامل

  سیرهای فرار به خروجی ی هاآیا م

 شوند؟می منتهی نهایی

 در صااورت  فرارهای ی راهدرها آیا

 ؟شوندمی باز فرار جهت درلزوم 

 بند) داخلی هایاتاق ساااکنان آیا 

ید 3-58 تاق حریق از( راببین  هایا

 شد؟ خواهند آگاه دسترس قابل

 در کشاااویی یاگردان  درهای آیا 

عبور  درهااایصاااورت لزوم دارای 

 ؟هستند مناسنجانبی 

  سیرهای فرار وجود  جایگزینآیا م

 4-3مورد نیاز هسااتند )بند  یادارند 

   را ببینید(؟

 

سیرهای  طراحی م

 فرار

یمایش های پحداکثر مسافت

شده در تمام  صیه  سنادتو  ا

ین ی نمااا و آ ه کااارهااای را

فرار ارائه شده است،  اقدامات

ید تدابیر ولی این  با ز جدا ان

مات حفاظت در ساااای قدا ر ا

 برابر آتش در نظر گرفته شود

ضیحات بند )   ، اقدامات 4تو

نیاا ی ب ب یزان  .(دفرار را  م

عه حریق و  مالی توسااا احت

برآینااد زمااان موجود برای 

زم اساات به حساااب فرار، لا

 آید.

 معقولهای پیمایش آیا مساااافت 

 را ببینید(؟ 8-3هستند )بند 

 فت یا مسااااا مایش در آ های پی

سیرها ستی بنم سن  ب به طور منا

حدود شااااده ند م ند ) ب را  15-3ا

 ببینید(؟

هااای مسااااافاات

 پیمایش
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خاصططی که باید در نظر  مسططائل توضیحات

 گرفته شود

 کلیدی عامل

 شااادن باز مکانیزم که اییج

کار فاده ، مورددر خود  اسااات

از  اطمینااان ،گیردقرار می

قرراتجود و فی م برای  کااا

 های دودمناسن بودن کاشف

 .اهمیت دارد

 آیا مسیرهای فرار، از قبیل راه پله

 راهروهای، بساااتبن راهروهایها، 

یره در صاااورت  ر خواب و  اتاااق 

-3اند ) بند ضاارورت حفاظت شااده

 را ببینید(؟ 73

  قاوم در برابر های م مام در یا ت آ

خودبسته شده آتش، به طور درست 

فل می یا فقط توساااط و ق ند  مان

های ساااالم خودکار رهایش مکانیزم

را  5-3)بنااد   ماااننااددر، باااز می

 ببینید(؟

 

حفاظت مسیرهای 

 فرار

 ظرفیت محاسااابه هایروش

های نامهآیین همه در خروج

 .استشده ارائه های فرارراه

 

 عداد  و آتش هایخروجی کافی ت

 دارد؟ وجود فرار مسیرهای

 یا عداد آ  هاییخروج عرض و ت

تعداد  برای فرار مسااایرهای و آتش

 است؟ ساکنان کافی

تاعابایااه کااافای 

مسااایرهای فرار و 

 هاخروجی

بین  رابط مورد در راهنمااا

ستم شف  هایسی  اعلام و ک

یق قفاال درهااای و حر  بااا 

 BS 7273-4در  الکترونیکی

 ارائه شده است.

  یا  راحتی به آتش هایخروجیآ

 مثلا  بدون ،هسااتند شاادن باز قابل

 کلید؟ یک از فادهاست

 ساااازیایمن برای راه یک تنها آیا 

 دارد؟ وجود آتش خروج هر

 سازیایمن هایراه لزوم، صورت در 

 شااااااماال آتااش، هااایخااروج

ستگیره را  68-3) بند  های پانیکد

را  69-3)بند  یا قفل پانیک ببینید(

 ؟شودمی ببینید(

 الکترونیکی قفاال در جاااییکااه 

سان و  شدن آ باز 

 هافوری خروجی
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خاصططی که باید در نظر  مسططائل توضیحات

 گرفته شود

 کلیدی عامل

ستفاده ستفاده آیا ،شودمی ا  آن از ا

ست، قبول قابل سایل برای آیا و ا  و

 ؟هستند مناسن قفل کردن آزاد

 یتعداد برای باید فرار عرض

ستفاده به نیاز که افراد از  زا ا

 .دباش کافی، دارند فرار مسیر

 سیرهای آیا سدود نگه  فرار م ریرم

 اند؟شدهداشته 

 یا ها کافی عرض آ  دیگر و راهرو

همه وقت حفظ  در فرار یرهای مساا

 است؟شده

 

مسااایرهااای فرار 

 ریرمسدود

 



 

 

 

 

 

 

 ایبرپیشنهادی مدل : (اطلاعاتی) ثپیوست 

ی خطرپذیر ارزیابی"بازبینی  مستندسازی

  موجودی هاساختمان "حریق

ست این 1.ث سازی برای فرم الگو یک حاوی پیو ستند  یریخطرپذ ارزیابی" یک بازبینی م

 لتکمی صلاحیت حائز فرد یک توسط  فرم که صورتی در. است اختماندر س موجود "حریق

شد، شده صیه کردن برآورده برای بازبینی دامنه و فرمت با سن ،9-4 بند هایتو  کافی و منا

  .بود خواهد

 تفاوتم است، شده ارائه پیوست این در که آنچه از تواندمی شده مستند بازبینی فرمت 2.ث

 . شود برآورده 9-4 بند هاییهتوص کهآن  شرط به باشد،

 ای ارزیابی خطرپذیری حریقبازبینی دوره

 :ی که کنترل محل را داشته باشدکارفرما( یا فرد به عنوان مثالفرد مس،ول )

 محل: نشانی
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 :مشاور)مشاوران(

 ارزیاب:

 حریق: خطرپذیریتاریخ ارزیابی 

 حریق: خطرپذیریقبلی  تاریخ ارزیابی

   :بعدی بازبینیهادی برای تاریخ پیشن    

 اگر تغییرات ، یا خطرپذیری حریق اولیه ارزیابی: در صورت تردید در صحت یادآوری    

 یک در صورت وقوع یا است ایجاد شده باشد، آن به مربوط که مواردی در توجهی قابل

 قبل از تاریخ مذکور در فوق صورت گیرد. تواندبازبینی می ،سوزیآتش

 اطلاعات کلی

تغییرات قابل توجه شناسایی شده از زمان ارزیابی قبلی خطرپذیری حریق در  -1

 رابطه با:

 :فضاها 1-1  

تصرف: 1-2    

حریق قرار  خطرپذیریدر معرض  ویژه)شامل کسانی که به طور  هامتصرف 1-3  

 دارند(:

تجربه خسارت حریق: 1-4    

کاربرد مقررات ایمنی آتش: 1-5    

 عات مربوطه: سایر اطلا 1-6  

هاخطرات حریق و رفع یا کنترل آن  

تغییرات قابل توجه در اقدامات برای پیشگیری حریق از زمان ارزیابی خطرپذیری  -2

 حریق:

 

 آیا اقدامات کافی برای پیشگیری از حریق وجود دارد؟ 1-2

 توضیحات و خطرات مشاهده شده:

 

□بلی □خیر   
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 ارد؟آیا تعمیر و نگهداری کافی وجود د 2-2

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 اقدامات حفاظت در برابر حریق

تغییرات قابل توجه در اقدامات حفاظت در برابر حریق از زمان ارزیابی  -3

 خطرپذیری حریق:

 

 های کافی برای فرار از حریق وجود دارد؟آیا راه 3-1  

 مشاهده شده: نواق توضیحات و   

□بلی □خیر   

 کاری مناسن است؟بندی و نازکا تقسیمآی-3-2  

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

فقط )آیا روشنایی اضطراری مناسن در هنگام فرار وجود دارد؟   3-3

 (براساس بازرسی چشمی

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 آیا علائم و اخطارهای ایمنی حریق به اندازه کافی وجود دارد؟ 3-4

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

فقط ) های هشدار کافی برای حریق وجود دارد؟آیا روش 3-5

 (براساس بازرسی چشمی

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 آیا تجهیزات اطفاء حریق کافی وجود دارد؟ 3-6

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 های حفاظت در برابر آتش نصن شده؟سیستم یردر مورد ساتوضیحات  3-7

 مدیریت ایمنی آتش

 تغییرات قابل توجه در مدیریت ایمنی آتش از زمان ارزیابی خطرپذیری حریق: -4

 آیا تمهیداتی برای مدیریت ایمنی در برابر آتش وجود دارد؟ 4-1

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 فی برای حریق وجود دارد؟های کاآیا دستورالعمل 4-2

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

آیا تمهیدات کافی برای آموزش کارکنان و مانورهای حریق  4-3

 وجود دارد؟

□بلی □خیر   
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 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

های حفاظت آیا تمهیدات برای آزمون و نگهداری سیستم 4-4

 رد؟حریق و تجهیزات به قدر کافی وجود دا

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

های آموزشی آیا سوابق کافی از آزمون، تعمیر و نگهداری، دوره 4-5

 و مانورها وجود دارد؟

 مشاهده شده: نواق توضیحات و 

□بلی □خیر   

 

 ارزیابی خطرپذیری حریق

ه ک شودمیملاحظه  خطرپذیری حریق، اولیه ارزیابی شده در تعیین معیارهای اساس بر

 :باشدسطح زیر می در سوزیآتش ناشی از خطرپذیری جانی

 □غیرقابل تحمل     □قابل توجه     □متوسط     □قابل تحمل      □کم

 

 قبلیبرنامه عملیاتی اقدام بر روی 

 

اند؟بخشی مورد توجه قرار گرفتههای قبلی به طور رضایتآیا همه توصیه  

□خیر                            □بلی   

 :هایی که هنوز اعمال نشده استجزئیات مختصر از توصیه

 

 برنامه عملیاتی جدید

بایست برای کاهش خطرپذیری حریق یا حفظ آن های زیر میکه توصیه شودمیملاحظه 

 در سطح زیر در نظر گرفته شود:

□قابل تحمل                            □کم   
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 مدل برنامه عملیاتی

 های مهمدی رسیدگی به یافتهبناولویت

درجه  گروه

 اولویت

تعداد  شرح

 های مهمیافته

بایساات ظرف موارد مشااخ  شااده، می بالا الف

مدت یک هفته برطرف یا اصاالاآ آنها در 

 این مدت آراز شود.

 

بایساات ظرف موارد مشااخ  شااده، می متوسط ب

ها  یا اصااالاآ آن ماه برطرف  مدت ساااه 

 ود.بایست در این مدت آراز شمی

 

بایساااات موارد مشاااخ  شااااده، می پایین پ

به بودجهبرنامه با توجه  بندی در ریزی و 

زمانی معقول برطرف یا اصااالاآ آنها آراز 

 شود.

 

 

 های مهم و برنامه عملیاتییافته

 بندی بالا برطرف یا اصلاآ شوند.بایست بر اساس اولویتهای مهم زیر مییافته

 گروه الف: اولویت بالا

اقدام  افته مهمی ردیف

 لازم

مهلت  کنندهاقدام

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        
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 : اولویت متوسطبگروه 

اقدام  یافته مهم ردیف

 لازم

مهلت  کنندهاقدام

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        

 

 گروه پ: اولویت پایین

اقدام  یافته مهم ردیف

 لازم

مهلت  کنندهاقدام

 اقدام

تاریخ 

 اقدام

تاریخ 

 بازبینی

امضای 

 کنندهاقدام

1        

2        

3        
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